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OBJETIVO DELTALLER

Desarrollar la flexibilidad psicolégica para aceptar las
emociones ante los eventos dificiles y dar a la vida un significado
y propdsito nuevo.

TEMATICAS

Experiencia individual de la pérdida significativa
La vivencia asertiva de las emociones ante la pérdida significativa

CUPO LIMITADO
DIRIGIDO A EVENTO GRATUITO

alumnos, profesores, personal administrativo, padres de familia
y publico en general

CONEXION VIA ZOOM

La liga ingreso e indicaciones seran enviados al
correo electrénico reportado en el registro de datos.

IMPARTIDO POR

Dra. Patricia Villagédmez Zavala. Profesora del Departamento de
Psicologia Aplicada del Centro Universitario de Ciencias de la Salud

CONSTANCIA CON VALOR DE DOS HORAS

INSCRIPCION
https://forms.gle/mnVzTV4wVEMSutzXA

Registro disponible hasta las 12:00 horas del domingo 16 de octubre de 2022

Ih!FORME.S. . " *Nota: solamente se enviard el ingreso a la plataforma Zoom a las
Lic. Patricia Borquez Hernandez personas registradas. No se permitirdn registros extempordneos.
patricia.borquez@academicos.udg.mx Las personas no inscritas, no se les podrd entregar
Teléfono: (33) 1058 5200, extensién 33851 constancia de asistencia
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