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PROGRAMA UAPSU-PREVENCUCS

La Unidad de Atención Primaria Para la Salud Universita-
ria, invita a todo el personal, Académico, Administrativo y Operativo a la: 

-Campaña de Detección de Diabetes Mellitus-

 Realizada durante los meses de Febrero y Marzo del presente año, y llevada a cabo en las insta-
laciones del Módulo de enfermería preventiva.

La detección consistirá en una prueba de glucosa capilar, y se realizará a aquellas personas que 
cumplan con los siguientes criterios de manera preferente:

- Mayor a 20 años de edad
- No haber sido diagnosticado con Diabetes Mellitus
- Tener familiares directos con Diabetes Mellitus
- No haberse realizado una prueba de glucosa capilar en por lo menos seis meses atrás 
- Contar con factores de riesgo como: 

- Sobrepeso u Obesidad
- Sedentarismo
- Dieta rica en grasas y carbohidratos

Se explicarán sus resultados y así mismo se contará con asesoría médica y/o nutricional en caso 
necesario.

- El personal que ya cuente con el diagnóstico de Diabetes puede acudir de igual manera para chequeo 
ocasional, si lo desean.

A todos los interesados en la prueba, favor de acudir al Módulo de enfermería Preventiva, ubicado en el Edificio “E”, 
planta baja, de 8:00 - 10:30 hrs, o por lo menos con 6 horas de ayuno. Para más información acudir al Módulo o a la 

Ext. 33948 - Ext 34132


