
	

	
	

RUTA ACADÉMICA  
	
	 	

  
Primer ciclo  

  
Unidad de Aprendizaje Área de 

Formación 
Horas Créditos Eje de 

Formación 
Sociedad, adolescencia y 
juventud 

BC* 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Situación de salud y 
atención de adolescencia y 
juventud. 

BC 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Factores de la salud de 
adolescencia y juventud: 
Área familiar. 

Op.* 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Servicios de salud de 
adolescencia y juventud: 
Área en espacios de calle, 

Op 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

 Metodología de 
investigación científica 
cuantitativa 

BC 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Estancia inicial en centros 
de excelencia 

BC 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

  
Segundo ciclo 

  
Crecimiento y desarrollo en 
adolescencia y juventud. 

BP 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Salud y factores protectores 
en adolescencia y juventud. 

BP 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Enfermedad, traumatismos, 
problemas sociales y 
factores de riesgo en 
adolescencia y juventud. 

BP 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Metodología de 
investigación científica 
cualitativa 

BC 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Bases de investigación de 
adolescencia y juventud: 
Área epidemiología. 

Op 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Seminario I de proyecto de 
servicios de salud de 
adolescencia y juventud 

Esp 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

  
Tercer ciclo 

  
Salud de adolescencia y 
juventud: Área sexualidad. 

Op. 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

        Adolescencia y 
Juventud 

Estudios en investigación 
de salud de salud de 
adolescencia y juventud: 
Área encuestas nacionales 

Op 48 3 Adolescencia y 
Juventud 



	

de adolescencia y juventud 
Bases teóricas para 
servicios de salud de 
adolescencia y juventud: 
Área teoría y metodología 
de la educación para la 
salud 

Op 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Planificación y operación de 
servicios de salud de 
adolescencia y juventud 

Esp 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Evaluación de servicios de 
salud de adolescencia y 
juventud 

Esp 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Seminario II de proyecto de 
servicios de salud de 
adolescencia y juventud 

Esp 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

  
Cuarto ciclo 

  
Enfermedad y lesiones en 
adolescencia y juventud: 
Área malnutrición. 

Op 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Servicios de salud de 
adolescencia y juventud 
para problemas: Área 
servicios de salud sexual y 
reproductiva / drogas 
legales e ilegales …. 

Op 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Investigación en salud de 
adolescencia y juventud: 
Área redacción del artículo 
científico 

Op 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Seminario de titulación de 
servicios de salud de 
adolescencia y juventud: 
Área seminario de titulación 
de proyecto de 
investigación 

Op 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

Promoción de la salud y 
prevención de la 
enfermedad, traumatismos y 
problemas sociales en 
adolescencia y juventud. 

Op 48 3   

Estancia final en centros de 
excelencia 

Esp 48 3 Adolescencia y 
Juventud 

*BC = Básica común. BP = Básica particular. Esp = Especializante. Op = Optativa.  
	


