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Resumen Curricular 

1 318623
​  

Juan Ricardo 
López y Taylor 

I Profesor 
tiempo 
completo 

Profesor Investigador Titular C de la 
Universidad de Guadalajara. Es Jefe del 
Departamento de Ciencias del Movimiento 
Humano y director del Instituto de Ciencias 
Aplicadas a la Actividad Física y al Deporte. 
Miembro del SNII Nivel I, ha liderado la 
reestructuración de programas educativos, 
proyectos nacionales como la Boleta de 
Calificaciones Mexicano sobre la Actividad 
Física, y programas comunitarios como 
RECREA Escuela para la Vida. Su trayectoria 
incluye la dirección de tesis, el impulso a la 
educación física como herramienta de salud 
pública y una activa participación en redes 
internacionales como RAFA-PANA y el ACSM. 
ORCID: 0000-0002-1775-7937 

2 553396 Martin 
Francisco 
González 
Villalobos 

C Profesor 
tiempo 
completo 

Es doctor en Ciencias de la Educación en la 
especialidad de Formación de formadores. Es 
Coordinador de la Maestría en Educación 
Física y Deporte. Profesor con perfil PRODEP y 
miembro de SNII, nivel candidato. Miembro 
del cuerpo académico. UDG-CA-821 Medicina 
del deporte y estilo de vida. Ha coordinado la 
reestructuración de programas educativos del 
ámbito de la Cultura Física. Participa como 
responsable de la categoría Escuela, en el 
proyecto nacional de la Boleta de 
Calificaciones Mexicano sobre la Actividad 
Física. Fue representante de la Universidad de 
Guadalajara ante la Red Euroamericana de 
Actividad Física, Educación y Salud (REAFES). 
Es representante de México ante Global 
Observatory for Physical Education (GoPE). 
Fue profesor de educación física en educación 



básica por 18 años. ORCID: 
0000-0002-9924-2039 

3 254471 Pedro Reynaga 
Estrada 

I Profesor 
tiempo 
completo 

Psicólogo, Maestro y Doctor en Ciencias de la 
Salud Pública por la Universidad de 
Guadalajara. Actualmente cursa su segundo 
Doctorado en Psicología de la Actividad Física 
y del Deporte en la Universidad Autónoma de 
Nuevo León- Universidad Nacional Autónoma 
de México. Realiza la preparación psicológica 
en el deporte y la salud mental. Más de 32 
años de experiencia docente en Pregrado y 
Posgrado en más de 12 instituciones 
educativas en México y otros países de 
Iberoamérica. Profesor Honorario de 
posgrado en la Universidad Central del 
Ecuador y en el Doctorado en Psicología del 
Deporte de la Universidad Liberquaré, 
España. En la Universidad de Guadalajara es 
Profesor- Investigador Titular “C”; jefe del 
Laboratorio de Psicología de la Actividad 
Física y del Deporte; Líder del Cuerpo 
Académico de “Ciencias del Movimiento 
Humano” (UDG-CA-822) Miembro del SNII 
Nivel I. Reconocimiento Perfil PRODEP.  Autor 
de más de 100 productos académicos 
originales entre los que destacan (14) libros 
(55) capítulos de libros y (31) artículos en 
revistas científicas y de divulgación sobre 
psicología, deporte, estrés, salud y educación. 
ORCID: 0000-0002-4857-6573 

4 310885 Lino Francisco 
Jacobo Gómez 
Chávez 

I Profesor 
tiempo 
completo 

Profesor investigador adscrito al Centro 
Universitario de la Costa de la Universidad de 
Guadalajara. Perfil deseable PRODEP y 
miembro del SNII, Nivel I. Forma parte del 
equipo de investigación Worldwide fitness 
trends: future directions of the health and 
fitness industry del American College Sport 
Medicine. Responsable del proyecto Encuesta 
Mexicana de Tendencias Fitness. Líder del 
cuerpo académico Determinantes de la salud, 



donde colaboro en la línea de investigación e 
incidencia social Determinantes modificables 
de la salud, particularmente con 
investigaciones relacionadas con los riesgos 
para la salud asociados al estilo de vida.  
ORCID: 0000-0002-8562-5880 

5 554628 José Luis 
Cabrera 
González 

I Profesor 
tiempo 
completo 

Profesor Investigador Titular “B” de la UDG 
Centro Universitario Ciencias de la Salud 
(CUCS) desde marzo de 2001. Miembro del 
SNII, nivel I. Integrante del Cuerpo Académico 
de “Ciencias del Movimiento Humano” 
(UDG-CA-822). Miembro Activo de la 
Academia de Nutrición UDG. Profesor y 
director de tesis nivel Maestría en Educación 
Física y Deporte y Licenciatura en Nutrición y 
de Cultura física y deportes. Autor de 
capítulos de libros, así como Coordinador 
ORCID: 0000-0001-8635-8449 

6 225308 María de 
Lourdes 
Preciado 
Serrano 

I Profesor 
tiempo 
completo 

Docente e Investigadora del Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud adscrita 
al Departamento de Salud Pública. Miembro 
del SNII (nivel 1) desde 2009. Perfil PRODEP 
desde 2006. Presidenta Honoraria de la 
Asociación Internacional de Doctores y 
Ciencias de la Salud en el Trabajo A.C. Su 
producción científica es multidisciplinar, ya 
que contribuye con varios colegas en 94 
artículos publicados en revistas indexadas, 16 
libros de difusión del conocimiento y 20 
capítulos de libros en el área de la salud 
psicosocial de los trabajadores. Ha 
contribuido en el diseño y construcción de 
instrumentos para la valoración de factores 
psicosociales. Desarrolla la línea de 
investigación de diagnóstico e intervenciones 
psicosociales para el bienestar de los 
trabajadores. Ha formado investigadores con 
la asesoría de tesis de nivel posgrado, que han 
sido merecedoras de premios en diversos 



foros internacionales. ORCID: 
0000-0002-0329-808X 

7 296576 Raúl Soria 
Rodríguez 

I Profesor 
tiempo 
completo 

Profesor-investigador asociado B de la 
Universidad de Guadalajara. Doctorado en 
Farmacología y Maestría en Nutrición 
Deportiva; adscrito al Departamento de 
Fisiología y al Instituto de Nutrigenética y 
Nutrigenómica Traslacional del Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud. Docente 
de Farmacología médica y seminario de 
investigación en la carrera de Medicina y la 
maestría en Actividad Física y Estilo de Vida. 
Profesor con perfil PRODEP, y miembro 
candidato del SNII. Investigador y coordinador 
de ensayos clínicos e implementación de 
programas en actividad física y estilo de vida 
saludable para la línea de investigación de 
prevención y tratamiento de las 
enfermedades crónico degenerativas a través 
de medidas farmacológicas y no 
farmacológicas. Dirige trabajos de titulación 
en la Maestría en Educación Física y Deporte. 
ORCID: 0000-0002-3255-1697 

8 373106 Gabriel Flores 
Allende 

I Profesor 
tiempo 
completo 

Profesor investigador del Departamento de 
Políticas Públicas, Centro Universitario de 
Ciencias Económico Administrativas de la 
Universidad de Guadalajara; Profesor de la 
Maestría en Innovación social y Gestión del 
Bienestar en CUCEA, UDG; Profesor de la 
Maestría en educación Física y Deporte, 
CUCS, UDG; Líder del Cuerpo Académico 
Políticas Públicas y Bienestar UDG 934: 
Consolidado. Líder del proyecto de 
investigación Políticas Públicas de tiempo 
libre en jóvenes universitarios; Líder del 
proyecto de investigación: análisis y 
evaluación de la seguridad del espacio y el 
equipamiento de instalaciones deportivas de 
gestión municipal del área metropolitana de 
Guadalajara; experto en seguridad de 



instalaciones deportivas y eventos 
recreativos, culturales y deportivos. Director 
de la Red Internacional de Investigación 
Aplicada sobre Seguridad Deportiva 
–RIASPORT América Latina y México. Vocal 
del Comité Directivo del Observatorio 
Internacional del Deporte (OID). ORCID: 
0000-0001-6104-120X 

9 553238 Juan Josué 
Morales Acosta 

No Profesor 
tiempo 
completo 

Profesor de tiempo completo adscrito al 
Departamento de Ciencias del Movimiento 
Humano, Educación, Deportes, Recreación y 
Danza del Centro Universitario de Ciencias de 
la Salud. Asesor en el área de estadística. 
Perfil PRODEP. Integrante del Cuerpo 
Académico de “Ciencias del Movimiento 
Humano” (UDG-CA-822) Investigación y 
dirección de tesis de licenciatura y posgrado 
en proyectos relacionados con el uso de 
aplicaciones móviles en educación física y 
deportes. Tiene experiencia internacional 
como Oficial Técnico en Para Atletismo en 
Juegos Centroamericanos y Juegos 
Panamericanos ORCID: 0000-0002-1238-1950 

10 324600 Edtna Elvira 
Jáuregui Ulloa 

I Profesor 
tiempo 
parcial 
interno 

Médico especialista en pediatría y medicina 
del deporte, doctora en ciencias de la salud 
pública. Líneas de investigación (LGAC): 1) 
actividad física, salud y enfermedad, y 
rendimiento físico; y 2) estilo de vida en la 
línea de vida, salud y enfermedad. Temas de 
investigación actuales:  actividad física y 
niños, programas de actividad física en 
enfermedades crónicas. Es profesora 
investigadora adscrita al Departamento de 
Ciencias del Movimiento Humano, Educación, 
Deportes, Recreación y Danza del Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud. 
Miembro del SNII, nivel I. Actualmente es 
Coordinadora de la Maestría en Actividad 
Física y Estilo de Vida de la Universidad de 
Guadalajara. - Miembro, American College 



Sports Medicine (ACSM). Miembro de la 
Sociedad Internacional de Actividad Física y 
Salud (ISPAH) y miembro de la red Early 
Career Researcher. ORCID: 
0000-0002-8136-3844 

11 1260231 María del 
Carmen Navarro 
Gutiérrez 

No Profesor 
tiempo 
parcial 
interno 

Es Licenciada en Cultura Física y Deportes y 
Maestra en Ciencias de la Educación Física y 
del Deporte. Es profesora de asignatura en la 
Universidad de Guadalajara en la Licenciatura 
en cultura física y deportes desde hace 13 
años, docente y directora de titulación en la 
Maestría en Educación Física y Deporte. Ha 
participado en algunas investigaciones y 
capítulos de libros de Actualidades en 
Educación física. Es profesora de educación 
física en educación básica en la Secretaría de 
Educación Jalisco por cerca de 20 años y 
colabora en la misma dependencia en 
proyectos de investigación. Actualmente 
estudia el doctorado en Educación física y 
deporte. 
https://www.researchgate.net/profile/Maria-
Del-Carmen-Navarro-Gutierrez 

12 297899 Francisco 
Damián Estrada 
García 

No Profesor 

tiempo 
parcial 
interno 

Es profesor de la Universidad de Guadalajara 
desde hace 24 años, con trayectoria como 
profesor de Educación físicas en el Sistema de 
Educación Media Superior, específicamente 
en la Preparatoria No. 4, además, docente 
con perfil de entrenamiento deportivo, de la 
Licenciatura en Cultura Física y Deportes. 
Actualmente es docente en la Maestría en 
Educación Física y Deporte. He dirigido tesis 
de licenciatura y de maestría. Ha participado 
en algunas investigaciones y capítulos de 
libros en el Sistema de Educación Media 
Superior. ORCID: 0009-0004-0751-0449. 
https://www.researchgate.net/profile/Francis
co-Garcia-33?ev=hdr_xprf 



13 853557 Jorge López 
Haro 

No Profesor 

tiempo 
parcial 
interno 

Es profesor investigador adscrito al Centro 
Universitario de la Costa de la Universidad de 
Guadalajara. Miembro del SNII en el Nivel I 
(enero 2026). Forma parte del equipo de 
investigación Worldwide fitness trends: future 
directions of the health and fitness industry 
del American College Sport Medicine y es 
coordinador nacional de la Encuesta 
Mexicana de Tendencias Fitness. Se 
desempeña como colaborador del cuerpo 
académico Determinantes de la salud, donde 
colaboro en la línea de investigación e 
incidencia social Determinantes modificables 
de la salud, particularmente con 
investigaciones relacionadas con los riesgos 
para la salud asociados al estilo de vida. 
ORCID: 0000-0001-9986-7496. 
https://scholar.google.es/citations?user=o1N-
zTsAAAAJ&hl=es 

14 1009853 Adrián Ricardo 
Pelayo Zavala 

No Profesor 

tiempo 
parcial 
interno 

Es profesor adscrito al Centro Universitario de 
la Costa de la Universidad de Guadalajara. 
Forma parte del equipo de investigación 
Worldwide fitness trends: future directions of 
the health and fitness industry del American 
College Sport Medicine y soy responsable de 
los análisis estadísticos de la Encuesta 
Mexicana de Tendencias Fitness. Se 
desempeña como colaborador del cuerpo 
académico Determinantes de la salud, donde 
colaboro en la línea de investigación e 
incidencia social Determinantes modificables 
de la salud, particularmente con 
investigaciones relacionadas con los riesgos 
para la salud asociados al estilo de vida. 
ORCID: 0000-0003-0190-6413. 
https://scholar.google.es/citations?user=UsaD
_CUAAAAJ&hl=es 



15 311122 Oscar Núñez 
Enríquez 

I Profesor 

tiempo 
parcial 
externo 

El Dr. Oscar Núñez Enríquez centra su interés 
en pedagogías centradas en el estudiante en 
educación física, after-school programs y 
poder entender y desarrollar currículos 
culturalmente relevantes en educación física y 
áreas afines. Tiene un Doctorado en 
Kinesiology Physical Education Teacher 
Education por la New Mexico State University 
2019. Es miembro del SNII, nivel I. Colabora 
con la Maestría en Educación Física y Deporte 
del CUCS, UDG, en la codirección de tesis, 
impartición de cursos y tutoría disciplinar en 
Educación Física. ORCID: 
0000-0001-6573-6762 

 


