
MAESTRÍA EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD
PERIODO DE REGISTRO:  DEL 22 AGOSTO Y HASTA EL 30 DE SEPTIEMBRE
INICIO DE CLASES ENERO 2024.

DIRIGIDO A:
Profesionales del área de las ciencias de la salud que buscan especializarse en la Psicología de la Salud.

La Psicología de la Salud, como rama aplicada de la ciencia psicológica se dedica al estudio de los 
componentes subjetivos y de comportamiento del proceso salud-enfermedad y la atención a la salud. 
Participa en la solución de problemas de la salud pública contemporánea, siendo sus principales campos de 
actuación cualquier espacio en donde se busque la promoción de la salud y la prevención de enfermedades en 
ámbitos públicos o privados en comunidades, sociedades grupos, en ámbitos organizacionales, familiares, 
hospitalarios, escolares, empresariales entre otros y a nivel individual.

Le interesa el estudio de aquellos procesos psicológicos que participan en la determinación del estado de salud, 
en el riesgo de enfermar, en la condición de enfermedad y en la recuperación, así como las circunstancias 
interpersonales que se ponen de manifiesto en la prestación de los servicios de salud, lo que se expresa en el plano 
práctico en un amplio modelo de actividad que incluye acciones útiles para la promoción de la salud, la prevención 
de las enfermedades, la atención de los pacientes enfermos y personas con secuelas, y para la adecuación de los 
servicios de salud a las necesidades de los que los reciben.

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN
• Psicología de la Salud, Estrategias de Promoción y Prevención
• Psicología de la Salud, Estrategias no Invasivas de Intervención y Rehabilitación

PERIODO DE INSCRIPCIÓN AL PROCESO DE SELECCIÓN
PERIODO ÚNICO PARA SOLICITAR INGRESO: del 17 de julio al 30 DE SEPTIEMBRE  de 2023. Para iniciar clases el 14 
de enero de 2024.

1. REQUISITOS PARA ASPIRANTES NACIONALES
DOCUMENTOS
Título de Licenciatura preferente del área de la Psicología, ciencias de la salud o afines

*En el caso de ser egresados de carreras afines, el aspirante será evaluado por el Comité Académico, para 
establecer la correlación del programa cursado por el aspirante, y/o la experiencia profesional y/o las líneas 
de investigación preexistentes, para emitir una opinión colegiada sobre el cumplimiento del perfil mínimo de 
ingreso del aspirante.

Certificado de estudios o documento que establezca que obtuviste un promedio licenciatura mínimo de 80.
Presentar carta de Exposición de Motivos para cursar el programa.

PRESENTAR LOS SIGUIENTES EXÁMENES
EXANI III para de Ingreso al Posgrado (elige una u otra opción)
    OPCIÓN A. Solicitud  Institucional al CUCS

• Periodo para solicitar la aplicación INSTITUCIONAL: del 22 de agosto al 08 de septiembre
• Fecha ÚNICA  para la aplicación: 14 de octubre
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PARA SOLICITAR TU EXAMEN OPCIÓN A
Mandar al correo evaluaciones.posgrados@gmail.com los siguientes datos del aspirante:
Primer Apellido
Segundo Apellido
Nombre(s)
Nombre del programa de posgrado AL QUE ASPIRAS
Fecha de nacimiento
Teléfono Celular
Correo electrónico
La fecha límite para la recepción de los correos es el viernes 8 de septiembre del presente año.

    OPCIÓN B. Solicitud Nacional directo 
• Periodo para solicitar la aplicación NACIONAL: del 22 de agosto al 1 de octubre
• Fecha ÚNICA  para la aplicación: 4 de noviembre

Solicita tu examen en: https://ceneval.edu.mx/examenes-ingreso-exani_iii/
Exámen de lecto-comprensión del idioma inglés con un nivel mínimo de B1 
Exámen conocimientos básicos de cómputo, navegación en internet y búsqueda de información científica en
    centros de documentación y por medios virtuales
    (Los exámenes de inglés y cómputo serán aplicados en el CUCS. Te vamos a compartir en su momento la
    fecha y horarios)

PRESENTARSE A CURSO Y ENTREVISTA*
Asistir al Curso Propedéutico y desarrollar durante el mismo, un anteproyecto de investigación-intervención
    (orientado a solución de problemas), con pertinencia a las líneas de investigación de la Maestría en Psicología de
    la Salud, así como de los proyectos estratégicos prioritarios de intervención 2024-2026, que les será
    comunicados durante el curso propedéutico a su registro. Este curso es presencial obligatorio de 10 días. Será
    del 26 de septiembre al 9 de octubre 2023 de lunes a viernes TURNO MIXTO, en las instalaciones del CUCS. (Sierra
    Nevada 950 Col. Independencia Sierra Mojada 950, Col. Independencia, C.P. 44340 Guadalajara, Jalisco, México) 
Presentar el anteproyecto en entrevista ante un comité evaluador constituido por el Núcleo Académico de la
    Maestría y una valoración psicométrica.

*Deberás enviar los resultados del EXANI III al correo mtriapsicosalud@cucs.udg.mx inmediatamente que los 
recibas, como prerrequisito para programar tu entrevista.
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2. REQUISITOS PARA ASPIRANTES CON GRADOS DE UNIVERSIDADES EXTRANJEROS
Todos los anteriores más trámites adicionales que serán comunicados a través del correo que dejes 
registrado en tu pre-registro. Toma en cuenta que hay una CONDICIÓN sin excepción: El certificado con 
promedio y Título de graduado/licenciatura/pregrado deberá estar apostillado por las instancias del País de 
donde se hayan originado ambos documentos en caso de haber sido expedidos por Universidades Extranjeras.

3. REGISTRO Y ENTREGA DE DOCUMENTOS ORIGINALES
ENTREGAR DOCUMENTOS ORIGINALES: Del 23 de noviembre al 10 de diciembre de 2023 EN LA OFICINA DE CONTROL 
ESCOLAR DEL CUCS (Sierra Nevada 950 Col. Independencia Sierra Mojada 950, Col. Independencia, C.P. 
44340 Guadalajara, Jalisco, México)
NOTA: Estos documentos quedan resguardados en la Universidad por lo que te sugerimos contar en adición con copias 
simples y/o certificadas según las necesites.

INTERESADOS:
ENVÍA UN CORREO A: mtriapsicosalud@cucs.udg.mx donde manifiestes tu interés de ingresar y
    proporciones los datos de contacto para recibir información.
HOY MISMO LLENA EL FORMULARIO: https://forms.gle/QCBbL3wMi1mWK21t6
Y, A PARTIR DEL 1° DE SEPTIEMBRE AL 1° DE OCTUBRE LLENARÁS EL FORMULARIO DE PRE REGISTRO  PAL
    en: https://escolar.cucs.udg.mx/escolar/Pre-registro_posgrado.html
PERIODO DE CARGAR FOTO, HUELLA Y FIRMA, Y OBTENCIÓN DE SOLICITUD DE REGISTRO:
    Del 13 de octubre al 13 de noviembre (www.escolar.udg.mx)

REGISTRAR TU SOLICITUD ANTE CONTROL ESCOLAR DE LA UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA EN:  
http://www.escolar.udg.mx/aspirantes/registro-de-tramites y pagar la orden de pago que se emitirá al término del registro.

**INFORMACIÓN IMPORTANTE PARA EL PROCESO DE SELECCIÓN:
• Aplicación de examen de conocimientos solicitud institucional (EXANI-III): 14 de octubre de 2023 o en
  opción B el 4 de noviembre.
• Registra cuanto antes tu solicitud de aplicación de Examen Institucional o Nacional según hayas elegido 
• Curso propedéutico Presencial Obligatorio: Del 26 de septiembre al 9 de octubre de 2023 de lunes a viernes
• Presentación de Anteproyecto y Entrevista presencial: Del 30 octubre al 21 de noviembre de 2023 previa
  cita y entrega del resultado del examen EXANI III
• Examen de Inglés: Del 15 de agosto al 26 de octubre de 2023
• Examen psicométrico: Del 16 al 20 de octubre de 2023
• Examen de competencias en Informática: Del 23 al 27 de octubre de 2023
• Entrega de documentos originales: Del 13 de noviembre al 11 de diciembre de 2023 
• Notificación de resultados: 08 de enero de 2024

INICIO DE CLASES: 15 de enero 2024
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6. COSTO DE PROCESO DE SELECCIÓN
2,910.00 (Dos mil novecientos diez pesos 00/100 M.N.)

Incluye:
Curso Propedéutico 1,800.00
Test Psicométrico 500.00
Examen de cómputo 300.00
Examen de Inglés 310.00

9. TRÁMITE BECA CONACYT
Reglas, periodos, tiempos y requisitos a cargo de CONAHCYT conforme sus convocatorias y programas.
https://conahcyt.mx/becas_posgrados 

MAYORES INFORMES:  mtriapsicosalud@cucs.udg.mx
ASISTENTE DE COORDINACIÓN
Lic. Roxana Rojas López: Roxana.rojas@administrativos.udg.mx

• Dirección: Sierra Nevada 950, puerta 16, Edificio H, Planta baja. Colonia Independencia, C.P. 44340 
• Teléfono: 33 1058 5200 ext. 33857

HORARIO DE ATENCIÓN: Lunes a viernes de 08:00 a 15:00 horas. 
PÁGINA WEB: https://www.cucs.udg.mx/posgrados/maestria-en-psicologia-de-la-salud 2024
Coordinadora de la Maestría: Dra. Mónica Almeida López


