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OBJETIVO GENERAL
Formar Investigadores con conocimientos teóricos-metodológicos en el área de la salud en el trabajo, capaces 
de identificar las problemáticas y plantear estrategias de acción, encaminadas a lograr cambios significativos en 
el proceso productivo en las políticas laborales y sanitarias, a fin de elevar la salud y calidad de vida de los trabaja-
dores, con sentido de responsabilidad social, profesional, humanístico y ético.
https://www.cucs.udg.mx/posgrados/maestria-en-ciencias-de-la-salud-en-el-trabajo

LÍNEAS DE GENERACIÓN Y APLICACIÓN DEL CONOCIMIENTO
Gestión del Conocimiento e intervenciones para la salud ocupacional y ambiental 
Epidemiología laboral, salud mental y perspectivas de género en el trabajo
Educación y comunicación para la promoción de la salud de los trabajadores

MODALIDAD
El programa de posgrado en Salud en el Trabajo se lleva a cabo de manera presencial y su modalidad es escolari-
zada orientada a la investigación, con duración de cuatro ciclos escolares.

DOCUMENTACIÓN PARA SELECCIÓN ASPIRANTES 
Para todos los aspirantes
a. Carta de aceptación emitida por la Coordinación de la Maestría en Ciencias de la Salud en el Trabajo (Esta se 
otorga una vez finalizado el proceso de selección de aspirantes, sólo a aquellos aceptados por la Junta Académi-
ca del programa). 
b. Solicitud de ingreso (Trámite realizado en Control escolar) 
c. Acta de nacimiento (Original y en buen estado, en caso de aspirantes extranjeros deben entregar el acta origi-
nal apostillada por su país). 
d. Contar con la Clave Única de Registro de Población (CURP) para aspirantes mexicanos y extranjeros.
e. Demostrar un nivel mínimo B1 de Marco Común Europeo de referencias para las lenguas (MCERL) en el idioma 
inglés o su equivalente, con fecha de emisión no mayor a un año.
f. Presentar carta de exposición de motivos para cursar el programa.
g. Acreditar un promedio mínimo de 80 o equivalente (en caso de no contar con el promedio y tiene interés en 
cursar la maestría favor de comunicarse a la coordinación de la maestría para revisar su caso).  
h. Presentar EXANI III, con resultados no menor al promedio referenciado por CENEVAL en la evaluación corres-
pondiente y no mayor a la vigencia de un año.
i. Cursar y aprobar curso propedéutico 
j. 2 cartas de recomendación académica
k. Presentar anteproyecto de investigación, acorde a las líneas de investigación de la maestría 
l. Realizar una entrevista con miembros de la junta académica del programa  
m. Carta compromiso donde se exprese que el aspirante cuenta con disposición y compromiso para dedicar y 
asistir a clases de manera presencial y atender las actividades académicas del programa, y en el caso de estu-
diantes extranjeros cuenta con recursos para solventar los gastos de estudios de posgrado. 

Si realizó licenciatura de la Universidad de Guadalajara: 
n. Original de Certificado de graduado de licenciatura. 
o. Copia del título de licenciatura por ambos lados. Para los aspirantes que cuenten con el título electrónico 
deberán entregar la impresión de este ejemplar. 

Si realizó licenciatura en otra universidad de México: 
p. Original de Certificado Total de Estudios de Licenciatura (OBLIGATORIO; en caso de no contar con él, NO se 
podrán recibir sus documentos para la inscripción).
q. Copia de Título de Licenciatura por ambos lados.

Si realizó licenciatura en el extranjero: 
r. Original y copia de Certificado Total de Estudios con calificaciones de Licenciatura, obligatoriamente apostilla-
do y, en caso de no estar en idioma español, con traducción. 
s. Copia de Título de Licenciatura por ambos lados. obligatoriamente debe presentarse apostillada. El apostille 
debe ser de la copia del título y el apostille debe ser original. FAVOR DE NO DESENGRAPAR LOS DOCUMENTOS 
QUE VENGAN EN ESTA PRESENTACIÓN YA QUE PIERDEN SU VALIDEZ. 

Nota: No se expedirán cartas de aceptación a aspirantes extranjeros hasta que se haya concluido el proceso de evaluación y dictaminación 
de aspirantes.

Las y los aspirantes que resulten aceptados al programa de posgrado no tienen garantizado el acceso a una beca de manutención, la 
asignación estará sujeta a la disponibilidad y a los criterios que establezca el SECIHTI en las respectivas convocatorias.

CONTACTO E INFORMES
Dra. Fabiola Macías Espinoza 
Coordinadora Maestría en Ciencias de la Salud en el Trabajo
E-mail:  mcst@cucs.udg.mx
Tel. 3310585200 ext. 33767 y 33817

Atención: Lic. Karen Mora
E-mail: mcst@cucs.udg.mx
Tel. 3310585200 ext. 33767 y 33817
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Etapa 

Publicación de la 
convocatoria 2026A

Registro de
aspirantes en PAL
y SIIAU

Fecha límite de pago 
de arancel por 
proceso de solicitud 
de proceso de 
selección

Curso Propedéutico

Entrega de antepro-
yectos

Periodo de carga de 
foto, firma, huella y 
obtención de 
solicitud de ingreso 
como aspirantes a 
un posgrado UdG

Descripción 

Se publica en la página de la Maestría en Ciencias de la Salud en el 
Trabajo: https://www.cucs.udg.mx/posgrados/maestria-en-cien-
cias-de-la-salud-en-el-trabajo 

El registro de aspirante se debe realizar al mismo tiempo, tanto en el 
Portal Académico en Línea como en el SIIAU.
Enlace portal académico de CUCS, PAL (https://escolar.cucs.udg.mx/es-
colar/Pre-registro_posgrado.html) 
Registro en SIIAU, Control Escolar de la Universidad de Guadalajara 
(www.escolar.udg.mx)
En cuanto realice el trámite favor de notificar a la Coordinación de la 
Maestría, para solicitar el acceso al formulario de registro de aspirante 
al programa.

El número de cuenta y referencia es personal y se descarga en el 
apartado de seguimiento de trámites (https://tramitepi.esco-
lar.udg.mx/SeguimientoPI/). El costo del pago de arancel para maes-
tría es de: $1,179 pesos

El curso propedéutico se llevará a cabo de manera presencial del lunes 
20 al jueves 30 de abril, en el turno vespertino, de 5:00 a 7:30 pm.

En el curso propedéutico se brindarán los lineamientos para la elabora-
ción y diseño del anteproyecto de investigación, que se entregará el día 
lunes 25 de mayo 2026 al correo mcst@cucs.udg.mx 

Se realiza en la plataforma SIIAU
https://tramitepi.escolar.udg.mx/SeguimientoPI/

Periodo 

Lunes 02 de febrero 
2026 

Lunes 02 de febrero 
al sábado 28 de 
marzo de 2026

Lunes 30 de marzo 
2026 

Lunes 20 al jueves
30 de abril 2026 

Lunes 25 de mayo 
2026

31 de marzo al 08
de mayo 2026

ETAPAS Y FECHAS DE ENTREGABLES
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Presentación de 
examen Exani III

Presentación de 
Examen de Inglés 
nivel B1

Entrevistas de 
aspirantes

Notificación de 
aspirantes pre 
aceptados

Entrega de docu-
mentos originales 
para alumnos PRE 
ACEPTADOS

Publicación de 
dictamen de 
ACEPTADOS

Este trámite se realiza de manera personal y la aplicación es nacional 
o institucional
Hay tres fechas de aplicación disponible para los aspirantes: 
Institucional: registro 26 de enero al 23 de febrero 2026. Aplicación 21 
de marzo, resultados 8 de abril 2026. 
Nacional: Registro 26 de febrero al 26 de marzo 2026. Aplicación 25 de 
abril, resultados 11 mayo 2026. 
Institucional: registro 31 de marzo al 17 de abril 2026. Aplicación 16 de 
mayo, resultados 29 de mayo 2026.   
El registro se realiza en:
https://ceneval.edu.mx/examenes-ingreso-exani_iii/
Los costos son por parte de ceneval, pueden estar sujetos a cambios 
Institucional $716 pesos Nacional $559 pesos.

Presentar certificado de idioma inglés con Nivel mínimo de B1 del MCC, 
en caso de no contar con este documento puede realizar su examen de 
idioma en el Centro de Aprendizaje Global del CUCS, el costo es de 350 
pesos. Información sobre fechas:  Teléfono: 3310585200 ext. 33784

El aspirante realizará la presentación de su anteproyecto y se realizará 
la entrevista por parte de los miembros de la junta académica y 
profesores del programa. La agenda de entrevistas se publicará el
29 de mayo. 

Se notificará vía correo electrónico a cada aspirante los resultados. 

La documentación de originales deberá entregarse al Lic. Oswaldo 
León Ruvalcaba (oswaldo.leon@cucs.udg.mx) en la ventanilla de 
Posgrado en oficinas de Control Escolar del CUCS, lunes a viernes de 
9:00 a 13:00hrs.

Los aspirantes que hayan cumplido con los requisitos académicos y 
administrativos aparecerán en la publicación de dictamen de acepta-
dos (www.escolar.udg.mx y https://www.gaceta.udg.mx/)

Inicio de Clases

Fecha de entrega de 
resultados a coordi-
nación lunes 01 de 
junio 2026

Lunes 01 de junio 
2026

02 al 05 de junio

11 de junio 2026 

15 de junio al 10 de 
julio 2026

14 de agosto 2026

17 agosto 2026 


