
Maestría en Educación Física y Deporte

Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

2026-B

OBJETIVO DEL PROGRAMA
Proporcionar herramientas teóricas, metodológicas y tecnológicas para profundizar en el desarrollo de sólidas 
competencias profesionales integradas del estudiante de nivel de maestría con la finalidad de lograr una alta 
capacidad de resolución de problemas en el ejercicio profesional de la Educación Física y el Deporte, a partir de 
la intervención de su ámbito laboral, promoviendo la cooperación y colaboración entre comunidades de práctica 
y profesionales en redes.

DOCUMENTACIÓN REQUERIDA
   Copia de título de licenciatura en el área de la cultura física y el deporte por ambos lados. (Para los aspirantes 
.   que cuenten con el título electrónico deberán entregar la impresión de este ejemplar, no se recibirá copia .   
.   del pergamino). Podrán aspirar egresados de otras licenciaturas que demuestren experiencia profesional en .  
.   el área, a juicio de la Junta Académica.
   Certificado de graduado (Debe incluir hojas de calificaciones y dictamen de Acta de Titulación. Promedio 
.   mínimo de 80 egresados UDG).
   Certificado de estudios (promedio mínimo de 80 otras instituciones)
   Acta de Nacimiento original (En el caso de aspirantes extranjeros deberán entregar el acta original .  .   .    .  
.....debidamente apostillada por su país).
   Curp (Requisito obligatorio para aspirantes mexicanos y extranjeros).
   Constancia original de lecto-comprensión del idioma inglés, nivel mínimo requerido B1 del MRCE.  (Se aceptan 
.   evaluaciones de instituciones ajenas a la UDG, siempre y cuando se trate de una certificación o examen de .  .  
.....reconocimiento internacional, con membrete y firmas autógrafas correspondientes. No son válidos para este 
--fin los comprobantes del curso de un programa de idiomas. En caso de no contar con una constancia que 
....acredite su dominio del idioma, el Centro de Aprendizaje Global del CUCS cuenta con el servicio de 
.....evaluación de competencias lingüísticas. Para mayores informes: Teléfono 33-1058-5200 ext. 33784).
   Carta de exposición de motivos.
   Carta de aceptación emitida por la Coordinación de la Maestría en Educación Física y Deporte (MEFD). (En caso 
.   de ser admitidos). 
   Solicitud de ingreso y formato de pago del SIIAU 
   Currículum vitae con documentos probatorios.
   Anteproyecto 
   Dos cartas de recomendación.
   Carta de entendimiento sobre la asignación de becas. (El formato será proporcionado por la Coordinación de la    
.   Maestría en Educación Física y Deporte).

SESIONES INFORMATIVAS EN LÍNEA 
Martes 10 y jueves 19 de febrero a las 10:00 https://goo.su/8zYSMUC
Miércoles 25 de febrero y jueves 5 de marzo a las 18:00 https://goo.su/KXEYH5r
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RUTA DE TRÁMITES 

REALIZA LOS TRÁMITES A TRAVÉS DE
Pre-registro en el PAL
https://escolar.cucs.udg.mx/escolar/Pre-registro_posgrado.html

Registro en el SIIAU
https://escolar.udg.mx/registro-tramites-de-ingreso 

Descarga la orden de pago del arancel para el proceso de selección
https://tramitepi.escolar.udg.mx/SeguimientoPI/

Carga tu fotografía, firma, huella y obtén la solicitud de ingreso
https://tramitepi.escolar.udg.mx/SeguimientoPI/  

Fechas importantes para la realización de los trámites

Pre-registro en el PAL
(Carga de documentos) Registro en el SIIAU

En caso de ser admitido, entrega 
tus documentos en la ventanilla 
de Posgrado de la Coordinación 

de Control Escolar del CUCS

Espera y revisa la publicación del 
dictamen oficial de alumnos de 
primer ingreso 26B a la MEFD

Carga tu fotografía, tu firma, y 
tu huella para obtener la 

solicitud de ingreso

Descarga y realiza el pago de la 
orden correspondiente al
proceso de postulación

Esperar la notificación de la 
coordinación de la maestría, de que 

tu documentación está completa

Actividad

Pre-registro en el PAL

Registro en el SIIAU

Pago de arancel para el proceso de selección. El número de 
cuenta y de referencia es personal. Costo $1,179.00 pesos.

Carga de la fotografía, firma, huella y obtener la solicitud
de ingreso

Entrega de documentos en la Coordinación de Control 
Escolar del CUCS. (Alumnos admitidos).

Publicación del dictamen de aceptados

Inicio de clases

Inicio

01 de febrero de 2026

01 de febrero de 2026

Posterior al registro en 
el PAL y el SIIAU

31 de marzo de 2026

15 de junio de 2026

Término

29 de marzo de 2026

29 de marzo de 2026

30 de marzo de 2026

08 de mayo de 2026

10 de julio de 2026 

14 de agosto de 2026

17 de agosto de 2026
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EVALUACIÓN Y PONDERACIÓN
Entrevista 30%
Curso propedéutico 30%
Examen de selección 15%
Preproyecto  15%
Evaluación curricular 10%
 
SELECCIÓN
Entrevistas del 27 al 30 de abril de 2026
Curso propedéutico del 6 al 8 de mayo de 2026

MAYORES INFORMES
Además de las sesiones informativas en línea, se puede consultar información con:
Dr. Martín Francisco González Villalobos
Coordinador de la Maestría 

Dirección de la sede del programa
Boulevard Gral. Marcelino García Barragán 1421, esq. Calzada Olímpica, Edif. “C”, 2do Nivel,
Col. Olímpica Guadalajara, Jalisco, México.

Correo electrónico: mefyd@cucs.udg.mx     Teléfono: (52) 33 3942 4400
Página: https://www.cucs.udg.mx/posgrados/maestria-en-educacion-fisica-y-deporte 

Facebook: Maestría en Educación Física y Deporte de la Universidad de Guadalajara
https://www.facebook.com/profile.php?id=61550813682239&sk=followers&locale=es_LA


