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L ÍNEAS DE GENERACIÓN Y APLICACIÓN DEL CONOCIMIENTO  

• Actividad física en la salud, en la enfermedad y rendimiento físico  

• Estilo de vida en la línea de vida, salud y enfermedad  

  

INSCRIPCIÓN EN PA L Y SIIAU : A partir de 01 de febrero al 29 de marzo del 2026   

https://escolar.cucs.udg.mx/escolar/Pre - registro_posgrado.html  

https://escolar.udg.mx/registro - tramites - de - ingreso  

 
FECHA LÍMITE DE PAGO DE ARANCEL:  30 de marzo del 2026 . 

 
REQUISITOS   

Se subirán los siguientes documentos a la carpeta de Drive con el respectivo nombre del aspirante, además, los 
aspirantes aceptados los entregarán físicamente en Control Escolar del Centro Universitario de Ciencias de la 
Salud (CUCS).  

• Acta de nacimiento, RFC, CURP, Certificado de Estudios de Licenciatura o Maestría con promedio mínimo de 
80.  

• Original del certificado de egresado con calificaciones, para el caso de estudiantes de la Universidad de 
Guadalajara también incluir dictamen de acta de titulación.  

• Copia por ambos lados del título de Licenciatura y/o Especialidad en disciplinas de Ciencias de la Salud 
emitido por una Institución de Educación Superior reconocida.   

• Documento probatorio del idioma inglés nivel B1 de acuerdo con el marco europeo, validado y emitido por la 
Universidad de Guadalajara.   

• Presentar el Examen Nacional de Ingreso al Posgrado (EXANI - III): https://ceneval.edu.mx/examenes -
ingre exani_iii/  (último periodo de registro permitido 24 de noviembre 2025 al 19 de enero 2026).  

 

 
 

 

Se subirán los siguientes documentos a la carpeta de Drive con el respectivo nombre del 
aspirante, además, los aspirantes aceptados los entregarán físicamente en Control Escolar del 
Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS).  

• Acta de nacimiento, RFC, CURP, Certificado de Estudios de Licenciatura o Maestría con 
promedio mínimo de 80.  

• Original del certificado de egresado con calificaciones, para el caso de estudiantes de la 
Universidad de Guadalajara también incluir dictamen de acta de titulación.  

• Copia por ambos lados del título de Licenciatura y/o Especialidad en disciplinas de 
Ciencias de la Salud emitido por una Institución de Educación Superior reconocida.   

• Documento probatorio del idioma inglés nivel B1 de acuerdo con el marco europeo, 
validado y emitido por la Universidad de Guadalajara.   

• Presentar el Examen Nacional de Ingreso al Posgrado (EXANI - III): 
https://ceneval.edu.mx/examenes - ingreso - exani_iii/  (último periodo de registro permitido 
24 de noviembre 2025 al 19 de enero 2026).  

 
PROCESO DE SELECCIÓN  
Se realizará base en los siguientes puntos:  

• Haber enviado un correo a maestriaenactividadfisica.ev@academicos.udg.mx  expresando 
su interés en ingresar a la maestría   

• Haber revisado todos los apartados de la página de la maestría 
https://www.cucs.udg.mx/maf   

• Entrevista personal en el Instituto de Ciencias aplicadas a la actividad física y deporte 
(ICAAFYD) con cita previa (33) 36 - 19- 01- 52), (33) 36 - 19-97- 08)  

• Aprobación del curso propedéutico, que se realizará: (25 al 29 de Mayo del 2026)   
Entrega de documentación y entrevistas en tiempo y forma para la selección del alumno. Y Seguir 
el proceso de inscripción en: https://www.cucs.udg.mx/maf/procesoinscripcion  
 
TRÁMITES DE CONTROL ESCOLAR  

• Entregar los documentos requeridos en Instituto de Ciencias aplicadas a la actividad física y 
deporte (ICAAFYD) ubicado en Av. Revolución #1500. Colonia Olímpica, Guadalajara, Jalisco 
y vía electrónica en el siguiente correo: maestriaenactividadfisica.ev@academicos.udg.mx   

https://escolar.cucs.udg.mx/escolar/Pre-registro_posgrado.html
https://escolar.udg.mx/registro-tramites-de-ingreso
https://ceneval.edu.mx/examenes-ingreexani_iii/
https://ceneval.edu.mx/examenes-ingreexani_iii/
https://ceneval.edu.mx/examenes-ingreso-exani_iii/
mailto:maestriaenactividadfisica.ev@academicos.udg.mx
https://www.cucs.udg.mx/maf
https://www.cucs.udg.mx/maf/procesoinscripcion
mailto:maestriaenactividadfisica.ev@academicos.udg.mx


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Si realizó licenciatura en el extranjero: 

r. Original y copia de Certificado Total de Estudios con calificaciones de Licenciatura, obligatoriamente apostilla- 

do y, en caso de no estar en idioma español, con traducción. 

s. Copia de Título de Licenciatura por ambos lados. obligatoriamente debe presentarse apostillada. El apostille 

debe ser de la copia del título y el apostille debe ser original. FAVOR DE NO DESENGRAPAR LOS DOCUMENTOS 

QUE VENGAN EN ESTA PRESENTACIÓN YA QUE PIERDEN SU VALIDEZ. 

Nota: No se expedirán cartas de aceptación a aspirantes extranjeros hasta que se haya concluido el proceso de evaluación y dictaminación 
de aspirantes. 

 
ETAPAS Y FECHAS DE ENTREGABLES 
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Centro  Universitario  de  Ciencias  de  la  Salud  

 

 

Copia de Título de Licenciatura por ambos lados. 

• Periodo para cargar foto, firma, huella y obtención de solicitud de ingreso en el siguiente 
enlace: https://tramitepi.escolar.udg.mx/SeguimientoPI/  (31 de Marzo al 08 de Mayo del 
2026)  

• Periodo de entrega de documentos originales en ventanilla de control escolar para 
alumnos aceptados: 15 de junio al 10 de julio del 2026  (después de la fecha no se aceptan 
documentos)  

• Publicación del dictamen en ( www.escolar.udg.mx ): 14 de agosto del 2026  
• Inicio de clases: 17 de agosto del 2026   

 
 
CONTACTO PARA CUALQUIER DUDA O ACLARACIÓN:  
maestriaenactividadfisica.ev@academicos.udg.mx   
(33) 36 - 19- 01- 52), (33) 36 - 19- 97- 08)  
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