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Aspirante: Deberás entrevistarte con al menos tres investigadores, luego seleccionar un anteproyecto doctoral de interés. 

 

 
ANTEPROYECTO: 

Dirección del Proyecto   

Investigador 
principal 

Institución Medio de contacto NAB/NC/E
XTERNO 

LGAC 

Buen trato, competencias socioemocionales y relaciones 
interpersonales en el proceso salud – enfermedad 

 

Dra. Norma A. 
Ruvalcaba Romero  

CUCS UDG norma.ruvalcaba@
academicos.udg.m

x 

NAB 1, 3 

Factores psicosociales asociados al evento 

quirúrgico 

 Dra. Carmen Yeo Ayala CUCS UDG carmen.yeo@acad

emicos.udg.mx 

NC 1 

Diseño y evaluación de intervenciones psicosociales para el 
aumento de la adherencia, calidad de vida y bienestar 
psicológico de mujeres afectadas por cáncer de mama. 

Flor Esmeralda Larios-
Jiménez 

CUCS UDG  flor.larios@academic
os.udg.mx  
WhatsApp: 
3334778504 

NAB 1 

Ansiedad Dental María Isabel Hernández 
Rivas 

CUCS UDG misabel.hernandez@
academicos.udg.mx  
Tel: 333 662 77 45 
 

NAB 1 

Estrés y eustrés en estudiantes de posgrado del Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud. 

Andrés Palomera 
Chávez 

CUCS UDG andres.palomera@a
cademicos.udg.mx 

NAB 3 

La fatiga por compasión en personal sanitario. Desarrollo de 
un modelo teórico y un instrumento de medida 

Bernardo Moreno 
Jiménez y Rosa Martha 

Meda Lara 

UAM Y CUCS UDG  rosa.meda@academi
cos.udg.mx  
Tel: 3338147792 

NAB Y 
EXTERNO 
COLEGIO 

DOCTORAL 

2 
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Análisis de la eficacia de intervenciones psicosociales para 
disminuir la percepción de estrés y los cambios cuantitativos en 
los biomarcadores relacionados con sus ejes de activación 
fisiológica 
 

Samuel García Arellano 
y Pedro Juárez 

Rodríguez 

CUCS UDG Y 
EXTERNO 

samuel.garcia4566@
academicos.udg.mx 
pedro.juarez@acade
micos.udg.mx 

NAB/NC 1 

“Enfoque multidisciplinario para la prevención de la obesidad 
infantil en México MACOP-MX” 

Edtna Elvira Jauregui 
Ulloa 

CUCS UDG edtna.jauregui@hot
mail.com 

NAB 1 

Intervención psicológica para la disminución de sintomatología 
depresivo-ansiosa en el binomio Receptor-Donador durante el 
protocolo de trasplante renal. 

Cristina Jazmín 
González Flores 

Centro 
Universitario de 

la Ciénega 

cristina.gonzalez424
3@academicos.udg.
mx 
Tel. 3921366276 

NC 1 

Factores psicosociales protectores y de riesgo de contagio en 
enfermedades de transmisión sexual en población mexicana. 

Gabriela Guadalupe 
Carrillo Núñez 

CUCS UDG  gabriela.carrillo@cuc
s.udg.mx, 
gabriela.carrillo.nune
z1@gmail.com  
Tel: (33) 1417 0117 

NAB 1 

Estrategias de afrontamiento, Bienestar psicológico y calidad 
de vida de padres con hijos con Trastorno de Espectro Autista 
(TEA) 

María de los Dolores 
Valadez Sierra y Flor 

Esmeralda Larios 
Jiménez 

CUCS UDG dolores.valadez@aca
demicos.udg.mx   
WhatsApp: 
3310638868 
flor.larios@academic
os.udg.mx  
WhatsApp: 
3334778504 

NAB 1 

Evaluación de variables psicosociales protectoras y de riesgo a 
la salud en población universitaria. 

Rosa Martha Meda 
Lara, Pedro Juárez 

Rodríguez 

CUCS UDG  rosa.meda@academi
cos.udg.mx  
Tel: 3338147792 

NAB 3 

Análisis de las nuevas demandas intensificadas en el trabajo 
relacionadas con la aceleración social y su impacto en la 
calidad de vida de los y las trabajadoras mexicanas. 

Luis Manuel Blanco 
Donoso y Eva 

Garrosa Carmen Yeo 
Ayala 

UAM luismanuel.blanco@
uam.es  
eva.garrosa@uam.es 
Tel: +34914975818 

NC Y 
COLEGIO 

DOCTORAL 
EXTERNO 
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Relación entre el sentido de coherencia, conciencia plena, 
estrés percibido y reactividad fisiológica: un análisis de redes 

Dr. Saúl Ramírez de los 
Santos y Dra. Flor 
Esmeralda Larios 

Jiménez 

CUCS UDG  saul.rdelossantos@a
cademicos.udg.mxflo
r.larios@academicos
.udg.mx 

NAB 1 

      

Evaluación de la Promoción de la Salud en 
escenarios universitarios en América Latina. 

Hiram V. Arroyo 
Acevedo y Rosa Martha 

Meda Lara 

EXTERNO Y CUCS 
UDG  

hiram.arroyo1@upr.
edu  
Teléfono: 1-787-
4091578  
rosa.meda@academi
cos.udg.mx  
Tel: 3338147792 

NAB Y 
COLEGIO 

DOCTORAL 
EXTERNO 

3 

“Evaluación de los factores ambientales y personales 
asociados a la asistencia a los parques por parte de 
usuarios adultos en la Zona Metropolitana de 
Guadalajara durante la pandemia de COVID-19” 

Edtna Elvira Jauregui 
Ulloa 

CUCS UDG edtna.jauregui@hot
mail.com 

NAB 1 

Regulación psicobiológica del estrés, estilos de vida y 
salud integral. 

José Esael Pineda 
Sánchez y Pedro Juárez 

Rodríguez 

UNAM Y 
EXTERNO 

eso.special@gmail.c
om 

Cel. 55 29 70 14 15 

COLEGIO 
DOCTORAL 
EXTERNO Y 

NC 

1 

Evaluación de factores nutricionales asociados a alteraciones 
emocionales y procesos inflamatorios de pacientes con 
autoinmunidad: Enfoque multidisciplinario 

Ulises de la Cruz Mosso CUCS UDG ulises_cdm@hotmail
.comulises.mosso@a
cademicos.udg.mx 
Tel: 3317441575 

NAB 1 

Desarrollo de abordajes integrales (tecnológicos, 
psicoterapéuticos y psicoeducativos) en 
salud  para  mejorar  la calidad de vida de población infantil en 
condición vulnerable. 

Verónica 
Miriam Guzmán  

Sandoval, Rosa Martha 
Meda Lara y María de 

los Dolores Valadez 
Sierra 

UDC Y CUCS UDG gus_vero@ucol.mx 
rosa.meda@academi
cos.udg.mx  
Tel: 3338147792 

COLEGIO 
DOCTORAL 
EXTERNO Y 

NAB 

1 
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Aplicación de un programa multicomponente para la atención 
del paciente con crónico-degenerativas: Psicoeducación y 
mindfulness asistida con biofeedback 

Carlos Gonzalo 
Figueroa López 
Bertha Ramos Del 
Rio y Andrés 
Palomera Chávez 

UNAM UDG     andres.palomera@a
cademicos.udg.mx 

 

NACIONAL 
Y NAB 

1 

Correlación entre sufrimiento emocional en la infancia 
temprana y susceptibilidad futura a enfermedades 
infecciosas. 

Dr. Héctor Raúl Pérez 
Gómez 

UDG hrulito@hotmail.co
m 
 

NAB 1 

Impacto de la reconstrucción quirúrgica mamaria post 
cáncer, sobre calidad de vida y el riesgo y tiempo para 
recidiva. 

Dr. Héctor Raúl Pérez 
Gómez 

UDG hrulito@hotmail.co
m 
 

NAB 1 

Organización y funcionalidad del sistema familiar y su 
correlación con la evolución del cáncer infantil. 

Dr. Héctor Raúl Pérez 
Gómez 

UDG hrulito@hotmail.co
m 

 

NAB 1 

Identificación y análisis de factores psicosociales y su 
relación con la salud mental en estudiantes 
universitarios 

Dr. Rodrigo Vargas 
Salomón 

UDG schwarz_denken@
yahoo.com.mx 
 

NAB 3 
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