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ADSCRIPCIÓN: Profesora docente asociada C, Departamento de 

Disciplinas Filosóficas, Metodológicas e Instrumentales, Centro 

Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara. 

NOMBRAMIENTOS: Coordinadora del Programa Psicoeducativo de Navegación para 

ayuda de pacientes oncológicos y sus familiares, Centro Universitario de Ciencias de la 

Salud, Universidad de Guadalajara (2012- a la fecha).  FORMACIÓN ACADÉMICA:  

Licenciatura en Psicología y Maestría en Psicología con orientación en Psicología de la 

Salud, por la Universidad de Guadalajara. Doctorado en Psicología por la Universidad de 

Colima (Mención Honorífica). Miembro del Sistema Nacional de Investigadores (2000-

2022). FORMACIÓN DE RECURSOS HUMANOS: Alumnos graduados 1 de 

Licenciatura y 4 de maestría. PRODUCCIÓN CIENTÍFICA: 7 artículos en revistas 

indizadas con 28 citas. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN FINANCIADOS: 1 

proyecto con financiamiento internacional NIH-NCI Avon Foundation, Susan G.Komen for 

the Cure. VINCULACIÓN CON LA SOCIEDAD: Coordinadora del Programa 

Psicoeducativo de Navegación para Pacientes Oncológicos y sus familias en Colaboración 

con el CMNO-IMSS (Hospital de Especialidades y de Ginecobstetricia), Instituto Jalisciense 

de Cancerología y OPD Hospital Civil de Guadalajara (el beneficio ha sido para más de 8000 

pacientes con cáncer). Elaboración del Manual de Acompañamiento emocional a Mujeres 

diagnosticadas con cáncer de mama (Instituto Nacional de la Mujeres 2016). 

DISTINCIONES: 10 premios o distinciones, entre los cuales se encuentra el reconocimiento 

a la excelencia académica en la Licenciatura en Psicología (2006), ; Reconocimiento a la 

contribución para la obtención del Premio Estatal de Ciencia, Tecnología e Innovación de 

Jalisco 2012 otorgado por el Gobierno del Estado a través del Consejo Estatal de Ciencia y 

Tecnología de Jalisco (COECYTJAL); Reconocimiento por participar en el Proyecto 

Nacional de identificación de trastornos mentales. Estudio de campo para la CIE-11. 

Organización Mundial de la Salud (2014) y la obtención del grado de Doctora en Psicología 

aprobada con Mención Honorífica con la tesis titulada: “Eficacia de una intervención 

psicoeducativa para disminuir los síntomas de ansiedad y depresión en mujeres con cáncer 

de mama” (2019). LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN: 1. Factores psicosociales asociados a 

enfermedad crónica. 2. Diseño y evaluación de intervenciones psicológicas para mejorar la 

calidad de vida relacionada con la salud. 

 

 


