GUIA DE ESTUDIO PARA EL EXAMEN DE CONOCIMIENTOS DEL DOCTORADO
EN PSICOLOGIA DE LA SALUD

EJE TEORICO
A. Modelos de explicacion de la salud-enfermedad

- Modelo biomédico

- Modelo de historia natural de la enfermedad
- Modelo historico social

- Modelos socio-culturales

- Modelo sistémico

- Modelo biopsicosocial

B. Antecedentes de la Psicologia de la Salud
- Medicina psicosomatica
- Medicina conductual
- Psicologia médica

C. Teorias de la psicologia de la salud

- Modelo de la salutogénesis de Aaron Antonovsky

- Modelo de la autodeterminacion de Deci y Ryan

- Teoria de la conducta planeada de Ajzen y Schmidt

- Modelo transteorico de Prochaska y Diclemente

- Teoria de la motivacion para la proteccion de Rippetoe y Rogers
- Teoria social cognitiva de Bandura

D. Ambitos de aplicacion de la psicologia de la salud

- Psicologia de la salud en el ambito sanitario
- Impacto de la comunicacion entre profesionales de la salud-usuarios
- Adherencia terapéutica
- Impacto de la enfermedad, la hospitalizacion y procedimientos estresantes

- Psicologia de la salud en ambitos educativos
- Educacion en salud
- Participacion comunitaria
- Creacion de ambientes y entornos saludables

- Psicologia de la salud en el &mbito laboral
- Salud, seguridad y bienestar en el ambito ocupacional
- Factores psicosociales
- Riesgos psicosociales

E. Estrés, personalidad y salud



- Respuesta de lucha o huida

- Sindrome general de adaptacion

- Respuesta autondmica de estrés (eje SAM)

- Respuesta neuroendocrina de estrés (eje HPA)

- Modelo transaccional del estrés y el afrontamiento

F. Calidad de vida y salud-enfermedad.

- Definiciones

- Modelos de calidad de vida

- Condiciones de vida y satisfaccion con la vida
- Calidad de vida relacionada con la salud

G. Psicologia de la Salud y enfermedades cronico-degenerativas.

- Psicocardiologia

- Teoria de la integracion neurovisceral
- Psicodiabetes

- Psicooncologia

- Psiconefrologia

- Psicologia de la salud y VIH

- Cuidados Paliativos

EJE METODOLOGICO
A. El método cientifico en el proceso de la investigacion cientifica

- Laracionalidad cientifica

- Meétodos cientificos y concepciones de la verdad

El método inductivo

El método nomoldgico deductivo

Metodologias funcionales, teleologicas y genéticas
Metodologias y concepciones de la verdad

- Conocimiento y complejidad

B. Problemas e hipdtesis

C. Métodos de la investigacion del comportamiento
- Enfoques de Investigacion

o Investigacion cualitativa
o Investigacion cuantitativa
o Investigacion mixta

- Disefios de investigacion de tipo experimental



o Disefios preexperimentales
o Disefios cuasiexperimentales
o El experimento puro
- Disefios de investigacion de tipo no experimental
o Disefios transversales
o Disefios longitudinales

EJE DE MATEMATICA Y ESTADISTICA
A. Conjuntos

- Los simbolos de las operaciones de conjuntos

B. Nociones elementales sobre conjuntos
- Definicién de conjunto
- Igualdad entre conjuntos
- Concepto de conjunto universal
- Diagramas de Venn-Euler
- Conjuntos disjuntos
- Conjunto nulo o vacio
- Definicion de subconjunto
- Numero de subconjuntos que admite un conjunto

C. Operaciones entre conjuntos
- Inclusiéon
- Complementacién
- Interseccion
- Unio6n
- Aplicaciones
- Niveles del discurso

D. Relaciones
- Relaciones como conjunto de pares ordenados
- Determinacion de relaciones en la investigacion
- Formas de estudiar las relaciones
- Graficos
- Tablas
- Graficos y correlacion
- Relaciones multivariadas y regresion

E. Probabilidad
- Teoria de probabilidades

- Definicién axiomatica de probabilidad
- Definicion practica de probabilidad



- Definicién subjetiva de probabilidad
- Axiomas de probabilidad

- Analisis combinatorio

- Principio fundamental del conteo

- Permutaciones y combinaciones

B. Muestreo

- Espacio muestral, puntos muestrales y eventos
- Muestreo aleatorio y representatividad

C. Distribuciones de probabilidad
- Distribuciones discretas y continuas de probabilidad
- Distribucioén binomial
- Distribucion de Poisson
- Distribucién normal

Estadistica descriptiva

A. Medidas de frecuencia y medidas continuas
B. Reglas de categorizacion

C. Andlisis de frecuencias

- Terminologia de datos y variables

- Distribucion de frecuencias

- Tabulacion cruzada, definicion y proposito
- Célculo de porcentajes

D. Medidas de tendencia central y variabilidad

- Media

- Mediana

- Moda

- Medidas de dispersion

E. Andlisis descriptivo bivariado
- Organizacion y representacion conjunta de datos bivariados
- Asociacion entre dos variables cualitativas o cuasi cuantitativas
- Relacioén entre dos variables cuantitativas

F. Anélisis de varianza en investigaciones psicoldgicas

G. Regresion lineal
- Introduccion a la regresion lineal

- Regresion lineal, variabilidad y el coeficiente de determinacion


https://apruebatodo.com/blog/spss-aplicado-al-analisis-de-datos-en-psicologia/#ANOVA

EJE FUNDAMENTOS DE MEDICION EN PSICOLOGIA
A. La medicion y la ciencia: Funciones y origenes de las pruebas psicologicas

- Antecedentes historicos de la medicion.
- Naturaleza y uso de las pruebas psicologicas.
- Clasificacion de pruebas.

B. Niveles de medicion y escalacion

- Mediciéon nominal

- Medicién ordinal

- Maedicion de intervalo
- Medicién de razoén

C. Confiabilidad

- Definicion de confiabilidad

- Teoria de confiabilidad

- Métodos para evaluar la confiabilidad.

- Error estandar de la media y error estaindar de medicion
- Incremento de la confiabilidad

D. Validez

- Definicion de Validez
- Conceptualizaciéon moderna de validez
- Validez de contenido
- Validez de criterio: concurrente y predictiva
- Validez de constructo
- Validez convergente y discriminante
- Métodos para evaluar la validez.
- Relacioén entre la confiabilidad y la validez
- Validez y confiabilidad en los instrumentos de medicion en psicologia y educacion
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