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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD
MAESTRÍA EN ACTIVIDAD FÍSICA Y ESTILO DE VIDA
GUÍA DE ENTREVISTA
CONVOCATORIA 2026-2028
I. Datos Generales del Aspirante
	Nombre completo
	



	Fecha:
	

	Teléfono
	
	Correo electrónico
	

	Lugar y fecha de nacimiento
	
	Estado civil / Hijos
	

	Carrera de egreso
	


	Promedio
	

	Lugar de servicio social
	
	Lugar de prácticas profesionales
	

	Modalidad de titulación
	


	Fecha de titulación
	

	Lugar de trabajo actual
	


	Puesto / Horario
	

	Forma de enterarse de la maestría
	
	Otra formación académica
	





II. Trayectoria Académica (Criterio CECIHTI)
	Indicador
	Descripción del Aspirante
	Evaluación (0–5)

	Formación académica previa
	


	

	Experiencia en investigación / tesis
	


	

	Lectura y análisis de artículos científicos
	


	

	Uso de software estadístico
	


	

	Publicaciones / resúmenes / posters
	


	



III. Experiencia Profesional y Pertinencia Social
	Aspecto evaluado
	[bookmark: _heading=h.3h00dsmf8dxz]Evidencia / Descripción
	Evaluación (0–5)

	Experiencia en actividad física / salud
	



	

	Trabajo con poblaciones prioritarias
	



	

	Diseño o implementación de intervenciones
	



	

	Cursos y certificaciones 
	




	

	Último congreso al que asistió
	



	


IV. Motivación, Vocación y Dedicación al Posgrado
	Pregunta clave
	Respuesta del aspirante
	Evaluación (0–5)

	Motivos para cursar la maestría
	


	

	Alineación con proyecto profesional
	


	

	Disponibilidad de tiempo semanal
	


	

	Interés en investigación
	


	

	Diferenciador como candidato
	


	





V. Proyecto Académico / Investigación (Criterio CONAHCYT)
	Criterio
	Descripción
	Evaluación (0–5)

	Claridad del tema propuesto
	


	

	Vinculación con LGAC del programa
	


	

	Viabilidad metodológica
		


	

	Impacto académico / social
	


	

	Conclusión oportuna
	


	


VI. Dictamen del Comité Académico
	Puntaje total obtenido
	


	Observaciones del comité
	





	




	Evaluadores (nombre y firma)
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