
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD OCUPACIONAL

PERFIL DE INGRESO
Conocimientos en salud ocupacional o áreas afines, metodología científica, practica ética, 
escritura científica, cómputo, aptitudes para intervenir, actitudes para formarse y desenvolverse 
en el campo de la salud ocupacional, trabajar en equipo con compromiso e interés, responsabilidad, 
competitividad y traducir artículos en lengua extranjera.

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN
• Salud, Trabajo y Ambiente
• Trabajo, Organización, Educación y Cultura
• Condiciones Psicosociales y Salud Mental en el Trabajo

El Programa de Doctorado en Ciencias de la Salud Ocupacional, está enfocado a la investigación con una 
modalidad escolarizada, el doctorado tiene una duración de 6 ciclos escolares, los cuales serán contados a partir 
de que fue admitido, iniciando el proceso de admisión en octubre de 2023, para iniciar clases a partir del calendario 
escolar 2024-A.

OBJETIVO GENERAL
Formar investigadores con un nivel de excelencia en salud ocupacional capaces de generar, de manera 
multidisciplinar, conocimientos, metodologías y estrategias de intervención para la promoción y atención de la 
salud colectiva e individual de los trabajadores.

LINEAMIENTOS PARA LA APROBACIÓN DEL CURSO PROPEDÉUTICO
• Asistencia de un mínimo del 80% de las sesiones académicas.
• Participación activa, reflexiva y argumentativa durante el propedéutico.
• Presentar y aprobar la evaluación de un anteproyecto de investigación enfocado en la Salud Ocupacional y
   de acuerdo a los lineamientos establecidos por la junta académica del Doctorado en Ciencias de la
   Salud Ocupacional.

REQUISITOS DE ADMISIÓN
Los requisitos de ingreso al Doctorado en Ciencias de la Salud Ocupacional, además de los previstos por la 
normatividad universitaria vigente, son los siguientes:

A) Acta de nacimiento reciente (para los aspirantes extranjeros, partida de nacimiento debidamente  
     apostillada);
B) Contar con certificado de estudio de maestría original afín a la salud ocupacional. La junta académica del
     doctorado determinará la afinidad, sobre la base de la consideración de los contenidos de la maestría
     cursada por el aspirante, y/o la experiencia profesional y/o la integración del proyecto de titulación del
     aspirante y/o el anteproyecto del aspirante con las líneas de generación y aplicación del conocimiento
     existentes en el doctorado; para los extranjeros, debidamente apostillada;
C) Acreditar un promedio mínimo de ochenta en los estudios precedentes, con certificado original, para los
     aspirantes extranjeros se requiere que dicho documento esté apostillado;
D) Pago del arancel correspondiente al propedéutico como parte del proceso de selección, con un costo de
     $1,268.00 Pesos Mexicanos.
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E) Carta de exposición de motivos para cursar el programa (formato libre);
F) Carta de recomendación por parte de un académico de una universidad;
G) Presentar y aprobar un examen de lecto-comprensión de un idioma extranjero, de preferencia el
      idioma inglés. Se dará prioridad al examen aplicado por la Universidad de Guadalajara; 
H) Presentar y aprobar el  EXANI III con mínimo 1,000 puntos y el examen de conocimientos propuesto por
     la junta académica del doctorado, que incluye la evaluación de conocimientos básicos de cómputo y
     navegación en internet;
I) Realizar un examen global de conocimientos en salud ocupacional; 
J) Asistir a entrevista con el comité de selección integrado por docentes del doctorado y de la Junta
     Académica; 
K) Presentar un anteproyecto de investigación de tesis doctoral, en archivo electrónico y realizar
     presentación en PowerPoint, relacionado con las líneas de generación y aplicación del conocimiento del
     programa en las fechas y horarios que fije la junta académica del doctorado.
L) Currículum vitae, con copias de constancias, en archivo electrónico a
     monica.cestrada@academicos.udg.mx, dirigido a la Coordinadora la Dra. Mónica I. Contreras Estrada;
M) Cursar y aprobar el curso propedéutico a realizarse del 9 al 31 de octubre de 2023; 
N) Dos fotografías tamaño infantil.

PROCESO DE REGISTRO E INSCRIPCIÓN COMO ASPIRANTE:
Pre-registro en PAL https://escolar.cucs.udg.mx/escolar/pre-registro_posgrado.html Es un registro que
    permite cotejar quien si puede continuar con el proceso de selección
Registro como aspirante en SIIAU http://www.escolar.udg.mx/aspirantes/registro-de-tramites Anotar
    Usuario y contraseña en un lugar seguro porque se les solicitará para los siguientes pasos (seguimiento) 
Consultar la guía de aspirantes en la página: http://www.cucs.udg.mx/saludocupacional donde encontrará la
    información completa del proceso de admisión para la promoción 2024-2027.
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