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DOCTORADO EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD MODALIDAD DIRECTA

OBJETIVO DEL PROGRAMA DE DOCTORADO EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD
Formar recursos humanos capaces de realizar investigación básica y de frontera en Psicología de la Salud, que 
generen conocimientos científicos, humanísticos y tecnológicos, con capacidad crítica y creativa, que contribuy-
an al desarrollo sustentable y la aplicación del conocimiento en forma original e innovadora con impacto social 
para la atención interdisciplinaria de las necesidades de salud de la población.

El presente programa de Doctorado en Psicología de la Salud modalidad Directa está contemplado para el 
ingreso de personal de salud y áreas afines que cuenten con grado de Licenciatura demostrado a través del 
título. Dirigido a Licenciados en Psicología y áreas de las ciencias de la salud como las licenciaturas en Enfer-
mería, Médico Cirujano y Partero, Cirujano Dentista, Cultura Física y Deportes, Terapia Física, Nutrición, entre 
otras. Las carreras afines son Trabajo Social, Sociología, Gerontología, Antropología, Biología y algunas otras, 
que podrán ser aceptados por acuerdo de la Junta Académica, previa revisión de la historia académica del aspi-
rante y cumplimiento de los requisitos del proceso de admisión. 

PRIMERA ETAPA
(1ro febrero al 29 de marzo del 2026)

ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN DIGITAL MEDIANTE EL PAL
A partir del 01 de febrero al 29 de marzo de 2026
a) Acta de nacimiento, en buen estado.
b) Para extranjeros, el acta de nacimiento más su apostille (los dos documentos originales).
c) CURP o forma migratoria para extranjeros.
d) Certificado de estudios de licenciatura o equivalente que acredite un promedio mínimo de 80 o equiva-
lente. Para extranjeros, el certificado será original más su apostille (los dos documentos originales).
e) Para los aspirantes al Doctorado en Psicología Directo entregar copia del Título de Licenciado en 
Psicología o de Licenciado en Ciencias de la Salud (enfermería, nutrición, odontología, medicina, cultura 
física y deportes, nutrición, etc.). Egresados de carreras afines, tales como Trabajo Social, Sociología, Antro-
pología, Biología y otros, podrán ser aceptados por acuerdo y a juicio de la Junta Académica.
f) Constancia de dominio del idioma inglés con nivel B2 del Marco Común Europeo de Referencia de 
Lenguas (460 puntos equivalente del TOEFL-ITP).
g) Currículum Vitae Único (CVU) de la SECIHTI

Registro doble 01 de febrero al 
29 de marzo de 2026

 30 de marzo de 2026

 31 de marzo al
08 de mayo de 2026

Fecha límite de pago de proceso de selección (Costos): Doctorado $1,444 pesos M.N.
El número de cuenta y referencia es personal y se descarga en el apartado de seguimiento
de trámites: (https://tramitepi.escolar.udg.mx/SeguimientoPI/)

Periodo para cargar foto, firma, huella y obtener solicitud de ingreso
(https://tramitepi.escolar.udg.mx/SeguimientoPI/)

Registro en PAL:
(https://escolar.cucs.udg.mx/escolar/Pre-registro_posgrado.html)
Es un registro interno que les servirá para cotejar quién si puede
continuar su proceso de selección 

Registro como aspirante oficial en SIIAU:
(https://escolar.udg.mx/registro-tramites-de-ingreso)
Guardar usuario y contraseña porque se pedirá para los
siguientes pasos (seguimiento).   

PRE-REGISTRO ACTIVIDAD FECHAS

CONVOCATORIA 2026 B
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h) Carta de exposición de motivos (formato libre)
i)  Dos cartas de recomendación académica de reconocidos investigadores y en hoja membretada.
j) Carta compromiso de dedicación de al menos 30 horas semanales al posgrado, dirigida a la Junta 
Académica del Doctorado en Psicología de la Salud En formato libre

INFORMACION IMPORTANTE:
 Solicitar cita para el examen Lecto-comprensión de inglés. Sede: CUCS. 

FECHAS EXAMEN
PRESENCIAL Y EN LÍNEA

Presencial (Previa cita)
10:00 am y 3:00pm:

Enero: 27 y 29
Febrero: 5, 10, 12, 17, 19, 24 y 27
Marzo: 3, 5, 10, 12, 19, 24 y 26

Virtual (Previa cita) 3:00pm: 
Enero: 30
Febrero: 6, 13, 20 y 27
Marzo: 6, 13, 20 y 27

Nota importante: Si la constancia no tiene vencimiento, el límite de vigencia será de dos años después de expedida.
• Si la constancia tiene nivel C1 o C2 no expira.
• No se aceptan constancias de instituciones en línea (Excepto de UdeG)

SEGUNDA ETAPA
Sesiones informativas

SESIÓN INFORMATIVA 1 
Se llevará a cabo vía Meet a las 17:00 horas, en el siguiente link: meet.google.com/saz-quzr-ejk

SESIÓN INFORMATIVA 2
Se llevará a cabo vía Meet a las 16:30 horas, en el siguiente link: meet.google.com/cwn-ffdo-qhn

TERCERA ETAPA
Académica

Fechas: del 24 de Abril al 29 de mayo del 2026
CURSO PROPEDÉUTICO 
El curso se llevará a cabo de manera presencial en las instalaciones del Centro Universitario
de Ciencias de la Salud.

13 de Febrero de 2026

12 de Marzo de 2026

24 de Abril de 2026

Link de registro.
Examen en línea: https://n9.cl/uur18n 
Examen presencial: https://n9.cl/2lxtz  

Resultados después de 10 días hábiles 
de la aplicación, pasar por ellos en físico 
en sótano del edificio C.
Costo: $350.00 pesos
Nota: No se enviará correo de confir-
mación. Si necesitas verificar o confirmar 
tu cita, escribe un Mensaje directo DM en 
instagram a @cag_cucs o un correo a 
cag@cucs.udg.mx

Se debe presentar el examen a más 
tardar el 27 de marzo de 2026.

Más información al teléfono:
(52) 33 1058 5200 ext. 33784.

Exámenes Virtuales: Exclusivos 
para quienes residen fuera de la 
Zona Metropolitana de Guadalajara 
o del país

REGISTRO



30 de Abril de 2026

30 de Abril de 2026

Fecha límite para entrega: 
14 de Mayo de 2026

18 al 29 de Mayo de 2026

EXAMEN DE CONOCIMIENTOS
Se llevará a cabo de manera presencial en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud.

Nota importante: aquellos aspirantes que no acrediten el examen de conocimientos no podrán pasar a la 
siguiente fase.

EVALUACIÓN PSICOMÉTRICA
La evaluación se llevará a cabo en las instalaciones del Centro Universitario de
Ciencias de la Salud

ANTEPROYECTOS DE TESIS Y ENTREVISTAS 
La entrega de anteproyectos de tesis será en el formato proporcionado por la Coordi-
nación del Doctorado en Psicología de la Salud Directo
Los aspirantes revisarán la lista de proyectos de tesis propuestos por los Profesores del 
Núcleo Académico Básico que se enmarcan en las tres LGAC del Doctorado en Psicología 
de la Salud. 
El aspirante tendrá que elegir uno de los proyectos y realizar su propuesta de anteproyec-
to de tesis en relación al mismo (ver guía de Anteproyecto de tesis)

ENTREVISTAS ACADÉMICAS CON MIEMBROS DEL NÚCLEO ACADÉMICO BÁSICO  
Se asignará la hora de entrevista de acuerdo a la LIES y el proyecto de tesis que
se postule.

CUARTA ETAPA
Resultados del Proceso de selección

Periodo para que aspirantes aceptados entreguen documentación en Control Escolar

Publicación de dictamen de aceptados
(www.escolar.udg.mx y https://www.gaceta.udg.mx/) 

Inicio de clases:
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15 de junio al 10 de julio 2026

14 de agosto  de 2026

17 de agosto de 2026

INFORMACIÓN
Dra. Andrés Palomera Chávez
Coordinador  /  Doctorado en Psicología de la Salud Modalidad Directa  /  Departamento de Psicología Básica  /  División de Disciplinas
Básicas para la Salud

Centro Universitario de Ciencias de la Salud; Sierra Nevada 950 Puerta 16, Col. Independencia,
Edificio H, Planta Alta, Horario: 9:00 a 16:00 horas
Email: andres.palomera@academicos.udg.mx  /  Email Doctorado: dps.directo@cucs.udg.mx
Web: https://www.cucs.udg.mx/dpsd/

DIRECTORIO
RECTOR DE CENTRO

MTRO. EDUARDO GOMEZ SANCHEZ

COORDINADOR DE POSGRADOS
DR. JORGE HERNANDEZ BELLO

DIVISION DE DISCIPLINAS BASICAS PARA LA SALUD
DRA. NORMA ALICIA RUVALCABA ROMERO

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA BASICA
DR. SAÚL RAMIREZ DE LOS SANTOS

COORDINADORA DEL DOCTORADO EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD MODALIDAD DIRECTA
DR. ANDRÉS PALOMERA CHÁVEZ


