Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Movimientos
Anormales y Enfermedades Neurodegenerativas

Que el Curso de Alta Especialidad Médica en Segmento Anterior del Ojo del Centro Universitario de Ciencias de la
Salud de la Universidad de Guadalajara, impulsara la formacion y el desarrollo de profesionales de la salud de alto
nivel que contribuyan en la generacién de conocimientos, al desarrollo econémico y al bienestar social local,
regional y nacional incrementando la competitividad mediante el desarrollo cientifico, tecnoldgico y la innovacion,
a través del posgrado de calidad, manifestando el dinamismo y prestigio de nuestra universidad.

Datos Generales

Duracién 1 Afio

Prerrequisito Diploma y Certificado de estudios de la Especialidad en Neurologia Clinica y/o
Geriatria

Tipo de Institucion Publica

Tipo de Programa Profesionalizante

Nivel de Programa educativo Alta Especialidad

Modalidad Presencial Tutorial por Competencias Profesionales Integradas

Duracién del Programa 1 afio

Total de horas 2880 horas

Total de Créditos 180 Créditos

Requisitos de Ingreso.
Los  requisitos completos de |Ia Universidad de  Guadalajara  puede  consultarlos en
http://www.cucs.udg.mx/especialidades/ en la seccién de procedimiento de ingreso. Los principales requisitos de

ingreso, ademas de los previstos por la normatividad universitaria vigente, son los siguientes.

a) Copia simple del Titulo de Médico Cirujano y Partero o titulo equivalente emitido por una institucion
educativa reconocida;

b) Original del certificado de la Carrera de Medicina;

¢) Acta de nacimiento original;

d) Copiade aprobacién del Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas a la Especialidad en Medicina
Interna y/o Geriatria a o su equivalente;
Diploma y certificado de estudios en la Especialidad en Neurologia Clinica y/o Geriatria, documento

ivalente o constancia del tramite de la expedicién de dichos documentos, emitida por una Universidad
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Anormales y Enfermedades Neurodegenerativas

Curso de Alta Especialidad Médica en Movimientos

Demostrar un nivel minimo B1 de Marco Comun Europeo de Referencias para las Lenguas (MCERL) en el
idioma inglés o su equivalente;

Carta de aceptacion original de la Unidad Sede del Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugia de
Preservacion y Reemplazo Articular dirigida al Rector del Centro Universitario correspondiente con atencion
al Secretario Académico, firmado por la autoridad competente y visada por el director de la unidad sede;
Realizar el registro en SIIAU y cubrir los aranceles correspondientes, y

Los requisitos de ingreso que cada unidad hospitalaria especifique entre los que se deberan considerar:
Seguro de gasto médico.

Seguro de responsabilidad profesional.

Para alumnos con estudios precedentes cursados en el extranjero, ademas de lo anterior, se requiere:

a)

b)

Todos los documentos deben estar apostillados y si se encuentran en un idioma diferente al espafol deben
acompanfar traduccion.

Dictamen técnico de la Coordinacién de Especialidades Médicas, Odontoldgicas y de Enfermeria del Centro
Universitario.
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Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Movimientos
Anormales y Enfermedades Neurodegenerativas

Objetivo General

Formar recursos humanos de alto nivel, que profundicen y amplien sus saberes en el d&rea de movimientos
anormales y enfermedades neurodegenerativas y dentro del enfoque de competencias profesionales
integradas comprometidos socialmente con la atencién clinica y la solucién de problemas prioritarios
relacionados con la salud del sistema nervioso, que aporten nuevos conocimientos a su area de
especialidad; y sean capaces de trabajar en equipos interdisciplinarios y en redes académicas en salud en
los ambitos nacional e internacional, a través de un ejercicio profesional con sentido ético, reflexivo y
humanista.

Objetivos especificos disciplinares.

e Propiciar un proceso de construccion de saberes para que el alumno realice un manejo integral del
paciente y sea capaz de prevenir, diagnosticar, tratar, evitar secuelas y rehabilitar en los casos de
trastornos del movimiento y enfermedades degenerativas.

e identificar las diferentes enfermedades neurodegenerativas para su abordaje diagnéstico y
terapéutico, asi como su asociacion con trastornos especificos de movimiento.

e Interpretar estudios complejos genéticos, laboratoriales y de gabinete que permitan el diagndstico
adecuado de los pacientes.

e Utilizar métodos invasivos de diagndstico y terapéuticos en trastornos del movimiento y enfermedades
neurodegenerativas.

e Generar las competencias necesarias para interactuar en forma inter y multidisciplinaria con los pacientes
gue ameriten cirugia funcional y evaluacién y seguimiento de sintomas neuropsiquiatricos.

e Realizar proyectos de investigacion en trastornos del movimiento y enfermedades neurodegenerativas que
fomenten el conocimiento y mejoren la atencidn del paciente y reduzcan gastos de salud.

e Estimular las capacidades de liderazgo para promover e incentivar iniciativas en el tratamiento clinico de
las entidades neurodegenerativas y que cursan con movimientos anormales, asi como las indicaciones de
manejo quirudrgico con lesionectomia o estimulacidn cerebral profunda.
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Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Movimientos

Anormales y Enfermedades Neurodegenerativas

Perfil de Ingreso

e Debera tener conocimientos sobre la promocién, prevencion, diagnéstico, rehabilitacion y control
del proceso salud-enfermedad del sistema nervioso, tal y como se norma por el consejo, ser
neurdlogo y/o geriatra certificado por su respectivo consejo médico, con un sentido alto de
responsabilidad, honestidad y conciencia humanitaria hacia la sociedad.

e Debera estar consciente de la vertiginosa velocidad con la que avanza el conocimiento y la
tecnologia, sensibilizandose en la necesidad de la actualizacion de conocimientos, a través de cursos
de educacion continua y otras modalidades formativas.

e Debera ser un profesional activo, capaz de evaluar y modificar su quehacer cotidiano, para
desarrollar acciones concretas y compartir experiencias en donde se pueda enriquecer el
conocimiento en su area.

Perfil de Egreso
e Sera capaz de reconocer al paciente con problema neuroldgico que padece un trastorno del movimiento o

una enfermedad neurodegenerativa y categorizard los movimientos anormales de acuerdo a su clasificacién
clinica fenomenoldgica y abordara las enfermedades neurodegenerativas de acuerdo a los mismos criterios,
vinculando perfiles especiales de enfermedades neurodegenerativas y trastornos del movimiento para poder
realizar un diagndstico clinico més preciso y eficiente, optimizando el abordaje diagnéstico y terapéutico con
base en una historia clinica y exploracién neuroldgica y detallada.

e Serd capaz de atender urgencias especificas asociadas a los trastornos del movimiento y enfermedades
neurodegenerativas en pacientes que acudan al servicio de urgencias y presenten una complicacion y se
encuentren hospitalizados.

e Manejaran de forma pericial el protocolo de los pacientes con trastornos del movimiento y en enfermedades
neurodegenerativas que ameriten procedimientos quirurgicos funcionales o paliativos y coordinara a todos
los especialistas implicados en la atencién y seguimiento de dichos pacientes. Asi mismo promovera la
educacion en la poblacién general, médica no especializada y médica especializada para poder detectar en
forma temprana pacientes en riesgo de desarrollar enfermedades neurodegenerativas o con trastornos de
movimiento para realizar actividades de prevencidn, deteccion temprana, manejo oportuno y rehabilitacion y
imitacién de secuelas de acuerdo a la etapa clinica en la que se encuentren los individuos detectados.
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Curso de Alta Especialidad Médica en Movimientos
Anormales y Enfermedades Neurodegenerativas

e El egresado sera capaz de formar recursos humanos en el area de enfermedades neurodegenerativas y
trastornos del movimiento y podra realizar proyectos de investigacién que generen un aumento significativo
del conocimiento en dichas areas para mejorar la prevencidén y atencion de personas con este tipo de
condiciones médicas, asi como para detectar fortalezas, oportunidades, amenazas y debilidades en su
atencion y entorno familiar para generar estrategias que mejoren el pronostico funcional y la esperanza de
vida con mejor calidad de vida de los individuos en riesgo de enfermarse o enfermos. Desde el punto de vista
del profesionalismo también desarrollara habilidades criticas, analiticas y creativas capaces de aplicar detectar
y resolver la problematica de su disciplina con ética, humanismo y respeto a la diversidad cultural. Podra
colaborar y participar en grupos interdisciplinarios para la generacién, evaluacion, desarrollo y transmision de
nuevos conocimientos.

Competencias que debe poseer el egresado:
Competencias Profesionales Integradas
Competencias profesionales:

e Realiza abordajes diagnosticos en pacientes con trastornos del movimiento y enfermedades
neurodegenerativas apoyados por el equipo multidisciplinario, a efecto de establecer e implementar
propuestas terapéuticas y de referencia en los pacientes que acuden a la Clinica de movimientos anormales y
enfermedades neurodegenerativas.

e Desarrolla la capacidad de andlisis critico a través de la disertacion de casos clinicos de pacientes en foros con
otros neurélogos y colegas de alta especialidad en movimientos anormales, a efecto de favorecer el juicio
clinico y la autonomia profesional.

Competencias técnico instrumentales

a) Aplica plica el método cientifico en el area clinica para obtener nuevos conocimientos que
favorezcan el desarrollo profesional y mejoren la atencién de los pacientes.

b) Aplicalos conocimientos cientifico-tecnologicos actualizados en las patologias neurodegenerativas,
incorporandolos a la practica clinica con sentido critico para ofrecer intervenciones que beneficien
las demandas de salud y calidad de vida de los sujetos afectados por estas patologias que acudan
al area de atencion asistencial del hospital sede.

c) Administra los recursos destinados para optimizar los servicios de atencion de la salud actuando
con juicio ético dentro de la normatividad que regula su practica profesional en el marco del area
asistencial de la clinica de movimientos anormales y enfermedades neurodegenerativas.
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Curso de Alta Especialidad Médica en Movimientos
Anormales y Enfermedades Neurodegenerativas

Competencias socioculturales

e Desarrolla su practica asistencial para la atencion integral del paciente respetando sus caracteristicas
biopsicosociales con juicio critico y respeto de acuerdo con los principios ideolégicos emanados de
la Ley organica de la Universidad de Guadalajara.

e Facilita la adquisicién de saberes del equipo de salud en materia de trastornos del movimiento y
enfermedades neurodegenerativas, a través de intervenciones educativas, a efecto de favorecer la
atencion interdisciplinaria y de calidad en los pacientes que son atendidos en la clinica.
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Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Movimientos
Anormales y Enfermedades Neurodegenerativas

Sedes donde se imparte la especialidad

Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”
Coronel Calderén 715, El Retiro, 44280 Guadalajara, Jal.
Teléfono de la Direccién de Ensefianza: 33-39-42-44-00

Sitio web de la institucién: http://www.hcg.udg.mx/

Procedimiento de Ingreso
1.-El primer paso es ser aceptado por alguna de las instituciones hospitalarias que imparten la Especialidad. Las fechas
varian en cada sede y es necesario consultarlas en cada hospital.

2.-Una vez que se cuenta con la carta de aceptacion del hospital debera de inscribirse a la Universidad. Las fechas y
listado de requisitos completos puede consultarlos en la siguiente direccion en la seccién de Procedimiento de

Ingreso:

http://www.cucs.udg.mx/especialidades/

Costos
http://www.escolar.udg.mx/aranceles

Nota: este costo no incluyen matricula del Hospital
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