Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Glaucoma

Que el Curso de Alta Especialidad Médica en Glaucoma del Centro Universitario de Ciencias de la Salud
de la Universidad de Guadalajara, impulsara la formacion y el desarrollo de profesionales de la salud de
alto nivel con ética y humanismo que contribuyan a la atenciéon de problemas prioritarios en salud en
particular de la poblacién mas desfavorecida a través del ejercicio profesional que pone de manifiesto

la calidad del posarado v nrestiaio de la Universidad de Guadalaiara.

Datos Generales

Duracién 1 Afio

Prerrequisito Diploma y Certificado de estudios de la Especialidad en Oftalmologia
Tipo de Institucion Publica

Tipo de Programa Profesionalizante

Nivel de Programa educativo Alta Especialidad

Modalidad Presencial Tutorial por Competencias Profesionales Integradas
Duracién del Programa 1 afio

Total de horas 2880 horas

Total de Créditos 180 Créditos

Requisitos de Ingreso.

Los requisitos completos de la Universidad de Guadalajara puede consultarlos en
http://www.cucs.udg.mx/especialidades/ en la seccion de procedimiento de ingreso. Los principales

requisitos de ingreso, ademas de los previstos por la normatividad universitaria vigente, son los siguientes.
a) Copia simple del diploma de Especialidad en Oftalmologia.
b) Original del certificado de Especialidad en Oftalmologia o aquellos estudios equivalentes, con un
promedio minimo de 80.
c) Original del Acta de Nacimiento.
d) Contar con la Clave Unica de Registro de Poblaciéon (CURP). En el caso de los extranjeros, debera
encontrarse vigente.
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e) Carta de aceptacion de la unidad hospitalaria de adscripcién dirigida al Rector del Centro
Universitario de Ciencias de la Salud, con atencién al Secretario Académico, firmada por las
autoridades competentes y visada por el director de la unidad hospitalaria sede.

f) Realizar su registro en SIIAU y pagar el arancel de tramite de primer ingreso.

g) Los requisitos de ingreso que cada unidad hospitalaria especifique entre los que se deberan
considerar:

e Seguro de gasto médico.
e Seguro de responsabilidad profesional.

A los aspirantes egresados y/o titulados de la Universidad de Guadalajara, se les exceptia de cumplir con
la entrega de copia simple u original de los requisitos establecidos en los incisos a), b) y ¢) del presente
resolutivo, en virtud de que en el archivo escolar ya se cuenta con la informacion electronica de los mismos.

Para alumnos con estudios precedentes cursados en el extranjero, ademas de lo anterior, se requiere:

e Todos los documentos deben estar apostillados y si se encuentran en un idioma diferente al espafiol
deben acompafar traduccion.
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Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Glaucoma

Objetivo General

Formar médicos especialistas en el campo oftalmologico glaucoma, con base en el modelo educativo por
competencias profesionales integradas de la Universidad de Guadalajara y del Centro Universitario de
Ciencias de la Salud. Especialistas que manifiesten y apliquen conocimientos tedrico-clinicos actualizados
y habilidades quirtrgicas de excelencia en la patologia glaucoma, que ademas realicen acciones de
prevencién, que apliquen de forma sdlida la investigacion cientifica y muestren actitudes de atencion con
calidad y vanguardia hacia las personas afectadas por dichos padecimientos.

Objetivos especificos disciplinares.

a. Formar especialistas que conozcan a profundidad las diferentes patologias que involucra el
glaucoma, su comportamiento bioldgico, prevencion, diagndstico diferencial, objetivos del
tratamiento y cdémo el tratamiento quirirgico se inserta en el esquema global de tratamiento
multidisciplinario.

b. Estimular la participacion de los residentes en formacién, en la preparacién, presentacion vy
discusion de casos clinicos, sesiones generales y ponencias de temas especificos, como parte de su
formacion docente. Asi como fomentar el trabajo multidisciplinario con otras especialidades
relacionadas con el area de glaucoma y diferentes ramas de la oftalmologia.

c. Establecer las bases de la investigacion clinica que permitan al especialista disefiar y conducir
ensayos clinicos que lo conviertan en generador de conocimiento y promover la difusion y la
divulgacion de sus resultados con un caracter estrictamente basado en la evidencia cientifica.

d. Formar especialistas que contribuyan con el sistema nacional de salud en la prevencion, control de
las alteraciones visuales provocadas por el glaucoma y, en consecuencia, apoyar el crecimiento del
bienestar del individuo, la familia y la sociedad en general.

e. Adquirir las habilidades y destrezas en la exploracion del paciente con Glaucoma en el consultorio.
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e Debera tener conocimientos sobre la promocion, prevencion, diagnéstico, rehabilitacién y control
del proceso salud-enfermedad del paciente con afeccion oftalmolégica glaucoma con un sentido
de alto compromiso y responsabilidad, honestidad y conciencia humanitaria hacia la sociedad,
debera estar consciente de la vertiginosa velocidad con la que avanza el conocimiento y la
tecnologia, con sensibilidad en la necesidad de la actualizacién de conocimientos, a través de cursos
de educacioén continua y otras modalidades formativas, dentro de estandares de alta calidad.

e Deberad ser un profesional activo, capaz de evaluar y modificar su quehacer cotidiano, para
desarrollar acciones concretas y compartir experiencias en donde se pueda enriquecer el
conocimiento en glaucoma. Tendra salud fisica y mental, ser organizado y disciplinado, tener
coordinacion y precision psicomotora, disponibilidad de tiempo completo para el estudio del Curso
de Alta Especialidad, gusto por la lectura y la investigacion, adaptacion a grupos sociales y
habilidades para el trabajo en equipo.

Perfil de Egreso

e Posee los conocimientos, habilidades, actitudes y valores con sentido humano, ética vy
responsabilidad social, para efectuar una practica clinicoquirirgica conforme a los estandares
nacionales e internacionales.

e Aplica los procedimientos de prevencion en sus tres niveles: promocién de estilos de vida saludable,
diagndstico oportuno, tratamiento y rehabilitacion del paciente con glaucoma, con base en la
evidencia cientifica y en las guias de practica clinica establecidas a nivel estatal, nacional e
internacional.

e Busca la actualizacién permanente en las técnicas y procedimientos médico-quirurgicos, asi como
con el uso de las nuevas tecnologias quirlrgicas y terapéuticas, con interés y desarrollando
investigacion cientifica en la clinica.

e Seinvolucra en actividades de vinculacidon y extension de la practica en médica y cirugia glaucoma,
perteneciendo o encabezando equipos de salud multidisciplinario que atienden a pacientes con
problemas oftalmolégicos en esta area.
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Competencias que debe poseer el egresado:

Curso de Alta Especialidad Médica en Glaucoma

Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Competencias profesionales:

Conoce e identifica al individuo desde una perspectiva compleja e integradora (bio-psico-social),
con juicio critico y respeto a la diversidad ideoldgica.

Resuelve problemas de la practica profesional aplicando los principios, métodos y evidencia
cientificos para interpretar la realidad.

Ejerce su practica profesional de acuerdo con la normatividad estatal, nacional e internacional, con
una actitud ética, critica y propositiva.

Identifica, disefia e implementa los diferentes programas de prevencién de la salud en equipo multi,
inter y transdisciplinario para fomentar una cultura de salud, la prevencién, diagnéstico, tratamiento
y rehabilitacién de las patologias propias del curso de alta especialidad, basandose en la mejor
evidencia cientifica disponible y de acuerdo con el marco legal.

Actua respetando las normas éticas para darle un sentido humano a su practica profesional, dentro
de los patrones culturales y econémicos de la comunidad donde otorgue sus servicios.

Competencias técnico instrumentales

Aplica los conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas adquiridos durante su formacion para
proporcionar atencion médico-quirurgica de alta calidad a la poblacién que atiende, protegiendo
la seguridad del paciente, asi como manteniendo un adecuado cuidado de los recursos empleados.
Desarrolla los procesos de prevencion primaria, proteccion especifica, acciones oportunas de
diagnostico, tratamiento, limitacion del dafio y rehabilitacion, con base en los principios y bases
cientificas.

Atiende a los pacientes o les hace referencia a otros niveles de atencion o profesionales de la salud,
con principios y bases cientificas.

Aplica los avances cientifico-tecnoldgicos y los saberes tedrico-metodoldgicos incorporandose a su
practica con sentido critico, colocando los intereses de los pacientes por encima de cualquier otra
consideracion.

Realiza una evaluacion constante de sus conocimientos y practica médica en todos los espacios de
su quehacer profesional, con el apoyo de sus pares y superiores, para identificar y atender las areas
de oportunidad, y mejorar su formacion y ejercicio como especialista, asi como para contribuir a la
formacion de nuevos recursos humanos en salud.
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Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Glaucoma

Competencias socioculturales

e Autogestiona con responsabilidad su proceso formativo mediante la adquisicion de saberes
teoricos, practicos y actitudinales en materia de Educacion Médica tanto en ambientes
institucionales como no institucionales con la finalidad de mejorar la calidad de sus aprendizajes
y la de sus intervenciones profesionales.

e Colabora activamente en equipos de trabajo en salud multi, inter y transdisciplinares, de acuerdo
con el rol asignado, participando en la toma de decisiones, con adecuadas estrategias de
comunicacién, eficaz, eficiente y adecuadamente de manera oral, escrita y gréafica, a través de
los diferentes medios de comunicacion respetando la diversidad de ideas, con honestidad y
ética profesional.

e Se inserta en los segmentos del mercado de trabajo con actitud autocritica, creativa y ética
profesional, con liderazgo en su campo profesional.

e Desarrolla estrategias de educacién para la salud desde el campo especifico de la especialidad, mediante
campafias y acciones grupales e individuales de comunicaciéon, en espacios hospitalarios y
extrahospitalarios con la finalidad de fomentar estilos de vida saludables, autocuidado de la salud y la
adherencia terapéutica en los usuarios de servicios de salud.

e Contribuye a la difusién y extension de la cultura médica entre la poblacién, asi como en la formacién
de otros becarios y miembros del equipo de salud desde su nivel y drea de competencia de manera que
se fortalezcan los procesos educativos particulares, desarrollando la conciencia de “Comunidad
Educativa”.
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Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Glaucoma

Sedes donde se imparte la especialidad

Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”
Coronel Calderon 715, El Retiro, 44280 Guadalajara, Jal.
Teléfono de la Direccién de Ensefianza: 33-39-42-44-00

Sitio web de la institucion: http://www.hcg.udg.mx/

Procedimiento de Ingreso

1. El primer paso es ser aceptado por alguna de las instituciones hospitalarias que imparten el Curso de Alta
Especialidad. Las fechas varian en cada sede y es necesario consultarlas en cada hospital.

2. Unavez que se cuenta con la carta de aceptacion del hospital debera de inscribirse a la Universidad. Las fechas
y listado de requisitos completos puede consultarlos en la siguiente direccién en la seccion de Procedimiento

de Ingreso:

http://www.cucs.udg.mx/especialidades/

Costos
http://www.escolar.udg.mx/aranceles

Nota: este costo no incluyen matricula del Hospital
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