Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Gastrointestinal Diagnostica y Terapéutica

Curso de Alta Especialidad Médica en Endoscopia

Que el Curso de Alta Especialidad Médica en Endoscopia Gastrointestinal Diagnostica y Terapéutica, ofrece la

posibilidad de formar profesionales de la salud expertos en visualizar de forma directa, mediante un endoscopio

flexible, las superficies mucosas del eséfago, el estdbmago y el duodeno proximal, el colon y el recto y con frecuencia

el ileon terminal. El diagnostico se realiza a través de la inspeccién, toma de biopsia, apoyados con recursos como

la fotografia y videograbacion. Las observaciones diagnosticas se hacen con respecto a lesiones focales benignas

o malignas, cambios difusos de la mucosa, obstruccion luminal, motilidad y compresidn extrinseca por estructuras

contiguas, ademas de promover la oportunidad de realizar procedimientos terapéuticos diversos en las mismas

situaciones anatomicas.

Datos Generales
Duracion

2 Anos

Prerrequisito

Tipo de Institucion

Tipo de Programa

Nivel de Programa educativo
Modalidad

Duracién del Programa

Total de horas

Total de Créditos

Diploma y Certificado de estudios de la Especialidad en Cirugia General o

Gastroenterologia

Publica

Profesionalizante

Alta Especialidad

Presencial Tutorial por Competencias Profesionales Integradas
2 afios

3168 horas

198 Créditos

Requisitos de Ingreso.
Los requisitos completos de

la Universidad de  Guadalajara  puede

consultarlos en

http://www.cucs.udg.mx/especialidades/ en la seccién de procedimiento de ingreso. Los principales requisitos de

ingreso, ademas de los previstos por la normatividad universitaria vigente, son los siguientes.
a) Copia simple del Titulo de Médico Cirujano y Partero o titulo equivalente emitido por una institucién

educativa reconocida;

b) Original del certificado de la Carrera de Medicina;

c) Acta de nacimiento original;

opia de aprobacidn del Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas a la Especialidad en Cirugia

Medicina Interna a o su equivalente;
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e) Diploma y certificado de estudios en la Especialidad en Gastroenterologia o Cirugia General, documento
equivalente o constancia del trdmite de la expedicién de dichos documentos, emitida por una Universidad
reconocida;

f) Demostrar un nivel minimo B1 de Marco Comun Europeo de Referencias para las Lenguas (MCERL) en el
idioma inglés o su equivalente;

g) Carta de aceptacion original de la Unidad Sede del Curso de Alta Especialidad Médica en Endoscopia
Gastrointestinal Diagnostica y Terapéutica dirigida al Rector del Centro Universitario correspondiente con
atencién al Secretario Académico, firmado por la autoridad competente y visada por el director de la unidad
sede;

h) Realizar el registro en SIIAU y cubrir los aranceles correspondientes, y

i) Los requisitos de ingreso que cada unidad hospitalaria especifique entre los que se deberan considerar:

e Seguro de gasto médico.

e Seguro de responsabilidad profesional.

Para alumnos con estudios precedentes cursados en el extranjero, ademas de lo anterior, se requiere:

a) Todos los documentos deben estar apostillados y si se encuentran en un idioma diferente al espafiol deben
acompafar traduccion.

b) Dictamen técnico de la Coordinacion de Especialidades Médicas, Odontoldgicas y de Enfermeria del Centro
Universitario.
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Objetivo General

Formar especialistas de alto nivel con competencias profesionales para la atencion clinica y la solucién de
problemas prioritarios relacionados con la salud del tracto digestivo empleando la tecnologia endoscépica;
comprometidos socialmente y que generen conocimientos en su area de especialidad; capaces de trabajar
en equipos interdisciplinarios y en redes académicas en salud en los dmbitos nacional e internacional, a
través de un ejercicio profesional con un sentido ético, reflexivo y humanista.

En base a lo anterior se enumeran las siguientes competencias de aprendizaje a adquirir en el Curso de
Alta Especialidad Médica en Endoscopia Gastrointestinal Diagndstica y Terapéutica al completar los 24
meses del entrenamiento endoscopico:

e Habilidad para recomendar procedimientos endoscopicos en base a hallazgos de consulta y
considerar indicaciones especificas, contraindicaciones y alternativas diagnodstico-terapéuticas.

e Habilidad de realizar procedimientos especificos, completos, seguros y precisos.

e Habilidad para interpretar los hallazgos endoscopicos correctamente
(esofagogastroduodenoscopia, colonoscopia y colangiopancreatografia retrograda endoscopica).

e Habilidad para integrar los hallazgos endoscépicos o terapéuticos en el plan de manejo del
paciente.

e Habilidad para comprender los factores de riesgo de los procedimientos endoscépicos y ser capaz
de conocer y manejar las complicaciones.

e Habilidad para reconocer los limites personales y de procedimientos, y saber cuando solicitar
ayuda.

e Conocer los procedimientos para la seguridad de los pacientes durante la endoscopia, incluyendo
administracién intravenosa de medicamentos que producen sedacion y la aplicacion e
interpretacion de equipo de monitorizacion no invasiva en los pacientes.

e Familiarizarse con el cuidado, limpieza y adecuado mantenimiento del equipo de endoscopia.
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Objetivos especificos
Disciplinares

Desarrollar saberes tedricos y practicos, habilidades de juicio y competencias técnicas para realizar los procedimientos
enddscdpicos gastrointestinales.

No solo incluye la eficiencia técnica, sino también comprender indicaciones, contraindicaciones y complicaciones de
diversos procedimientos endoscdpicos, y la habilidad de interpretar sus resultados, asi pues, obtendrd habilidades
técnicas y cognitivas, incluyendo los procedimientos diagnosticos y terapéuticos de rutina.

Investigacion

e Desarrollar proyectos de investigacion de conformidad con las lineas de generacién y aplicacién de
conocimiento, congruentes con el Curso de Alta Especialidad Médica en Endoscopia Gastrointestinal
Diagndstica y Terapéutica y su actividad asistencial, acorde al perfil epidemiolégico de nuestra poblacion.

Perfil de Ingreso

Debera tener conocimientos sobre la promocion, prevencion, diagnoéstico, rehabilitacion y control del
proceso salud-enfermedad del tracto gastrointestinal, tal y como se norma por el Consejo, ser
Gastroenterdlogo o Cirujano General certificado por su respectivo Consejo Médico, con un sentido alto de
responsabilidad, honestidad y conciencia humanitaria hacia la sociedad. Debera estar consciente de la
vertiginosa velocidad con la que avanza el conocimiento y la tecnologia, sensibilizdndose en la necesidad
de la actualizacion de conocimientos, a través de cursos de educacién continua y otras modalidades
formativas.

Debera ser un profesional activo, capaz de evaluar y modificar su quehacer cotidiano, para desarrollar
acciones concretas y compartir experiencias en donde se pueda enriquecer el conocimiento en su area.
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Perfil de Egreso

Desarrollarad habilidades criticas, analiticas y creativas capaces de aplicar detectar y resolver la problematica de su
disciplina con ética, humanismo y respeto a la diversidad cultural. Podrd colaborar y participar en grupos
interdisciplinarios para la generacion, evaluacién, desarrollo y transmision de nuevos conocimientos.

Competencias que debe poseer el egresado:
Competencias Profesionales Integradas

Competencias profesionales:

e Conoce e identifica al individuo desde una perspectiva compleja e integradora (bio-psico-social), con juicio
critico y respeto a la diversidad ideoldgica.

e Resuelve problemas de la practica profesional aplicando los principios, métodos y evidencia cientificos para
interpretar la realidad.

e Ejerce su practica profesional de acuerdo a la normatividad estatal, nacional e internacional, con una actitud
ética, critica y propositiva.

e |dentifica, disefia e implementa los diferentes programas de prevencién de la salud en equipo multi, inter y
transdisciplinario para fomentar una cultura de salud, la prevencion, diagndstico, tratamiento y rehabilitacion
de las patologias propias de la especialidad, basdndose en la mejor evidencia cientifica disponible y de
acuerdo al marco legal.

e Aplica los conocimientos sobre el proceso administrativo clinico con eficiencia y eficacia de acuerdo a las
prioridades del &mbito de la salud, con una actitud prospectiva y propositiva para el ejercicio de la profesion
para proporcionar servicios de atencion médica de alta calidad.

e Aplica la metodologia cientifica con enfoque clinico-quirirgico en el ambito de la investigacion, buscando
siempre nuevos conocimientos para el desarrollo profesional propio y de sus compafieros de profesion.

e Promueve y participa en la formacion de nuevos recursos humanos en salud, con respeto e interés en sus
subalternos.

e Desarrolla nuevos programas de educacion para la salud y ejecuta los programas existentes en términos de
prevencion de cancer en cabeza y cuello, ya sea de forma individual o colaborativa.

e Actla respetando las normas éticas para darle un sentido humano a su practica profesional, dentro de los
patrones culturales y econémicos de la comunidad donde otorgue sus servicios.
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Competencias técnico instrumentales
e Aplica los conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas adquiridos durante su formacion para

proporcionar atencion médico-quirdrgica de alta calidad a la poblacién que atiende, protegiendo
la seguridad del paciente, asi como manteniendo un adecuado cuidado de los recursos empleados.

e Desarrolla los procesos de prevencion primaria, proteccion especifica, acciones oportunas de
diagndstico, tratamiento, limitaciéon del dafio y rehabilitacién, con base en los principios y bases
cientificas. Atiende a los pacientes o les hace referencia a otros niveles de atencion o profesionales
de la salud, con principios y bases cientificas.

e Aplica los avances cientifico-tecnologicos y los saberes tedrico-metodolégicos incorporandose a su
practica con sentido critico, colocando los intereses de los pacientes por encima de cualquier otra
consideracion.

e Realiza una evaluacion constante de sus conocimientos y practica médica en todos los espacios de
su quehacer profesional, con el apoyo de sus pares y superiores, para identificar y atender las areas
de oportunidad, y mejorar su formacién y ejercicio como especialista, asi como para contribuir a la
formacion de nuevos recursos humanos en salud.

Competencias socioculturales

e Autogestiona con responsabilidad su proceso formativo mediante la adquisicion de saberes
teoricos, practicos y actitudinales en materia de Educacion Médica tanto en ambientes
institucionales como no institucionales con la finalidad de mejorar la calidad de sus aprendizajes y
la de sus intervenciones profesionales.

e Seintegra con los equipos de salud y ejerce el liderazgo que le corresponde y de acuerdo al rol que
le sea asignado, en la solucién de problemas profesionales con respeto y ética.
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Sedes donde se imparte la especialidad

Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”
Coronel Calderén 715, El Retiro, 44280 Guadalajara, Jal.
Teléfono de la Direccién de Ensefianza: 33-39-42-44-00

Sitio web de la institucién: http://www.hcg.udg.mx/

Procedimiento de Ingreso
1.-El primer paso es ser aceptado por alguna de las instituciones hospitalarias que imparten la Especialidad. Las fechas
varian en cada sede y es necesario consultarlas en cada hospital.

2.-Una vez que se cuenta con la carta de aceptacion del hospital debera de inscribirse a la Universidad. Las fechas y
listado de requisitos completos puede consultarlos en la siguiente direccion en la seccién de Procedimiento de

Ingreso:

http://www.cucs.udg.mx/especialidades/

Costos
http://www.escolar.udg.mx/aranceles

Nota: este costo no incluyen matricula del Hospital
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