Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugia de Mano

Que el Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugia de Mano del Centro Universitario de los Altos de la Universidad
de Guadalajara, impulsara la formacion y el desarrollo de profesionales de la salud de alto nivel que contribuyan
en la generacion de conocimientos al desarrollo econémico y al bienestar social local, regional y nacional
incrementando la competitividad mediante el desarrollo cientifico, tecnolégico y la innovacion, a través del
posarado de calidad manifestando el dinamismo v prestigio de nuestra universidad.

Datos Generales

Duracién 1 Afio

Prerrequisito Diploma y Certificado de estudios de la Especialidad de Traumatologia y Ortopedia
Tipo de Institucion Publica

Tipo de Programa Profesionalizante

Nivel de Programa educativo Alta Especialidad

Modalidad Presencial Tutorial por Competencias Profesionales Integradas

Duracién del Programa 1 afio

Total de horas 2880 horas

Total de Créditos 180 Créditos

Requisitos de Ingreso.
Los requisitos completos de Ia Universidad de  Guadalajara  puede  consultarlos en
http://www.cucs.udg.mx/especialidades/ en la seccién de procedimiento de ingreso. Los principales requisitos de
ingreso, ademas de los previstos por la normatividad universitaria vigente, son los siguientes.
a) Copia simple del Titulo de Médico Cirujano y Partero o titulo equivalente emitido por una institucién
educativa reconocida;
b) Original del certificado de la Carrera de Medicina;

¢) Acta de nacimiento original;
d) Copia de aprobacién del Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas a la Especialidad en

Traumatologia y Ortopedia o su equivalente;
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Diploma y certificado de estudios en la Especialidad de Traumatologia y Ortopedia, documento equivalente
o constancia del trdmite de la expedicién de dichos documentos, emitida por una universidad reconocida;
Demostrar un nivel minimo B1 de Marco Comun Europeo de Referencias para las Lenguas (MCERL) en el
idioma inglés o su equivalente;

Carta de aceptacién original de la Unidad Sede del Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugia de Pie y
Tobillo dirigida al Rector del Centro Universitario de Los Altos con atencién al Secretario Académico, firmadas
por la autoridad competente y visada por el Director de la unidad hospitalaria sede;

Realizar el registro en SIIAU y cubrir los aranceles correspondientes, y

Los requisitos de ingreso que cada unidad hospitalaria especifique, entre los que se deberan considerar:
Seguro de gasto médico.

Seguro de responsabilidad profesional.

Para alumnos con estudios precedentes cursados en el extranjero, ademas de lo anterior, se requiere:

a)

b)

Todos los documentos deben estar apostillados y si se encuentran en un idioma diferente al espafiol,
acompafar traduccion.

Dictamen técnico de la Junta Académica del Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugia de Pie y Tobillo del
Centro Universitario de Los Altos.
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Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugia de Mano

Objetivo General

Formar con base en el enfoque de competencias profesionales integradas, recursos humanos de alto nivel que
profundicen y amplien sus saberes teoricos, practicos y actitudinales acerca de las patologias médico-quirtrgicas mas
frecuentes de mano y mufieca, asi como su diagndstico, tratamiento y rehabilitacion postquirirgica; comprometidos
socialmente para contribuir al bienestar de la sociedad al mejorar o resolver los problemas de salud en esta area de
especialidad.

Objetivos especificos disciplinares.

a) Proporcionar a los alumnos las herramientas cognitivas y los conocimientos necesarios para realizar
diagnosticos certeros y oportunos sobre las patologias de la extremidad superior.

b) Desarrollar en los alumnos una toma de decisiones efectiva para la definicién de planes de tratamiento e
intervenciones de las patologias de extremidad superior, con base en el conocimiento preciso acerca de las
indicaciones y contraindicaciones de los diversos procedimientos, biocompatibilidades y principios
biomecanicos de implantes, articulandolos con una correcta interpretacion de resultados de estudios
diagnosticos.

c) Proveer las experiencias de aprendizaje necesarias para el desarrollo de destrezas técnicas de alto nivel para
llevar a cabo procedimientos quirtrgicos de la extremidad superior.

d) Proporcionar a los alumnos las herramientas cognitivas y los conocimientos necesarios para un adecuado
seguimiento post-quirdrgico a los pacientes, posibilitdandoles elementos para recomendar esquemas efectivos
de rehabilitacién y para la toma decisiones adecuadas en la prescripcion del regreso a las actividades
normales.

e) Fomentar en el alumno el desarrollo de las actitudes, valores y principios éticos para el desempefio profesional
con responsabilidad social y humanismo.
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Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugia de Mano

Perfil de Ingreso
a) Tener conocimientos sobre la promocion, prevencién, diagnéstico, tratamiento, rehabilitaciéon y control del
proceso salud-enfermedad de las lesiones agudas y crénicas de la extremidad superior.
b) Ser un profesional en activo en el drea de la ortopedia, de la cirugia plastica y reconstructiva o areas afines.
¢) Contar con un alto sentido de responsabilidad social, honestidad y humanismo.
d) Demostrar interés por la actualizacién y capacitacion continua para la mejora de su desempefio profesional.
e) Mostrar apertura al conocimiento de nuevas técnicas, herramientas, estrategias y esquemas de intervencion.

Perfil de Egreso

Es un profesional altamente competente en el diagndstico de lesiones y patologias de la extremidad superior, su
tratamiento con herramientas y técnicas altamente especializadas, su efectivo seguimiento post-operatorio, asi como
la correcta prescripcion de esquemas de rehabilitacion y reincorporacion de los pacientes a su vida cotidiana y
profesional. Cuenta con un sentido profundo de responsabilidad social, humanismo, actitud de servicio, asi como un
genuino interés por mantenerse actualizado tanto en conocimientos, como en el dominio de técnicas, herramientas y
estrategias de intervencion, y se caracteriza por un espiritu de colaboracion y trabajo en equipos multi y trans-
disciplinares.
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Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugia de Mano

Competencias que debe poseer el egresado:
Competencias Profesionales Integradas

Competencias profesionales:

e Aplicalos saberes tedricos, practicos y actitudinales, con conocimiento profundo acerca de los diferentes tipos
de lesiones y patologias de la extremidad superior; para la prevencién, diagndstico, asi como en las estrategias
de tratamiento y seguimiento post-operatorio de las mismas; de acuerdo al marco legal para el ejercicio de
la profesion.

e Toma decisiones efectivas en la eleccion de intervenciones y procedimientos tanto diagndsticos como
terapéuticos con base en el conocimiento preciso acerca de sus indicaciones y contraindicaciones, para
resolver la patologia de la extremidad superior reduciendo factores de riesgo hospitalarios para los pacientes.

Competencias técnico instrumentales

e Demuestra habilidades de alto nivel para llevar a cabo intervenciones y procedimientos diagnésticos y
quirdrgicos, con dominio del uso de herramientas y dispositivos para la resolucion efectiva de la patologia de
la extremidad superior, protegiendo la seguridad del paciente, asi como manteniendo un adecuado cuidado
de los recursos empleados.

e Da adecuado seguimiento post-quirirgico a los pacientes para su mejor recuperacidn; estableciendo
esquemas efectivos de medicacion y rehabilitacion con toma de decisiones adecuadas en la prescripcién del
regreso a las actividades normales, tanto en el ambito cotidiano como profesional.

Sierra Mojada # 950. Puerta 3. Edificio “Vv”, Col. Independencia, C.P. 44340, Pagina 5
Guadalajara, Jal., México. Tel. (33) 10585200 exts. 33864,33865,33866,33867
www.udg.mx www.cucs.udg.mx




Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugia de Mano

Competencias socioculturales

e Desarrolla su practica médica con profesionalismo en todos los ambitos de su practica médica, identificando
a los pacientes desde una perspectiva compleja bio-psico-social, con absoluto respeto a su diversidad, con
congruencia, honestidad, ética, empatia, comunicacién asertiva y adecuadas estrategias de afrontamiento
ante el estrés; para ofrecer atencidén de calidad y con alto sentido humanitario, acorde a los valores
universitarios.

e Colabora activamente en equipos de trabajo multi, inter y transdisciplinares, de acuerdo al rol asignado,
participando en la toma de decisiones, con adecuadas estrategias de comunicacién, para otorgar servicios de
salud integrales en estructuras complejas y organizadas que le permitan insertarse con liderazgo en el
mercado laboral tanto publico como privado.
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Universidad de Guadalajara
Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugia de Mano

Sedes donde se imparte la especialidad

Clinica Medyarthros, Medicina deportiva y Atroscopia

Av. Vallarta #3060 Col. Ladron de Guevara. Guadalajara, Jalisco, México.
Teléfono de la Direccién de Ensefianza 333-615-0769 y 333-813-4168
Sitio web de la institucion: https://www.medyarthros.com/

Procedimiento de Ingreso
1.-El primer paso es ser aceptado por alguna de las instituciones hospitalarias que imparten la Especialidad. Las fechas
varian en cada sede y es necesario consultarlas en cada hospital.

2.-Una vez que se cuenta con la carta de aceptacion del hospital debera de inscribirse a la Universidad. Las fechas y
listado de requisitos completos puede consultarlos en la siguiente direccién en la seccién de Procedimiento de

Ingreso:

http://www.cucs.udg.mx/especialidades/

Costos
http://www.escolar.udg.mx/aranceles

Nota: este costo no incluyen matricula del Hospital
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