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Que el Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugía de Preservación y Reemplazo Articular impulsará la formación 

y el desarrollo de profesionales de la salud de alto nivel que contribuyan en la generación de conocimientos al 

desarrollo económico y al bienestar social local, regional y nacional incrementando la competitividad mediante el 

desarrollo científico, tecnológico y la innovación, a través del posgrado de calidad manifestando el dinamismo y 

prestigio de nuestra universidad. 

Datos Generales 
Duración 1 Año 

Prerrequisito Diploma y Certificado de estudios de la Especialidad en Traumatología y Ortopedia 

Tipo de Institución  Pública 

Tipo de Programa  Profesionalizante 

Nivel de Programa educativo  Alta Especialidad  

Modalidad  

 

Presencial Tutorial por Competencias Profesionales Integradas 

Duración del Programa  

 

1 año 

Total de horas   2880 horas 

Total de Créditos 180 Créditos 

 

Requisitos de Ingreso. 

Los requisitos completos de la Universidad de Guadalajara puede consultarlos en 

http://www.cucs.udg.mx/especialidades/ en la sección de procedimiento de ingreso. Los principales requisitos de 

ingreso, además de los previstos por la normatividad universitaria vigente, son los siguientes. 

a) Copia simple del Título de Médico Cirujano y Partero o título equivalente emitido por una institución 

educativa reconocida; 

b) Original del certificado de la Carrera de Medicina; 

c) Acta de nacimiento original; 

d) Copia de aprobación del Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas a la Especialidad en 

Traumatología y Ortopedia o su equivalente;  

e) Diploma y certificado de estudios en la Especialidad de Traumatología y Ortopedia, documento 

equivalente o constancia del trámite de la expedición de dichos documentos, emitida por una Universidad 

reconocida; 
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f) Demostrar un nivel mínimo B1 de Marco Común Europeo de Referencias para las Lenguas (MCERL) en el 

idioma inglés o su equivalente; 

g) Carta de aceptación original de la Unidad Sede del Curso de Alta Especialidad Médica en Cirugía de 

Preservación y Reemplazo Articular dirigida al Rector del Centro Universitario correspondiente con atención 

al Secretario Académico, firmado por la autoridad competente y visada por el director de la unidad sede; 

h) Realizar el registro en SIIAU y cubrir los aranceles correspondientes, y 

i) Los requisitos de ingreso que cada unidad hospitalaria especifique entre los que se deberán considerar: 

 Seguro de gasto médico. 

 Seguro de responsabilidad profesional. 

 

Para alumnos con estudios precedentes cursados en el extranjero, además de lo anterior, se requiere: 

 

a) Todos los documentos deben estar apostillados y si se encuentran en un idioma diferente al español deben 

acompañar traducción. 

b) Dictamen técnico de la Coordinación de Especialidades Médicas, Odontológicas y de Enfermería del Centro 

Universitario de Ciencias de la Salud, o el equivalente en el Centro Universitario de Los Altos. 

 

 



 

Objetivo General 

Formar con base en el enfoque de competencias profesionales integradas, recursos humanos de alto nivel 

que profundicen y amplíen sus saberes teóricos, prácticos y actitudinales acerca de las patologías médico-

quirúrgicas articulares más frecuentes, ocasionadas por lesiones deportivas o por otra causa, así como su 

diagnóstico y tratamiento artroscópico y rehabilitación postquirúrgica; comprometidos socialmente para 

contribuir al bienestar de la sociedad al mejorar o resolver los problemas de salud en esta área de 

especialidad. 

 

Objetivos específicos disciplinares. 

a) Proporcionar a los alumnos las herramientas cognitivas y los conocimientos necesarios para realizar 

diagnósticos certeros y oportunos sobre las patologías articulares tratadas con métodos 

artroscópicos.  

b) Desarrollar en los alumnos una toma de decisiones efectiva para la definición de planes de 

tratamiento, intervenciones y procedimientos artroscópicos, con base en el conocimiento preciso 

acerca de las indicaciones y contraindicaciones de los diversos procedimientos artroscópicos, 

biocompatibilidades y principios biomecánicos de implantes, articulándolos con una correcta 

interpretación de resultados de estudios diagnósticos. 

c) Proveer las experiencias de aprendizaje necesarias para el desarrollo de destrezas técnicas de alto 

nivel para llevar a cabo procedimientos artroscópicos de reparación de lesiones meniscales, 

ligamentarias, tendinosas, infecciosas y condrales. 

d) Proporcionar a los alumnos las herramientas cognitivas y los conocimientos necesarios para un 

adecuado seguimiento post-quirúrgico a los pacientes, posibilitándoles elementos para 

recomendar esquemas efectivos de rehabilitación y para la toma decisiones adecuadas en la 

prescripción del regreso a las actividades normales. 

e) Fomentar en el alumno el desarrollo de las actitudes, valores y principios éticos para el desempeño 

profesional con responsabilidad social y humanismo. 

 

Curso de Alta Especialidad Médica en Artroscopia, Cirugía 

Artroscópica y Lesiones Deportivas 

 

Universidad de Guadalajara 

Centro Universitario de Ciencias de la Salud 

 

Sierra Mojada # 950. Puerta 3. Edificio “V”, Col. Independencia, C.P. 44340, 
Guadalajara, Jal., México. Tel. (33) 10585200 exts. 33864,33865,33866,33867 

www.udg.mx www.cucs.udg.mx 

 
 

Página 3 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

Sierra Mojada # 950. Puerta 3. Edificio “V”, Col. Independencia, C.P. 44340, 
Guadalajara, Jal., México. Tel. (33) 10585200 exts. 33864,33865,33866,33867 

www.udg.mx www.cucs.udg.mx 

 
 

Perfil de Ingreso 

Deberá tener conocimientos sobre la promoción, prevención, diagnóstico, tratamiento, rehabilitación y 

control del proceso salud-enfermedad de las lesiones agudas y crónicas de las articulaciones de hombro 

cadera y rodilla, así como  

 Ser un profesional en activo en el área de la ortopedia, tratamiento de lesiones articulares o áreas 

afines. 

 Contar con un alto sentido de responsabilidad social, honestidad y humanismo.  

 Demostrar interés por la actualización y capacitación continua para la mejora de su desempeño 

profesional. 

 Mostrar apertura al conocimiento de nuevas técnicas, herramientas, estrategias y esquemas de 

intervención.   

 

 Perfil de Egreso 

Es un profesional altamente competente en el diagnóstico de lesiones y patologías articulares, su tratamiento con 

herramientas y técnicas artroscópicas altamente especializadas, su efectivo seguimiento post-operatorio, así como la 

correcta prescripción de esquemas de rehabilitación y reincorporación de los pacientes a su vida cotidiana y 

profesional; cuenta con un sentido profundo de responsabilidad social, humanismo actitud de servicio, así como un 

genuino interés por mantenerse actualizado tanto en conocimientos, como en el dominio de técnicas, herramientas y 

estrategias de intervención artroscópica, y se caracteriza por un espíritu de colaboración y trabajo en equipos multi y 

trans-disciplinares. 
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 Competencias que debe poseer el egresado: 

Competencias Profesionales Integradas 

 

 

Competencias profesionales: 

 Aplica los saberes teóricos, prácticos y actitudinales, con conocimiento profundo acerca de los 

diferentes tipos de lesiones y patologías articulares; para la prevención, diagnóstico, así como en 

las estrategias de tratamiento y seguimiento post-operatorio de las patologías articulares tratadas 

por artroscopia; de acuerdo al marco legal para el ejercicio de la profesión.  

 Toma decisiones efectivas en la elección de intervenciones y procedimientos artroscópicos tanto 

diagnósticos como terapéuticos con base en el conocimiento preciso acerca de sus indicaciones y 

contraindicaciones, para resolver la patología articular reduciendo factores de riesgo hospitalarios 

para los pacientes.  

 

 

 

Competencias técnico instrumentales 

 Demuestra habilidades de alto nivel para llevar a cabo intervenciones y procedimientos 

artroscópicos de reparación de lesiones meniscales, ligamentarias, tendinosas, infecciosas y 

condrales, con dominio del uso de herramientas y dispositivos para la resolución efectiva de la 

patología articular, protegiendo la seguridad del paciente, así como manteniendo un adecuado 

cuidado de los recursos empleados. 

 Da adecuado seguimiento post-quirúrgico a los pacientes para su mejor recuperación; 

estableciendo esquemas efectivos de medicación y rehabilitación con toma de decisiones 

adecuadas en la prescripción del regreso a las actividades normales tanto en el ámbito cotidiano 

como profesional. 
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Competencias socioculturales 

 Desarrolla su práctica médica con profesionalismo en todos los ámbitos de su práctica médica, 

identificando a los pacientes desde una perspectiva compleja bio-psico-social, con absoluto respeto 

a su diversidad, con congruencia, honestidad, ética, empatía, comunicación asertiva y adecuadas 

estrategias de afrontamiento ante el estrés; para ofrecer atención de calidad y con alto sentido 

humanitario, acorde a los valores universitarios.  

 Colabora activamente en equipos de trabajo multi, inter y transdisciplinares, de   acuerdo al rol 

asignado, participando en la toma de decisiones, con adecuadas estrategias de comunicación, para 

otorgar servicios de salud integrales en estructuras complejas y organizadas que le permitan 

insertarse con liderazgo en el mercado laboral tanto público como privado. 
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 Sedes donde se imparte la especialidad 

 

Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”  

Coronel Calderón 715, El Retiro, 44280 Guadalajara, Jal. 

Teléfono de la Dirección de Enseñanza: 33-39-42-44-00 

Sitio web de la institución: http://www.hcg.udg.mx/  

 

Clínica Medyarthros, Medicina deportiva y Atroscopia 

Av. Vallarta #3060 Col. Ladrón de Guevara. Guadalajara, Jalisco, México. 

Teléfono de la Dirección de Enseñanza 333-615-0769 y 333-813-4168 

Sitio web de la institución: https://www.medyarthros.com/ 

 

 

Procedimiento de Ingreso 

1.-El primer paso es ser aceptado por alguna de las instituciones hospitalarias que imparten la Especialidad. Las fechas 

varían en cada sede y es necesario consultarlas en cada hospital. 

 

2.-Una vez que se cuenta con la carta de aceptación del hospital deberá de inscribirse a la Universidad. Las fechas y 

listado de requisitos completos puede consultarlos en la siguiente dirección en la sección de Procedimiento de 

Ingreso: 

 

http://www.cucs.udg.mx/especialidades/ 

 

 

Costos 

http://www.escolar.udg.mx/aranceles 

Nota: este costo no incluyen matrícula del Hospital 
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