
 

     

 
 

COMITÉS TUTORIALES PRIMERA GENERACIÓN 
DOCTORADO EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD MODALIDAD TRADICIONAL 

Nombre del profesor Rol dentro del comité Título de Tesis Alumno 

Dra. Rosa Martha Meda Lara Director Factores Psicosociales 
relacionados con el bienestar 
psicológico en estudiantes 
universitarios de dos 
Universidades Públicas Estatales  

Irene Margarita Espinoza Parra 

Dr. Pedro Juárez Rodríguez Director Fiabilidad y validez del 
cuestionario de calidad de vida 
relacionada a salud Kidscreen-27 
en adolescentes mexicanos  

Adalberto Muñoz Márquez 

Dra. María del Carmen Yeo Ayala Director Adherencia al tratamiento e 
independencia funcional en 
pacientes programados a cirugía 
de columna 

Alma Daniela Villaseñor 
Cervantes 

Dra. Rosa Martha Meda Lara Director  Fatiga por compasión como 
riesgo laboral en personal 
sanitario: desarrollo de un 
modelo teórico y un instrumento 
de medida en la unidad médica 
de alta especialidad Hospital de 
especialidades Centro Médico de 

Antonio Kobayashi Gutiérrez 

 



 

     

Occidente 

Dra. Gabriela Guadalupe Carrillo Nuñez  Director  Los factores psicosociales 
protectores y de riesgo 
relacionados al contagio de 
enfermedades de transmisión 
sexual en población mexicana 
que se auto identifique con 
LGBTI+ 

Esteban González Díaz 

Dra. Flor Esmeralda Larios Jiménez  Director  Eficacia de un programa de 
intervención en línea basado en 
atención plena para la reducción 
de ansiedad y depresión en 
pacientes mexicanas con cáncer 
de mama 

Lourdes Carolina Gómez Mora  

Dra. Norma Alicia Ruvalcaba Romero Director  Autocompasión, buen trato y 
afectos positivos como 
mediadores entre la 
interiorización del ideal de 
belleza, la satisfacción corporal y 
la conducta alimentaria en 
estudiantes universitarios 

Martha Betzaida Altamirano 
Martínez 

Dr. Héctor Raúl Pérez Gómez  Director  Efecto de una intervención 
cognitivo conductual sobre los 
niveles fisiológicos, estrés y 
afrontamiento en pacientes con 
cáncer de colón  

Miriam de Jesús Lupercio 
Ramírez  

Dra. Rosa Martha Meda Lara Director  Validación psicométrica de la Jason Miguel Aragon 

 



 

     

escala de positividad (pos) en la 
población latinoamericana  

 

 



 

 

COMITÉS TUTORIALES SEGUNDA GENERACIÓN 
DOCTORADO EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD MODALIDAD TRADICIONAL 

Nombre del profesor Rol dentro del comité Título de Tesis Alumno 

Dr. Andrés Palomera Chávez Director Autorregulación autonômica ante 
el estrés, bienestar subjetivo y 
control glucémico en personas 
con diabetes mellitus tipo 2, 
mediante un programa integral 
de psicoeducación y mindfulness 
asistido por biofeedback 

Victor Alfonso Rocha Rodríguez 

Dr. Rodrigo Vargas Salomón Director Efectos de un entrenamiento en 
respiración diafragmática sobre 
el estrés percibido, la 
sobrecarga, malestar 
psicológico, la calidad de vida y 
variables psicofisiológicas en 
cuidadores familiares de 
personas mayores con demencia 

Tania Galvez Álvarez 

Dra. Rosa Martha Meda Lara Director  Programa de intervención 
psicoeducativa para el desarrollo 
de estilos de vida saludables, 
activación del paciente y mejora 
de la percepción de calidad de 
vida en pacientes con 
enfermedad renal crónica de la 

Rodrigo Alfonso Hernández 
Reyes 

 



 

clínica de salud renal del 
Hospital Civil de Guadalajara 
Fray Antonio Alcalde  

Dra. Norma Alicia Ruvalcaba Romero Director  Autocompasión, buen trato y 
afectos positivos como 
mediadores en la interiorización 
del ideal de belleza, la 
satisfacción corporal y la 
conducta alimentaria en 
estudiantes universitarios. 

Miriam Yolanda Arriaga Tapia 

Dra. Rosa Martha Meda Lara Director  Programa psicoeducativo para 
incrementar la percepción de 
calidad de vida en el binomio 
paciente-cuidador con 
enfermedad hepática crónica 
avanzada descompensada. 

Karla Irasema Ríos García 

Dra. Cristina Jazmín González Flores Director  Análisis e intervención integral 
en salud para la promoción de 
estilos de vida saludables y 
mejora en la percepción de 
calidad de vida y estrés, en 
trabajadores con sobrepeso y 
obesidad  

Julia Jazmín Valerio Pérez 

Dra. Cristina Jazmin González Flores Director  Efectividad de una intervención 
grupal basada en alimentación 
consciente y alfabetización 

Josue Javier Jimenez Gonzalez 

 



 

nutricional para incrementar la 
calidad de la dieta y la calidad de 
vida relacionada con la salud en 
pacientes con cáncer de mama 
en estadios 0. O, II, y III.  

Dra. Edtna Jauregui Ulloa Director  Factores psicosociales que 
intervienen en la realización de 
actividad física en estudiantes 
universitarios del Centro 
Universitario de Ciencias de la 
Salud de la Universidad de 
Guadalajara 

Javier Eduardo González Orozco 

Dr. Pedro Juárez Rodríguez Director  Adaptación mexicana de la 
escala HPLP-2 en una muestra 
de estudiantes universitarios 
mexicanos  

Francisco Javier Chávez 
Alvarado 

 
 

 



 

 

COMITÉS TUTORIALES TERCERA GENERACIÓN 
DOCTORADO EN PSICOLOGÍA DE LA SALUD MODALIDAD TRADICIONAL 

Nombre del profesor Rol dentro del comité Título de Tesis Alumno 

Dr. Héctor Raúl Pérez Gómez  Director Efecto de un programa 
psicoeducativo en personas 
que viven con diabetes tipo 2 
en su control glucémico y 
hemoglobina glucosilada 
usuarios de los Servicios de 
Salud Jalisco 

Aldo Rene Palafox Rentería  

Dra. Edtna Jauregui Ulloa  Director Influencia de la literacidad física 
y la percepción de la seguridad 
urbana en los patrones de 24 
horas de movimiento de 
estudiantes universitarios: un 
enfoque biopsicosocial y 
comunitario 

Dea Nicte López García  

Dra. María del Carmen Yeo Ayala Director 
El impacto de la pasión por el 
trabajo y la autocompasión en 
el síndrome de Burnout en 
personal de salud. 

Jorge Luis Macías Toscano  

 



 

Dra. Maria de los Dolores Valadez Sierra Director Efecto del programa Manejo 
cognitivo conductual del estrés 
(CBSM) adaptado 
para padres de niños con TEA 
nivel 1 y 3 sobre las creencias, el 
estrés parental y la percepción 
de calidad de vida familiar. 

María Fernanda Wahab López  

Dra. Rosa Martha Meda Lara Director  Factores psicosociales del 
trabajo y su impacto en las 
conductas de compasión y 
bienestar del personal sanitario 
de áreas críticas 

Myriam Eunice Hernández 
Núñez  

Dr. Pedro Juárez Rodríguez   Director  Eficacia de una intervención 
psicoeducativa de 
alfabetización en salud para 
cuidadores primarios 
informales de pacientes con 
enfermedad hepática crónica 
avanzada descompensada 
que acuden al Servicio de 
Gastroenterología del Hospital 
Civil Fray Antonio Alcalde. 

Yineth Alejandra Muñoz Anacona  

 
 

 


