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Resumen

El estudio de los procesos de crianza en personas con discapacidad es un tema de particular relevancia pues
hace referencia a los tipos de conducta y pautas de interaccién que acompafian las tareas fundamentales asocia-
das a los hitos basicos del ciclo de vida, los cuales estén relacionados en mayor o menor medida con la protec-
cién y las posibilidades de autonomia de este segmento de la poblaciéon que es particularmente vulnerable. De
ahf la importancia de identificar la relacién entre las practicas de crianza y los estilos parentales a fin de deter-
minar el papel de los mismos en el desarrollo psicolégico y los aprendizajes relacionados con las actividades de
crianza de las familias, en el caso de las relaciones parentofiliales en nifios y personas con discapacidad. Por ello,
el objetivo del presente trabajo consiste en presentar un panorama extraido de la literatura reciente en relacién
con los factores vinculados con la crianza de las personas con discapacidad.
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Factors Linked to Upbringing in People with Disabilities
Abstract

The study of parenting processes in people with disabilities is a topic of particular relevance because it refers
to the types of behavior and patterns of interaction that accompany the fundamental tasks associated with the
basic milestones of the life cycle, which are related to or to a lesser extent with the protection and possibilities
of autonomy of this segment of the population that is particularly vulnerable. Therefore, it is important to identify
the relationship between parenting practices and parenting styles in order to determine their role in psychological
development and learning related to family parenting activities, in the case of parent-child relationships. in chil-
dren and people with disabilities. For this reason, the objective of this paper is to present an overview extracted
from the recent literature in relation to the factors related to the upbringing of people with disabilities.
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Introduccién

a familia, en cualquier forma que se le conceptua-
lice, o en cualquier tipo de estructura que se presente,
constituye un importante referente en el estudio de la
vida social e individual de los seres humanos. Su pre-
sencia o ausencia constituye un punto en el que con-
fluyen los discursos, précticas e imaginarios a través
de los cuales los seres humanos hacen efectivas sus
posibilidades de actuacién y crecimiento, esto es, rea-
lizan sus potencialidades de desarrollo (Manjarres
Carrizalez, 2012).

Si este papel fundamental es evidente en las rela-
ciones entre padres y madres que resultan en los pro-
cesos de desarrollo personal y social de los hijos y las
personas que, por su ubicacién en la estructura fami-
liar se encuentran en situacién de acompafiamiento,
cuidado y apoyo, resulta tanto maés trascendental
identificar la relacién entre las practicas de crianza y
los estilos parentales en segmentos de poblacidon que
cuentan con caracteristicas particulares, a fin de
determinar el papel de los mismos en el desarrollo
psicoldgico y los aprendizajes relacionados con las
actividades de crianza de las familias, especificamen-
te en el caso de las relaciones parentofiliales en nifios
y personas con discapacidad (Castro Petitjean, 2021).

De este modo, en el caso de las personas con dis-
capacidad, estudiar el proceso de crianza adquiere “un
papel fundamental para su desarrollo y proyecciéon”,
pues hace alusién a los “tipos de conducta y pautas de
interaccion que acompafan las tareas fundamentales
asociadas a los hitos basicos del ciclo de vida, los
cuales estan relacionados en mayor o menor medida
a la protecciéon y las posibilidades de autonomia”
(Manjarrés Carrizales, 2014).

El objetivo del presente trabajo consiste en pre-
sentar un panorama extraido de la literatura reciente
en relacién con los factores vinculados con la crianza
de las personas con discapacidad.

En términos metodoldgicos, este trabajo resultd
de una busqueda realizada en diversos buscadores
como Google Académico, Ebsco y ProQuest con los
descriptores “estilos de crianza”, “discapacidad”,
“parenting style” “disability” e “impairment”, con crite-
rios refinados, (como incluir ambos términos, ser arti-
culos cientificos o tesis, presentar estudios empiricos
publicados entre 2016 y 2022, etc.); esta pesquisa
arrojé alrededor de 1410 resultados en espafiol y 8890
en inglés, de los cuales se revisaron los primeros 250
en cada idioma, encontrando 52 resultados relevantes
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para los propédsitos del estudio en espafiol y 28 més
en inglés.

De dichos estudios, solo 6 toman en cuenta la per-
cepcion de los hijos con discapacidad sobre el estilo
de crianza. El estudio de Herndndez Hernandez et al.
(2011) sefiala que los nifios distinguen el afecto y el
apoyo como una tarea de crianza primordial, lo cual
se manifiesta mediante elogios y cuidado de parte de
los cuidadores. Ademés, desde la percepcion de los
hijos, prevalecen acciones de comunicacién directa y
control de la conducta con una tendencia al castigo,
generalmente ejercido por la figura paterna.

Asimismo, en la literatura consultada se identifica-
ron diversos estudios que tienen en comin una meto-
dologfa descriptiva, que presentan “las experiencias
de los padres” o sus “percepciones de la crianza”, con-
centrandose en el componente de practicas de crianza
(Ortega Silva et al., 2010; Bastidas Acevedo et al., 2013;
Becerra y Perepiczka, 2013; Zuliani Arango et al., 2015;
y Ramirez Bedoya y Londofio Lemos, 2020).

Por otro lado, en cuanto a la etapa vital en la que
se enfocan, se lograron identificar 7 estudios relacio-
nados en la crianza de adultos, 9 son enfocados en la
crianza de adolescentes y 58 reflejan la crianza en
edad infantil ya que las tareas de crianza tipicamente
se relacionan con el desarrollo infantil y adolescente.
Las investigaciones enfocadas en adultos con disca-
pacidad vinculan el estilo de crianza con habilidades
de autonomfia (Jiménez Santos, 2017; Manjarrés Carri-
zales, 2021, Cafiizares, 2021).

Respecto a los estudios que se concentran en el
estilo de crianza de hijos sindrome de Down, los estu-
dios se refieren a las experiencias de crianza de los
padres (Ariza Marriaga y otros, 2018; Bastidas Aceve-
do y otros, 2013; Zuliani Arango y otros, 2015). Debe
remarcarse que los estudios que abordan el estilo de
crianza de personas con discapacidad y especifica-
mente sindrome de Down, en su mayorfa utilizan la
tipologfa propuesta por Diana Baumrind (1968), la
cual no considera la discapacidad como una situaciéon
del contexto de crianza.

La informacién pertinente se organizé en este tra-
bajo de acuerdo con la siguiente estructura temética.
En un primer momento, se presenta la delimitacién
del concepto de crianza para, posteriormente, reali-
zar la misma operacién definitoria en relacién con el
concepto de estilo de crianza. En un segundo
momento, se aborda el tema principal de los estilos
de crianza y la discapacidad, desglosado en diversos
apartados de interés para el trabajo, como las dife-
rencias entre la crianza de hijos con discapacidad y
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sin ella: los factores de la crianza vinculados a los
hijos con discapacidad; los factores vinculados a los
padres y, por ultimo, los factores vinculados al con-
texto social.

Conceptualizacién de la crianza

Desde una perspectiva psicolégica se conceptua-
liza la crianza a través de las interacciones estableci-
das cuando los padres (o cuidadores sustitutos) diri-
gen acciones para la atencién y cuidado de los infan-
tes, asf como su entrenamiento o formacién (Infante
Blanco & Martinez Licona, 2016, p. 32). En este senti-
do, la crianza es atribuida a la familia como una fun-
cién socializadora que establece herramientas que se
trasladan del escenario familiar a otros contextos
(Arias Gallegos, 2012; Enriquez Villota y Garzén
Veldsquez, 2018). Asimismo, se le otorga a la crianza
un papel fundamental en la configuracién de la per-
sonalidad en la primera infancia (Izzedin Bouquet y
Pachajoa Londofio, 2009; Covarrubias Teran, 2012;
Vega Ojeda, 2020).

Desde los enfoques antropoldgico y socioldgico se
considera que la crianza es un fenémeno sociocultural
ya que se desarrolla en un contexto y momento histo-
rico determinados (Hernandez Vargas, 2016; Campos
Villar, 2018). Para Mufioz Gaviria y Arias Venegas
(2018), la crianza es una préactica que se torna tnica y
se transforma de contexto a contexto debido a la indi-
vidualidad del ser humano, en tanto sus formas de
interaccién son influidas por la cultura en un proceso
sociohistérico; para comprender la crianza como pro-
ceso antropoldgico y pedagdgico, dichos autores con-
sideran “la concepcién de humano que aparece en los
conocimientos, practicas, valores y sentimientos de
los cuidadores” (p. 95).

Como proceso sociohistérico, la crianza “lleva
implicita toda una serie de representaciones y clasifi-
caciones sobre la nifiez y el cuerpo infantil” (Colange-
lo, 2014, p. 5), lo cual implica un conjunto de saberes
tedricos y practicos compartidos por un grupo social
en particular. Izzedin y colbs. (2009, pp. 110-111) iden-
tifican seis etapas en la historia de la humanidad de
acuerdo con su representacion acerca de la infancia y
la crianza, las cuales se han desarrollado con influen-
cia de factores sociales, politicos y econdémicos.
Dichos periodos son: infanticidio, abandono, ambiva-
lencia, intrusién, socializacién y ayuda. Es en esta
tltima etapa en la que se desarrollan los primeros
estudios sobre estilos de crianza.

Delimitacién del estilo de crianza

El estilo de crianza, también denominado estilo
parental, pautas de crianza, modelo de crianza o estilo
de socializacion familiar (Jorge & Gonzalez, 2017), se
define como un conjunto de tendencias globales de
comportamiento que tienen los padres (o cuidadores)
en su relacién con los hijos, que resultan de la inte-
raccion de creencias, actitudes y conductas que tienen
los adultos sobre la crianza; asf como las pautas que
los adultos establecen para lograr un comportamien-
to y socializacién adecuados por parte de los infantes
(Castro, 2005, en Fuenzalida Rios et al., 2017; Torio
Lépez, Pefia Calvo, y Rodriguez Menéndez, 2008).
Dichos comportamientos y pautas afectan el clima
emocional en la interacciéon paternofilial (Fraca Itu-
rriagagoitia, 2021).

Algunos autores coinciden en sefialar el estilo de
crianza como una interaccién bidireccional, en la que
las estrategias empleadas para lograr el objetivo de la
crianza dependen de dos factores: 1) las actitudes e
ideas que los padres tienen y que afectan su compor-
tamiento; y 2) las variables personales de los hijos,
que determinan cémo perciben y reaccionan ante las
acciones de los padres (Izzedin Bouquet y Pachajoa
Londono, 2009; Izasa Valencia, 2012; Fraca Iturriaga-
goitia, 2021).

Seglin Aguilar (citado en Marin Rengifo y Ospina
Martinez, 2014 p. 73), los estilos de crianza “no suelen
provenir de analisis informados y profesionales, sino
de estrategias que muchas veces se han ido transmi-
tiendo de generacién en generacién (con algunas
adaptaciones a la “época”)”. Se puede considerar que
los estilos parentales son repertorios conductuales
aprendidos (por lo tanto, modificables).

Por otro lado, hay autores que indican que, a pesar
de que los estilos paternos no son inmutables, se
pueden considerar como persistentes y estables a lo
largo del tiempo (Esteve Rodrigo, 2005; Capano y
Ubach, 2013); y permiten predecir las respuestas de
los adultos ante determinadas situaciones (Pérez
Alonso-Geta, 2012).

En un sentido més pragmatico, Coloma (1993; en
Manjarrés Carrizales, 2021) conceptualiza el estilo de
crianza como un conjunto de “esquemas practicos
que reducen las miltiples y minuciosas préacticas
educativas paternas a unas pocas dimensiones que,
cruzadas entre si en diferentes combinaciones, dan
lugar a diversos tipos habituales de educacién fami-
liar”, lo cual permite sintetizar y agrupar las conduc-
tas paternas para poder estudiarlas y hasta cierto

Revista de Educacién y Desarrollo, 62. Julio-septiembre de 2022.



Puebla-Pedraza, Lara-Garcia, Chdvez-Gémez, Diaz-Lara

ARTiCULOS

punto predecirlas, a través de la valoraciéon de dimen-
siones especificas.

Tipicamente, la caracterizacion de los modelos
parentales se realiza a partir de dos dimensiones:
afecto/comunicacién y control/exigencia (Baumrind,
1966, 1991; Maccoby y Martin, 1983), desde las cua-
les se han establecido cuatro estilos de crianza:
Autoritativo (alto control/ exigencia y alta afectivi-
dad/ comunicacién); Autoritario (alto control/ exi-
gencia y baja afectividad/ comunicacién; Indulgente
(bajo control/ exigencia y alta afectividad/ comunica-
cién) y No implicado o negligente (bajo control/ exi-
gencia y baja afectividad/ comunicacién) (Maccoby y
Martin, 1983; como se citd en Kuppens & Ceulemans,
2019 y Power, 2013).

En este contexto, dentro del campo de investiga-
cién sobre estilos de crianza sobresale la categorfa de
estudios correlacionales, que pretenden encontrar el
vinculo entre los modelos parentales y algunas carac-
terfsticas de los hijos (Jorge & Gonzélez, 2017).

Dentro de estos estudios podemos mencionar los
enfocados en: a) variables sociodemograficas, como
el nivel socioeconémico de la familia, (Doepke et al.,
2019; Clerici et al., 2020; Yang, 2021), el sexo de los
padres e hijos (Cowan y Kerig, 1993; Hugghes et al.,
2001; Sédnchez Adame et al., 2019; Meza de Luna et al.,
2020); b) variables psicoldgicas, como el desarrollo
socioemocional de los hijos (Cuervo Martinez, 2010;
Farrell, 2015; Llorca Mestre et al., 2017; Alvarez Roman,
2018; Pinta et al., 2019); psicopatologia infantil (Raya et
al., 2009; Aguilar Yamuza et al., 2019); ¢) variables esco-
lares, como el rendimiento académico (Vega Ojeda,
2020; Vital Islas y Cannon Dfaz, 2014); y d) variables
comportamentales, como conductas violentas o delic-
tivas; consumo de sustancias.

En otras lineas de investigacion, se han llevado a
cabo estudios que retoman las diferencias y patrones
culturales que influyen en los estilos de crianza como
una variable determinante de las practicas parentales
(Lopez-Rubio Martinez et al., 2012; Bhugun, 2017,
Doss, 2018; Riany et al., 2021).

Estilo de crianza y discapacidad

Como se ha mencionado, las caracteristicas tanto
de los padres como de los hijos, asf como el ambiente
en el que se desarrolla el proceso de crianza son varia-
bles que afectan el estilo parental. En este sentido, la
discapacidad en los hijos podria considerarse un fac-
tor importante a tomar en cuenta dentro de esta inte-
raccion paternofilial. En concordancia con este plan-
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teamiento, Guevara y Benitez (2012) y Santana Valen-
cia (2020) sefialan que el diagndstico de una discapa-
cidad perturba la dinamica familiar y las expectativas
de los padres sobre el hijo, aspectos que repercuten
en el estilo educativo parental y las interacciones de
la familia con el ambiente social.

Por ello, se expone a continuacién una revision
tedrica acerca del proceso de crianza y los estilos edu-
cativos en familias que tienen hijos con discapacidad.
Algunos hallazgos en la literatura cientifica de los dlti-
mos 15 afios se presentan organizados conforme a las
siguientes categorias: a) diferencias entre la crianza
de hijos con y sin discapacidad; b) factores de la crian-
za vinculados a la discapacidad; c) factores relaciona-
dos con la familia y los padres; y d) factores vincula-
dos al contexto social.

Diferencias entre la crianza de hijos con discapacidad y sin dis-
capacidad

Los anélisis comparativos entre padres que tienen
hijos con discapacidades y sin ellas muestran resulta-
dos discrepatantes; algunos autores atribuyen dife-
rencias significativas en los estilos parentales de
ambos grupos de padres y otras investigaciones no
encuentran resultados significativos. Dichos estudios
han examinado el estilo de crianza bajo indicadores
como la calidez, regulacion, y fomento de autonomfia
(Su et al., 2017), y la disciplina y asistencia con activi-
dades de la vida diaria (Gannotti et al., 2012).

Su y colaboradores (2017) no reportaron diferen-
cias significativas entre madres de hijos con discapa-
cidad intelectual y madres de hijos con desarrollo
tipico, en términos de calidez de la relacién (recor-
dando que el afecto es una de las dimensiones del
estilo de crianza). No obstante, las madres de hijos
con discapacidad intelectual presentaron menores
niveles de regulacién y fomento de la autonomia de
los hijos; ademés de reportar menor satisfaccion
parental y sentido de competencia parental que sus
contrapartes (p. 1178).

Respecto a las practicas de disciplina negativas
(como golpear, gritar, ignorar al nifio etc.), Gannoti,
Oshio y Handwerker (2012) no encontraron diferen-
cias significativas entre padres que tienen hijos con
discapacidad fisica y sin ella; sin embargo, pudieron
comprobar que el impacto de la discapacidad en los
comportamientos parentales puede estar mediado
por las habilidades socioemocionales de los nifios
(Gannotti et al., 2012, p. 430).

El estudio de Riany Cuskelly y Meredith (2017)
enfocado en los estilos parentales de padres con
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hijos con autismo y sin autismo, encontré diferencias
significativas que indican que los nifios con sindrome
de espectro autista suelen tener padres con estilos
de crianza mas autoritarios, y menos autoritativos.
Por lo tanto, se reportaron niveles mas bajos de cali-
dez, relacién personal y disciplina positiva en los
padres de hijos con autismo; y puntuaciones més
altas en afirmacion de poder, que en el grupo de con-
trol (p. 3556).

Factores de la crianza vinculados a los hijos con discapacidad

Entre las dimensiones vinculadas a los hijos con
discapacidad se encuentran tanto el desarrollo de
habilidades (funciones ejecutivas, autonomia), como
la presencia de dificultades de tipo emocional y con-
ductual.

En esta linea de investigacion, el estudio de Hut-
chison et al. (2016, p. 3652) realizado con nifios con
autismo y trastorno por déficit de atencién e hiperac-
tividad (TDAH), encontré que las dificultades en las
funciones ejecutivas de los nifios estuvieron asociadas
a un estilo de crianza mayormente autoritario y menos
permisivo. Los autores encontraron que la crianza de
los padres puede darse como respuesta a las caracte-
risticas y dificultades que presentan los nifios.

Ello sugiere que la relacién es bidireccional, pues
se encuentra que los padres con hijos diagnosticados
son mas permisivos que los padres cuyos hijos no tie-
nen autismo o TDAH (Hutchison et al., 2016, p. 3652).
Las conductas permisivas y autoritativas de los
padres, como ceder a las demandas de los hijos o cas-
tigar fuertemente, pueden conducir a que el estilo de
crianza permanezca y el comportamiento de los nifios
con discapacidad se vea afectado; esto ha sido com-
probado por estudios en nifios con desarrollo normo-
evolutivo (Baumrind; Sameroff y MacKenzie, citados
en Hutchison, 2016).

Otro factor vinculado con la discapacidad y los
estilos de crianza es el desarrollo de la autonomfa.
Manjarrés Carrizales y Hederich Martinez (2020, p. 65)
afirman que los efectos de los estilos parentales
(autoritativo, autoritario, permisivo y negligente),
pueden describirse en relacién con la ganancia o pér-
dida de autonomfa de los hijos con discapacidad. De
igual forma se considera la autonomfa como una de
las areas maés afectadas por las barreras fisicas y
sociales hacia las personas con discapacidad (Her-
néndez Rios, 2015, p. 49).

En este sentido, Jiménez Santos (2017) comprobd
a través de un estudio correlacional que el estilo de
crianza, principalmente el democratico, impacta de
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forma positiva en el desarrollo de la autonomia de
jovenes y adultos con discapacidad intelectual. Ade-
mas, el estudio demostré una relacion inversa esta-
disticamente significativa entre el estilo parental per-
misivo-indulgente y el desarrollo de la autonomia (p.
58), lo que sugiere que la falta de Ifmites firmes con-
duce a un menor desarrollo de habilidades auténo-
mas en los nifios con discapacidad intelectual.

Por su parte, Albor Sénchez (2011) evalto el
impacto de los estilos de crianza en la conducta adap-
tativa de j6évenes con discapacidad intelectual, con-
cluyendo que los hijos de padres autoritativos desa-
rrollaron més habilidades practicas en comparacién
con los hijos de padres negligentes. Ademés, la auto-
ra comprobd una relacién positiva entre las practicas
de crianza positiva y las habilidades de conducta
adaptativa, es decir, un nivel de afecto alto se vincula
con un nivel mayor de conductas adaptativas en los
hijos. Por otro lado, no se evidencié relacién significa-
tiva entre el estilo parental y el sexo, edad o diagnds-
tico del hijo (pp. 84-85).

Otros estudios se han ocupado de relacionar el
estilo de crianza con el desarrollo de habilidades
emocionales en los hijos con discapacidad. Se ha
sefialado una correlacién entre la crianza y las habili-
dades socioemocionales (Gannotti et al., 2012, pp.
429-430). Mientras las practicas de crianza negativas
estdn asociadas con niveles bajos de habilidades
socioemocionales, las habilidades emocionales vy
comportamientos de los nifios explican més la varia-
cién en las préacticas de los cuidadores, que los facto-
res ambientales o el estado de discapacidad.

Es decir, ambas dimensiones, habilidades socioe-
mocionales y practicas de crianza, van construyéndo-
se de forma simultanea y afectdndose mutuamente,
por lo que el desarrollo de dificultades en el area
socioemocional de los hijos con discapacidad podria
ser explicado por la influencia del estilo parental.

Por otro lado, Fuenzalida Rios et al. (2017) evalua-
ron los estilos de crianza de padres de hijos con dis-
capacidad intelectual, en el contexto de dos culturas
(Espana vy Chile), valorando cémo este aspecto se aso-
cia con psicopatologia en los nifios. La evaluacién de
la conducta se realizé en funcién de aspectos clinicos
como ansiedad, depresién, somatizacién, hiperactivi-
dad, agresividad y problemas de conducta (p. 105).

Las préacticas de crianza que més se relacionaron
significativamente con psicopatologia fueron: la
sobreproteccién, asociada de forma positiva con
todas las escalas clinicas; y el rechazo, que se asocié
de forma positiva con las escalas de depresién, agre-
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sividad, hiperactividad y problemas de atencién
(Fuenzalida Rios et al., 2017, p. 106). Asimismo, se
compararon los resultados entre un grupo con sindro-
me de Down, uno con discapacidad intelectual y un
grupo sin discapacidad, encontrando mayores indices
de psicopatologia en las personas con discapacidad
(Fuenzalida Rios et al., 2017, p. 107).

Factores vinculados a los padres

La funcién de la familia en el desarrollo de la per-
sona con discapacidad es considerada como primor-
dial (Guevara Benitez & Gonzalez Soto, 2012; Sdnchez
Escobedo, 2009). Por lo tanto, es importante tomar
en cuenta factores familiares que se han vinculado
con el estilo de crianza de un hijo con discapacidad,
los cuales generalmente se asocian con un proceso
desafiante.

Santana Valencia (2020, p. 20), Guevara Benitez y
Gonzélez Soto (2012) indican que el nacimiento de un
hijo siempre es un evento que implica una reestructu-
racion en la familia; sin embargo, cuando se presenta
una discapacidad, implica un cambio drastico, ines-
perado y hasta estresor, convirtiéndose en un factor
potencial que puede perturbar la dindmica familiar.

Al respecto, Ortega Silva et al. (2014, p. 203) afir-
man que los cambios en la familia son determinados
“por el tipo de discapacidad que tiene el hijo(a), lo
cual genera una variedad multiple de modificaciones
en la estructura familiar, (...) asf las reacciones con-
ductuales, emocionales que esto implica son diversas
y frecuentemente negativas”’. Ademés, las autoras
organizan estos cambios en las siguientes categorias:
1) actitudes hacia la discapacidad, 2) expectativas, 3)
cambios en la estructura familiar y 4) conflictos entre
los miembros de la familia (p. 203).

El estudio de Ramirez Bedoya y Londofio Lemos
(2020) realizado con familias con un hijo con discapa-
cidad intelectual tuvo el objetivo de determinar la
relacién entre las précticas de crianza y la dinamica
familiar. Los hallazgos indicaron que las practicas de
crianza en la dindmica familiar tienen como objeto de
cuidado a las personas con discapacidad intelectual,
pero no se concentran exclusivamente en ellos. Una
estrategia para disminuir la carga de atencién impli-
cada en la crianza es construir redes de apoyo para
compartir el proceso con otros familiares, como abue-
los, tios, primos, etc. (p. 46).

Respecto a la afectividad expresada en la dindmica
familiar, dicha investigacién encontré que el apoyo
institucional juega un papel importante para la trans-
formacién de sentimientos negativos (culpa, temor,
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desdicha) en emociones positivas y expectativas opti-
mistas sobre los hijos (Ramirez Bedoya y Londofio
Lemos, 2020, p. 48). Dichas emociones y expectativas
optimistas se relacionan con la aceptacién de las con-
diciones de salud y desarrollo de los hijos con disca-
pacidad, lo cual favorece el ajuste de las practicas dis-
ciplinarias y actividades de crianza (Solfs Camara et al.,
2003, p. 57).

Factores vinculados al contexto social

Como se ha comentado hasta ahora, la crianza de
hijos con discapacidad puede ser un agente estresor
para la familia. Las dificultades pueden asociarse al
desconocimiento y falta de empatia de las personas
ajenas a la familia que tiene un integrante con disca-
pacidad, es decir, a la influencia de diversos agentes
externos y factores sociales (Giaconi Moris et al.,
2017). Asi, los padres pueden presentar mayores nive-
les de inseguridad con respecto a la crianza y la inclu-
sion de sus hijos, debido a las barreras personales,
simbdlicas, politicas, econdmicas, sociales y cultura-
les que dificultan la inclusién del infante. (Guevara
Benitez & Gonzélez Soto, 2012).

Para explicar la relacién entre los estilos de crianza
y la inclusién social de los hijos con discapacidad,
Aguirre Davila y Castro Calvo (2007) realizaron una
investigaciéon con padres de familia (hombres y muje-
res) cuyos hijos presentan déficit sensoriomotor. Los
resultados mostraron que los progenitores le dan
mucha importancia a la participacién del nifio con
discapacidad sensoriomotriz en actividades externas
a su familia (Aguirre Davila & Castro Calvo, 2007, p.
23). Lo anterior serfa parte de las pautas de crianza
que favorecen la inclusién, al buscar la participacion
plena del hijo con discapacidad en actividades de
interacciéon fuera del ntcleo familiar.

Respecto al estilo de crianza, se encontré predo-
minancia del estilo democratico, con diferencias entre
madres y padres, siendo estos Gltimos los mas permi-
sivos-indulgentes (Aguirre Davila & Castro Calvo,
2007, p. 25). Los investigadores concluyeron que el
estilo de crianza que mas favorece comportamientos
incluyentes de parte de los padres es el democratico,
contrastando con la permisividad y sobreproteccién,
que favorecen conductas de evitacion hacia las activi-
dades que le demandan un esfuerzo del nifio (p. 25).

Por otro lado, al relacionar aspectos socioecond-
micos con las practicas de crianza, se refiere que los
padres con ingresos bajos y menor escolaridad expre-
san afecto hacia su hijo con déficit sensoriomotor
pasando mas tiempo con él y evitando desplazamien-
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tos o esfuerzos fisicos que le causen incomodidad
(Aguirre Davila & Castro Calvo, 2007, p. 23).

En correspondencia con el nivel socioeconémico,
otro estudio realizado por Riany y colbs. (2019, pp.
274-277) con familias indonesias con hijos con sin-
drome de espectro autista, evalud el estatus socioeco-
némico por medio de una puntuacién compuesta de
ingresos y nivel educativo de los padres. Sus resulta-
dos concluyeron que existe una relacién negativa
entre el estatus socioeconémico y el estilo de crianza
autoritativo; mientras que la relacidén entre estatus
socioecondémico y el estilo autoritario fue positiva. Sin
embargo, el estudio sefiala que el estatus socioecond-
mico de los padres definitivamente es un predictor de
los tres estilos de crianza encontrados (autoritario,
autoritativo y permisivo).

Asimismo, Ramirez Bedoya y Londofio Lemos
(2020, pp. 46-47) concluyeron que en los grupos fami-
liares en los que se evidenciaron sentimientos de
temor o rabia, la causa principal estd asociada a
inconvenientes para combinar précticas de crianza
efectivas con las actividades econémicas necesarias
para la familia; lo que debilitaba el establecimiento,
adopcién y acompafiamiento de las normas. Es decir,
las condiciones econdmicas (tener que trabajar y apo-
yarse de otros cuidadores), hacen que el estilo de
crianza tienda a ser permisivo.

Otro factor social se trata de las diferencias de
estilo parental dependientes del género; el cual se
refleja en el estudio realizado con padres y madres
con hijos con discapacidad motriz, llevado a cabo por
Aguirre Déavila y Castro Calvo, (2007). Al analizar las
practicas de crianza, se observé que los hombres
desarrollan una actitud sobreprotectora (indulgente),
siendo menos exigentes en las tareas que desempe-
flan los menores. Por otro lado, las madres son més
exigentes con las actividades que demandan un
esfuerzo del hijo, por ejemplo, la fisioterapia (p. 25).

Asimismo, Rodriguez Garcfa (2018) reportd eviden-
cias de que las madres tienen mayor participacion en
las tareas de crianza de nifios sordos, mientras que
los padres se mantienen al margen de las tareas de
cuidado. En este caso, tanto padres como madres
mostraron poco involucramiento para aprender Len-
gua de Sefas Mexicana, lo cual representa una barrera
para establecer una relacién de afecto/comunicacion y
control con los hijos sordos.

El dltimo factor relacionado con el estilo de crian-
za que se analizard en este texto es el ambito escolar,
especificamente la relacién de la crianza con la inclu-
sién educativa de los alumnos con discapacidad. De
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acuerdo con Fontana Hernandez et al. (2009, p. 23), las
metas que se proponen para el desarrollo personal y
social de los alumnos con discapacidad pueden
lograrse mediante la coordinacién entre los dambitos
familiar y educativo.

El estudio de Fontana Hernandez et al. (2009, p.
23) retomo el papel de la crianza como apoyo familiar
a los estudiantes con discapacidad. Segln los auto-
res, el apoyo que la familia brinda al alumno se ve
influenciado por variables internas (como la confor-
macién familiar) y variables externas (como la ubica-
cién geogréfica), que a su vez constituyen las pautas
de crianza.

Su investigacién encontrd que la responsabilidad
de brindar apoyo en el hogar a los estudiantes recae
principalmente en figuras femeninas (madre o herma-
na mayor), reflejando pautas tradicionales de crianza
que delegan el cuidado y apoyo de los hijos a las
mujeres (Fontana Herndndez et al., 2009 p. 30).

El impacto del estilo parental en el desempefio
escolar de alumnos con discapacidad auditiva, visual
y motora fue estudiado por Imran et al. (2020), encon-
trando que un estilo de crianza autoritario tiene una
fuerte correlacién positiva con el rendimiento acadé-
mico y sus indicadores (en este estudio se considera-
ron la motivacién, habilidades de comunicacién,
aprendizaje, creatividad, actitud hacia el estudio y
héabitos de estudio), mientras que el rendimiento
escolar tiene una fuerte correlaciéon negativa con la
paternidad autoritaria. También se asocia negativa-
mente con el estilo de crianza permisivo, sin embargo,
la correlacion es débil.

Conclusiones

En conclusién, puede observarse que las investi-
gaciones actuales demuestran diferencias significati-
vas en la crianza de hijos con discapacidad en con-
traste con los hijos sin discapacidad. Se plantea ade-
méas un panorama amplio en el que el proceso de
crianza, y més especificamente, el estilo parental se ve
influenciado por distintas dimensiones que tienen
que ver con las habilidades del hijo, factores psicol6-
gicos y comportamentales; estableciendo una correla-
cion entre dichas caracteristicas y las estrategias
empleadas por los padres. Ello se evidencia en los
efectos que la discapacidad tiene en los encargados
de la crianza (niveles de estrés, satisfaccion familiar,
etcétera).

A su vez, se ha corroborado el efecto que tiene el
estilo de crianza en la socializacién de los hijos con
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discapacidad, tendiendo a cobrar importancia en el
ambito educativo y social, en tanto las estrategias
parentales influyen en la forma en que se relacionan
con los hijos con discapacidad.

Referencias

Aguilar Yamuza, B., Raya Trenas, A. F,, Pino Osuna, M. J.
& Herruzo Cabrera, J. (2019). Relacién entre el estilo
de crianza parental y la depresién y ansiedad en
nifos entre 3y 13 afios. Revista de Psicologia Clinica con
Nifios y Adolescentes, 6 (1), 36-43. DOI: 10.21134/rpc-
na.2019.06.1.5

Aguirre Davila, E., & Castro Calvo, C. (septiembre de
2007). La crianza en el proceso de inclusién social de
nifios con déficit sensoriomotor. Ponencia presenta-
da en la 52 Reunién “Escenarios de la diversidad:
pasado y presente”. Ciudad de México: Consejo Lati-
noamericano de Ciencias Sociales [CLACSO].

Albor Sanchez, Y. C. (2011). Estilos de crianza y su efecto con la
conducta adaptativa en personas con discapacidad intelectual
[Tesis de Maestria]. México: Universidad Nacional
Auténoma de México.

Alvarez Romén, L. L. (2018). Prdcticas de crianza y factores
maternales relacionados con el desarrollo socioemocional de
nifios de 18 meses de edad, en familias diversas de Guaya-
quil, Quito, el Carmen y Loja |Tesis de Maestria]. Gua-
yaquil: Universidad Casa Grande. Departamento de
Posgrado.

Arias Gallegos, W. L. (2012). Algunas consideraciones
sobre la familia y la crianza desde un enfoque sisté-
mico. Revista de Psicologia. Arequipa, 2 (1), 32-46.

Baumrind, D. (1966). Effects of Authoritative Parental
Control on Child Behavior [Efectos del control paren-
tal autoritativo en el comportamiento del nifio]. Child
Development, 37 (4), 887-907.

Baumrind, D. (1991). The Influence of Parenting Style on
Adolescent Competence and Substance Use. Journal of
Early Adolescence, 11 (1), 56-95.

Bhugun, D. (2017). Intercultural Parenting in Australia:
Managing Cultural Differences. The Family Journal,
25(2), 187-195.

Campos Villar, A. (2018). Tareas de crianza en madres con hijos
con discapacidad en funcion de variables sociodemogrdficas y
personales en madres e hijos. Universidad Auténoma del
Estado de México, México.

Capano, A. & Ubach, A. (2013). Estilos parentales, paren-
talidad positiva y formacién de padres. Ciencias Psico-
logicas, VII (1), 83-95.

Castro Petitjean, D. (2021). Relacion entre los estilos de crianza
parentales y el desempeiio conductual en nifios con discapaci-
dad. Lima: Universidad de Lima.

Colangelo, M. A. (2014). La crianza como proceso socio-
cultural. Posibles aportes de la antropologia al abor-
daje médico de la nifiez. Primeras Jornadas Diversidad en
la Nifiez. Buenos Aires: Acta Académica.

Covarrubias Teran, M. A. (2012). Resignificando los esti-

Revista de Educacién y Desarrollo, 62. Julio-septiembre de 2022.

76

los de crianza de familias mexicanas contemporéne-
as. Revista de Psicologia Trujillo, 14 (1), 61-74.

Cowan, P A. & Kerig, P. K. (1993). Mothers, Fathers, Sons
and Daughters: Gender Differences in Family Forma-
tion and Parenting Style. En P. A. Cowan, D. Field, D.
A. Hansen, A. Skolnick, & G. E. Swanson (Edits.),
Family, Self, and Society: Toward a New Agenda for Family
Research (pp. 165-194). New Jersey: Lawrence Erlbaum
Associates.

Cuervo Martinez, A. (2010). Pautas de crianza y desarrollo
socioafectivo en la infancia. Revista Diversitas - Perspec-
tivas en Psicologia, 6 (1), 111-121.

Doepke, M., Sorrenti, G. & Zilibotti, F. (2019). The Econo-
mics of Parenting. Annual Review of Economics, 11, 55-84.

Doss, A., Steward, R., Mccleary, D. & Ellis-Hervey, N.
(2018). Identification of Intercultural Differences in Parenting
Practices of Military Families. Stephen F Austin State
University. DOI: 10.13140/RG.2.2.32265.49762

Esteve Rodrigo, J. V. (2005). Estilos parentales, clima familiar
y autoestima fisica en adolescentes. Valencia: Universitat de
Valencia.

Farrell, G. (2015). The Relatioship Between Parenting Style and
the Level of Emotional Intelligence in Preschool-Aged Children.
PCOM Psychology Dissertations.

Fontana Herndndez, A., Alvarado Valverde, A. L., Angulo
Ramirez, M., Marin Valverde, E. & Quirds Salas, D. M.
(2009). El apoyo familiar en el proceso de integracién
educativa de estudiantes con necesidades educativas
en condicién de discapacidad. Revista Electrdnica Edu-
care, 13 (2), 17-35. DOI:10.15359/ree.13-2.2

Fraca Iturriagagoitia, A. (2021). Estilos parentales en educa-
cion infantil. Abordaje desde el rol del docente. Universidad
de Zaragoza.

Fuenzalida Rios, 1., Penelo, E. & Brun Gasca, C. (2017).
Estilos educativos y psicopatologia en nifios y ado-
lescentes con discapacidad intelectual de Chile y
Espafia. Quaderns de Psicologia, 19 (1), 101-112.
DOI:http://dx.doi.org/10.5565/rev/qpsicologia.

Gannotti, M., Oshio, T,, & Handwerker, W. (2012). Caregi-
ver Practices of Families with and without Physical
Disability. | Dev Phys Disabil, 419-435.

Giaconi Moris, C., Pedrero Sanhueza, Z. & San Martin
Pelailillo, P. (2017). La discapacidad: percepciones de
cuidadores de nifios, nifias y jévenes en situacién de
discapacidad. Perspectivas, 16 (1), 55-66. DOI
10.5027/psicoperspectivas-vol16-issuel -fulltext-822

Guevara Benitez, Y. & Gonzalez Soto, E. (2012). Las fami-
lias ante la discapacidad. Revista Electrénica de Psicologia
Iztacala, 15 (3), 1023-1050. Obtenido de http://revis-
tas.unam.mx/index.php/repi/article/view/33643

Hernandez Rios, M. I. (2015). El concepto de discapaci-
dad: de la enfermedad al enfoque de derechos. Revista
CES Derecho, 6 (2), 46-59.

Hernandez Vargas, K. 1. (2016). Resiliencia, estilos de afronta-
miento y actividades de crianza en madres e hijos ante la pre-
sencia de la condicidn especial y/o discapacidad en un miembro
de la familia. Universidad Auténoma del Estado de
México.



Factores vinculados a la crianza en personas con discapacidad

ARTicULOS

Hughes, C., Deater-Deckard, K., & Cutting, A. L. (2001).
‘Speak Roughly to your Little Boy'? Sex Differences in
the Relations Between Parenting and Preschoolers’
Understanding of Mind. Social Development, 8(2), 143-
160. DOI:https://doi.org/10.1111/1467-9507.00088

Hutchison, L., Feder, M., Abar, B. & Winsler, A. (2016).
Relations Between Parenting Stress, Parenting Style
and Child Executive Functioning for Children with
ADHD or Autism. Journal of Child and Family Studies, 25
(12), 3644-3656.

Imran, M. |, Kakar, K. & Yousaf, M. (2020). Effect of Paren-
ting Styles on Academic Performance of Disable Stu-
dents in Quetta, Pakistan. World Journal of Advanced
Research and Reviews, 7 (3), 62-29.

Infante Blanco, A. & Martinez Licona, J. F. (2016). Concep-
ciones sobre la crianza: el pensamiento de madres y
padres de familia. Liberabit, 22 (1), 31-41.

Izzedin Bouquet, R. & Pachajoa Londofio, A. (2009). Pau-
tas, practicas y creencias de crianza... ayer y hoy. Libe-
rabit, 15 (2), 109-115.

Jiménez Santos, |. (2017). El impacto de los estilos de crianza en
el favorecimiento de la autonomia de adultos con discapacidad
intelectual. México: Universidad Nacional Auténoma
de México.

Jorge, E. & Gonzélez, M. C. (2017). Estilos de crianza
parental: una revisién tedrica. Informes Psicoldgicos, 17
(2), 39-66. DOI: http://dx.doi.org/10.18566/infpsic.
v17n2a02

Kuppens, S. & Ceulemans, E. (2019). Parenting Styles: A
Closer Look at a Well-Known Concept. Journal of Child
and Family Studies, 28(1), 168-181. DOI: https://doi.org/
10.1007/s10826-018-1242-x

Llorca Mestre, A., Samper Garcia, P, Malonda Vidal, E. &
Cortés Tomas, M. T. (2017). Parenting Style and Peer
Attachment as Predictors of Emotional Instability in
Children. Social Behavior and Personality: An International
Journal, 45 (4), 677-694. DOI: https://doi.org/10.2224/
sbp.5363

Lépez-Rubio Martinez, S. (2012). Prdcticas de crianza y pro-
blemas de conducta en preescolares: un estudio transcultural.
Granada: Universidad de Granada.

Manjares Carrizalez, D. (2012). Apoyo y fortalecimiento a
familias para la crianza de nifios con discapacidad.
Horizontes Pedagdgicos, 14 (1), 97-118.

Manjarrés Carrizalez, D. (2014). Crianza y discapacidad:
modelo de apoyo y fortalecimiento desde los contex-
tos familia y escuela. Hojas y Hablas, 116-124.

Manjarrés Carrizalez, D. & Hederich Martinez, C. (2020).
Permanencias y transformaciones de los estilos
parentales en la crianza de personas con discapaci-
dad. CES Psicologia, 13 (2), 61-84. DOI: http:/
dx.doi.org/10.21615/

Manjarrés Carrizalez, D. (2021). Estilos educativos parentales
en la discapacidad. Influencia en la construccion de un proyecto
de vida auténomo. Bogota: Universidad Pedagdgica
Nacional.

Marin Rengifo, A. L. & Ospina Martinez, L. (2014). Discur-
sos y practicas de crianza en la infancia: una cons-

77

truccién sociocultural de las relaciones de género y
generacion en la familia. Revista Tendencias y Retos, 19
(2), 63-76.

Meza de Luna, M. E., Osorio Franco, L. E. & Hernandez
Pérez, A. (2020). Percepcién de adolescentes sobre
las practicas de crianza de sus padres y madres: com-
parativo de género en contextos rural y urbano. Clova-
jes. Revista de Ciencias Sociales (14), 183-205. Obtenido de
https://clivajes.uv.mx/index.php/Clivajes/article/view/
2672/4481

Muhoz Gaviria, D. & Arias Venegas, B. (2018). La crianza:
una categorfa antropoldgica y pedagdgica. En M.
Mendoza, & A. Moreno (Edits.), Infancia, juego y corpo-
reidad (85-100). Santiago: JUNJI Junta Nacional de Jar-
dines Infantiles.

Ortega Silva, P, Garrido Gardufio, A., Torres Velazquez, L.
E. & Reyes Luna, A. G. (2014). La estructura familiar y
diferentes tipos de discapacidad. Revista Internacional
PEI: Por la Psicologia y Educacidn Integral (6), 196-221.
Obtenido de https://www.iztacala.unam.mx/giah/pdfs/
linea2/La%?20estructura%20familiar.pdf

Pérez Alonso-Geta, P. M. (2012). La socializacién parental
en padres espafioles con hijos de 6 a 14 afios. Psicot-
hema, 24 (3), 371-376. Obtenido de http://www.redalyc.
org/articulo.0a?id=72723439005

Pinta, S., Pozo, M., Yépez, E., Cabascango, K. & Pillajo, A.
(2019). Primera infancia: estudio relacional de estilos
de crianza y desarrollo de competencias emociona-
les. CienciAmérica, 8 (2). DOI: http:/dx.doi.org/
10.33210/ca.v8i2.232

Power, T. G. (2013). Parenting Dimensions and Styles: a
Brief History and Recommendations for Future Rese-
arch. Childhood Obesity, 9 (1), 14-21. DOI: 10.1089/
chi.2013.0034

Ramirez Bedoya, D. M. & Londofio Lemos, ]. K.
(2020). Relacién entre las prdcticas de crianza y la dind-
mica familiar de familias con un integrante con discapaci-
dad intelectual. Medellin: Universidad Catdlica Luis
Amigé.

Raya, A., Pino, M. & Herruzo, J. (2009). La agresividad en
la infancia: el estilo de crianza parental como factor
relacionado. European Journal of Education and Psycho-
logy, 2 (3), 211-222.

Riany, Y. E., Cuskelly, M. & Meredith, P. (2017). Parenting
Style and Parent-Child Relationship: a Comparative
Study of Indonesian Parents of Children with and wit-
hout Autism Spectrum Disorder (ASD). Journal of Child
& Family Studies, 26 (12), 3559-3571. doi: 10.1007/
s10826-017-0840-3

Riany, Y. E., Cuskelly, M. & Meredith, P. (2019). Parenting
Style among Indonesian Parents of a Child with
Autism Spectrum Disorder: Associations with Socio-
Economic Status and Social Supports. Journal of Deve-
lopmental and Physical Disabilities, 31 (3), 267-283.
doi:DOI:10.1007/s10882-018-9638-5

Riany, Y. E., Haslam, D. M. & Sanders, M. (2021). Parental
Mood, Parenting Style and Child Emotional and
Behavioural Adjustment: Australia-Indonesia Cross-

Revista de Educacién y Desarrollo, 62. Julio-septiembre de 2022.



Puebla-Pedraza, Lara-Garcia, Chdvez-Gémez, Diaz-Lara

ARTiCULOS

Cultural Study. Journal of Child and Family Studies.
DOI:https://doi.org/10.1007/s10826-021-02137-5

Rodriguez Garcfa, D. F (2018). Prdcticas de crianza y discapa-
cidad auditiva |Tesis de Maestria]. Bogota: Universidad
Nacional de Colombia.

Sanchez Adame, C. V., Carmona Garcia, L. S. & Vega
Villanueva, N. (2019). Estilos de Crianza entre padre
y madre. Perspectiva del hijo. Ciudad Judarez, Chih.
Estudio comparativo. Revista de Psicologia y Ciencias del
Comportamiento de la Unidad Académica de Ciencias Juridi-
cas y Sociales, 10 (2), 67-86. DOI: 10.29059/
rpcc.20191126-92

Séanchez Escobedo, P. (2009). Familia y discapacidad. En
A. A. Valdez Cuervo, & J. M. Ochoa Alcéantar, Familia y
crisis. Estrategias de afrontamiento (pp. 163-173). México:
Instituto Tecnolégico de Sonora.

Santana Valencia, E. V. (2020). El enfoque centrado en
la familia, una forma de abordar la discapacidad de
manera colaborativa. En P. Brogna, Z. Jacobo & R.
Cruz Vadillo, Plural y miiltiple de miradas, sujetos y pers-
pectivas (péags. 198-228). México: Universidad Auté-
noma de México, Facultad de Estudios Superiores
Iztacala. Obtenido de https://riie.iztacala.unam.mx/
wp-content/uploads/2021/02/Plural-y-multiple-Digi-
tal.pdf

Solfs Camara, P, Dfaz Romero, M., Bolivar Reyna, E. &
Garcia Arellano, N. (2003). Expectativas del desarro-

Revista de Educacién y Desarrollo, 62. Julio-septiembre de 2022.

78

llo y practicas disciplinarias y de crianza en parejas
con ninos con necesidades especiales. Salud Mental,
26 (2), 51-58.

Su, H., Cuskelly, M., Gilmore, L. & Sullivan, K. (2017).
Authoritative Parenting of Chinese Mothers of Chil-
dren with and without Intellectual Disability. Journal of
Child and Family Studies, 26 (4), 1173-1183. DOI:
10.1007/s10826-016-0628-x

Torio Lépez, S., Pefia Calvo, ]. V. & Rodriguez Menéndez,
M. (2008). Estilos educativos parentales. Revision
bibliogréfica y reformulacién tedrica. Teoria de la Edu-
cacion. Revista Interuniversitaria., 20, 151-178. DOI:
http://dx.doi.org/10.14201/988

Vega Ojeda, M. F. (2020). Estilos de crianza parental en el
rendimiento académico. Podium (37), 89-106. DOI:
http://dx.doi.org/10.31095/podium.202

Vital Islas, A. 1. & Cannon Diaz, B. Y. (2014). Influencia de
los estilos de crianza en el desempefio académico en
la educacién secundaria. En Y. Heredia Escorza, & F.
Camacho Gutiérrez, Factores que afectan el desempeiio aca-
démico (pégs. 111-134). México: Tecnoldgico de Mon-
terrey.

Yang, H.-M. (2021). Associations of Socioeconomic Sta-
tus, Parenting Style, and Grit with Health Behaviors
in Children Using Data from the Panel Study on Kore-
an Children (PSKC). Child Health Nurs Research, 27 (4),
309-316. doi:10.4094/chnr.2021.27.4.309



