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2. PRESENTACION

El curso ofrece conocer las técnicas de disefio experimental y no experimental a fin de vincular en el proceso de la
investigacion, los canones propios del método cientifico

Es una materia optativa que complementa la formacién metodolégica de los alumnos de la carrera de medicina

Su relacién horizontal o vertical con otras materias complementa la formacion metodolégica de la investigacion y en
la realizacion de planes de trabajo basados en los diferentes métodos experimentales y no experimentales
propuestos por las ciencias, para que sirven de apoyo al alumno en la realizacién de proyectos de investigacion, en
la integracién de investigaciones en proceso, y también en la realizacién de protocolos que apoyen su trabajo de
tesis.

3. UNIDAD DE COMPETENCIA

El alumno tendra la capacidad de conocer, adquirir y analizar las estrategias propias de las técnicas de
disefios experimentales y no experimentales del proceso de la investigacion cientifica para adquirir los elementos
suficientes que le permitan realizar una indagacién empirica y sistematica de planteamientos experimentales y no
experimentales de investigacion para su implementaciéon en el campo de la salud, con miras a solucionar problemas
posteriormente.

Desarrollara aptitudes constructivistas mediante el desarrollo del pensamiento cientifico relacionado con la
practica profesional (cultura fisica y del deporte).

Adquirird en un nivel de competencia la capacidad de cuestionar las diferentes técnicas experimentales y no
experimentales confrontandolas con las situaciones cotidianas presentes en el campo de la cultura fisica y del
deporte

Ademas reflexionara sobre el conocimiento arrojado desde el puntos de vista del movimiento humano para
desarrollar la autonomia de su pensamiento critico de la cotidianidad social..

4. SABERES

Saberes
Préacticos Analizar las técnicas experimentales y no experimentales dentro de un proceso de
investigacion, para la solucién de los problemas de una manera practica.

Elaborar y manejar las diferentes técnicas de disefio experimentales y no experimentales de
investigacion aplicables en el campo de la salud

Elaborar un disefio de Investigacién con la metodologia experimental o no experimental

Saberes teoricos
El alumno conocera los conceptos basicos de la de las técnicas de disefio experimental y no
experimental e integrara su utilidad en las diferentes areas del campo de la salud.

El alumno conocera los diversos disefios experimentales y no experimentales que se utilizan
en las ciencias de la conducta

El alumno podra distinguir las técnicas de los disefios experimentales de los pre-
experimentales, de los cuasi-experimentales y de los de linea base en las diferentes areas de
aplicacion en el campo de la salud.




Saberes
formativos Al egresar el alumno demostrara las habilidades adquiridas para manejar las técnicas y
herramientas de los disefios experimentales y no experimentales que le permitan identificar los
problemas, establecer un diagnostico y asi proponer soluciones adecuadas, demostrando de
manera responsable y comprometido a la poblaciéon que demande sus servicios tanto en el
desempefio académico como profesional.

El alumno aprenderd a realizar disefios pre-experimentales, experimentales, cuasi-
experimentales y de linea base que ayuden a su formacién como investigador en las ciencias
de la conducta

Saberes
metodoldgicos Conocer los criterios metodolégicos més utilizados en investigacion con disefios
experimentales y no experimentales para elaborar un proyecto cientifico.

El alumno serd capaz de seleccionar los diferentes disefios experimentales y no
experimentales que le permitan probar problemas de investigacion de una manera practica
para la implementacion de tratamientos en la solucion de problemas reales.

5. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

.- DISENOS DE INVESTIGACION CIENTIFICA

1. Conceptos y Objetivos de los disefios experimentales y no experimentales

2. Criterios y caracteristicas de los disefios de investigacion

3. Consideraciones éticas y practicas de la manipulacion experimental

4. Disefios experimentales: Pruebas Clinicas aleatorias, Experimento de laboratorio, cuasi experimentales y de
campo, Disefio Factorial, Al azar, Jerarquico (anidado), Balanceado, Andlisis experimental del comportamiento

5. Disefios No experiméntale: investigaciones observacionales, correlativos y ex post facto, (retrospectivo,
prospectivo, de andlisis de trayectoria, descriptivos correlacionales y de variante).

6. Diferencias entre los disefios experimentales y no experimentales

7. Ventajas y desventajas de los disefios experimentales y no experimentales en la  investigacion cientifica

Il.- MEDICION DE VARIABLES

1. Que es la medicion

2. Tipos de medicion de variables: Nominal Ordinal, de Intervalo, Rangos, Discretas, Continuas.

3. Proceso de la medicién, Operacionalizacién de las variables: Definicion operacional, Indicadores, Dimensiones

item o preguntas

4. Categorizacion de las variables de estudio

oakrwdpE

Il.- CONFIABILIDAD Y VALIDEZ

Tipos de Confiabilidad y validez del disefio de investigacion (interna y externa)
Varianza y control experimental

Formas de calcular la confiabilidad y validez de un instrumento de medicion.
Pruebas de sensibilidad

Pruebas de especificidad

Pruebas de validacion.




6. ACCIONES

DISENOS DE INVESTIGACION CIENTIFICA

Mediante exposiciones del maestro y revision de bibliografia cientifica (articulos) a nivel internacional, nacional y
regional, el alumno conocerd los tipos de disefio de investigacion que se realizan en el campo de las ciencias de la
salud afines a su disciplina de formacion.

Realizara fichas sobre las lecturas previas, para que sean discutidas en plenaria y reflexionar sobre la pertinencia de
los disefios en los problemas de investigacién actuales.

El alumno realizara un investigacién donde utilice alguna técnica de los disefios experimentales y no experimentales
de probleméaticas que sean abordadas en el campo de la cultura fisica y del deporte.

El alumno recibird por lo menos 3 asesorias durante el curso para orientar el desarrollo de su disefio experimental o
no experimental hacia el campo laboral donde se desempefien.

Revisara por lo menos 5 Investigaciones terminadas de su campo de interés para que sea capaz de identificar los
métodos, técnicas experimentales y no experimentales y de los diversos problemas de investigaciéon acordes con su
formacion académica

El alumno elaborara una ficha de trabaja donde identificara las ventajas y desventajas de los disefios experimentales
y no experimentales

Se realizaran plenarias donde el alumno realizara exposiciones referente a los tipos de disefios de investigaciéon
para reflexionar sobre la funcién de la investigacién en el campo de la salud.

MEDICION DE VARIABLES

Realizara ejercicios sobre los diferentes tipos de medicién de la variable de investigaciones ya realizadas
El alumno realizara un esquema sobre la operacionalizacion de las variables de su protocolo de investigacion y lo
presentara en grupo para su analisis

CONFIABILIDAD Y VALIDEZ

El alumno acudira con investigadores del CUCS para que identifiquen como desarrollan sus pruebas de confiabilidad
y validez. Entregara un Reporte de la informacion obtenida

Realizara un pilotaje de su proyecto de investigacion para evidenciar la confiabilidad y validez del estudio

Fichas de trabajo de porlo menos tres investigaciones terminadas para identificar el proceso de confiabilidad y
validez que desarrollaron es sus estudios.

7. Evidencias de aprendizaje 8. Criterios de desempefio 9. Campo de aplicacién

DISENOS DE INVESTIGACION CIENTIFICA
1.- El alumno revisara por lo menos dos | En el equipo, el alumno expondra su

1. Revision bibliografica investigaciones de cada acervo | proyecto de investigacion y defendera
2. Ficha de Lecturas bibliografico, para el andlisis de los |de manera critica el abordaje de su

3. Elaboracién de un proyecto métodos de estudio. disefio (experimental o no experimental
4. Asesorias por equipo 2.- Realizara una ficha de lectura de cada | con la tematica investigada.

5. Fichas de trabajo contenido tematico para ser discutido en

6. Plenaria de trabajo las sesiones grupales. En sus productos terminales de otras

3.- El alumno desarrollara un proyecto de | materias y en sus propuestas en el
investigacion donde utilice alguna técnica | campo profesional realizard trabajos

4




MEDICION DE VARIABLES

1.
2.

Ejercicios practicos
Esquema de la operacionalizacion y
categorizacion

CONFIABILIDAD Y VALIDEZ

de disefio experimental o no experimental
acorde a su campo de accion.

4.- Se le proporcionaran asesorias por
equipo para guiar el desarrollo de la
técnica en la  problematica de
investigacion.

5-6.- Realizara Fichas de trabajo donde
analice y reflexione sobre la importancia
de los disefios experimentales y no
experimentales de investigaciones
realizadas para que posteriormente sean
discutidas en plenarias grupales.

1.- El alumno realizara ejercicios
practicos de la medicién d e variables de
por lo menos 3 problemas de
investigacion.

2.- Realizara dos esquemas donde
plasme la operacionalizacion y la
categorizacion  de la variables, para
posteriormente ser analizadas en equipos
de trabajo.

1.- El alumno realizara un reporte de
trabajo donde analizara e identificara la
confiabilidad y validez del disefio de
investigacion en por lo menos 3
investigaciones terminadas.

2.- Realizara el pilotaje en un poblacion a

cientificos apoyado
cientificas (bibliografia).

en

evidencias

1. Reporte de trabajo fin a su muestra de estudio.

2. Pilotaje 3.- desarrollara una ficha de trabajo donde

3. Ficha de trabajo especifique las dificultades para
identificar la validez y confiabilidad de su
disefio de investigacion.

1. CALIFICACION

continGia en su proceso de aprendizaje.

El curso, aunque es de caracter tedrico, se pretende trabajar de forma conjunta profesor y alumno a fin de
aprender a aprender las estrategias y técnicas propias de la metodologia de la investigacion , por lo cual se
implementaran técnicas de dindmica de grupo de propicien la resolucion de problemas y vinculen su area de
formacién académica con los contenidos propios de la materia, encontrando por ende un proceso de retroalimentacion

La evaluacioén continua con la participacién en clase:
Se observara: la aptitud y actitud durante la participacion del alumno, la entrega de trabajos en tiempo y forma.

Examen 25 %
Reportes de Lectura 15%
Participacion Individual  10%
Participaciéon Grupal 20%

Propuesta de un disefio  30%

11. ACREDITACION

Para tener derecho a examen ordinario el alumno debera cumplir con 80 % de las asistencias.
Para tener derecho a examen extraordinario el alumno debera cumplir con 60 % de las asistencias

Asistir al 80% de las Sesiones
Presentar Reportes de Lectura
Participacion individual y grupal

En un ejercicio protocolario proponer el Disefio de investigacion més viable.
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