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Agradezco la invitacién de los autores, para hacer
la presentacién de este libro de edicién colectiva. Ini-
cialmente, me pregunté el porqué de la misma, ya
que no soy un experto en el tema de la familia ni de
la migracién. Dada esta y otras circunstancias, quiero
indicar que las opiniones que verteré a continuacion
se centraran, por un lado, solamente en el capitulo 1
y por el otro, ya que se trata de la percepcién perso-
nal de un lego en el tema, propongo abordarlo a par-
tir de una lectura editorial y estructural de la obra co-
mentada que atenderd sobre todo a su posible efec-
to y comprensién, en tanto proceso de comunicacién,
en un lector hipotético como es mi caso. Me parece,
sobre todo, que esta es una magnifica oportunidad
de crear un espacio de discusién y reflexién sobre te-
mas tan importantes como este que son comunes a
los psicélogos.

Quizd de manera irénica Jorge Luis Borges se
enorgullecia, no de los libros que escribid, sino de las
obras que habfa leido. Una consecuencia de esta de-
claraciéon es que, una vez publicado un texto, ya no
pertenece a su autor, sino que es apropiado por los
lectores de diversas maneras dependiendo de multi-
ples variables, tales como la intencién, la pluralidad
significativa del lenguaje, el lector blanco, y, por su-
puesto, el contexto histdrico.

La difusién cientifica ha tratado de lidiar con esta
pluralidad de significados estableciendo diversos cé-
digos de comunicacién que se pueden resumir en es-
ta regla: ante todo, el lector (que en este caso casi
siempre estéd relacionado con la comunidad cientifica
de referencia, pero no exclusivamente, segtn distin-
tos marcos tedricos), el lector, decfamos, tiene el de-
recho primordial de conocer los supuestos, el proce-
so y los resultados de la investigacidn de que se tra-
te. Esta norma es valida tanto para los modelos cuan-
titativos, que han establecido reglas més o menos ri-
gidas para la difusion cientifica, como para las apro-
ximaciones cualitativas, mas o menos desligadas o
contrarias a los principios de generalizacién y de re-
plicabilidad de los primeros, pero que para hacer
efectivas las condiciones minimas de dialogo, por lo
menos requieren hacer explicita la posicidn (tedrica,
politica, ideoldgica...) de la cual parten.

Tanto para apropiarme como lector de este texto,
como para emitir mi opinién desde esta posicién per-
sonal, traduzco estas consideraciones en un esque-
ma basico de argumentacién que espero me permita
cumplir con mi cometido. Dividiré mis argumentos
en dos partes: lo que me gusté del texto y lo que hu-
biera gustado del mismo.

En el primer caso, anoto por lo menos los siguien-
tes aspectos que incitaron mi interés y curiosidad. En
primer lugar, se trata de un tema poco abordado en la
investigacién psicoldgica en el dmbito local, lo cual
promete por lo menos establecer algunos aportes pa-
ra este campo. Por otra parte, se basa en un enfoque
metodolégico interesante que, si bien estd basado
primordialmente en un abordaje cualitativo, incluye
también al final elementos cuantitativos. Ademas,
propone, sobre todo al principio del texto, un enfo-
que tedrico hasta cierto punto novedoso en tanto
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plantea un marco de referencia que, si bien no es
nuevo, se ha ensayado poco, ademas de una postura
ideoldgica clara, ambos referentes fundados en una
perspectiva marxista o por lo menos claramente de
izquierda. Por ultimo, el texto nos ofrece datos e in-
terpretaciones especificas que resultan a la vez inte-
resantes y discutibles, es decir, se trata de motivos
que pueden iniciar o continuar con una discusién in-
teresante.

Por alguna razén paraddjica o perversa, los topi-
cos que incitan nuestra atraccién casi siempre son
los mismos que provocan nuestro desencanto. Hay
una razén humana: nuestra atencién no puede an-
clarse a lo que nos resulta indiferente.

En este contexto, enseguida expondré algunas as-
pectos que seguramente habrian hecho la experien-
cia de la lectura méas agradable, algunos “me hubiera
gustado”.

En primer lugar, me hubiera gustado que en el
capftulo hubiese incluido mayor informacién, maés
articulada y més precisa, sobre el marco metodolé-
gico del estudio. Si bien los informes cualitativos
asumen mayores libertades a la hora de exponer sus
resultados, en este apartado se echan en falta datos
y por momentos, algunos de ellos se presentan de
manera ambigua o contradictoria. El apartado del
método se ubicé de manera secundaria en una nota
al pie de pagina (p. 13) pero, mas importante, la fal-
ta de algunos datos o la ambigiliedad o vaguedad de
otros, obligan al lector a completar el cuadro que
aparece incompleto. Asf, por ejemplo, son dudas ra-
zonables en cuanto a este tema por qué se eligié el
poblado de Zapotitén, aparte del hecho de que se
trata de una comunidad rural, sobre todo en relacién
con el propio fendmeno de la migracién ¢Se trata de
un poblado especialmente relevante en funcién de
su participacién en el fendmeno migratorio en rela-
cién con poblados semejantes del estado? ¢Cémo se
seleccionaron especificamente las nicleos familia-
res entrevistados? Se menciona un muestreo inten-
cionado: 5 familias, incluida la entrevista al parroco
del lugar. Entonces, se trata de solamente cuatro.
¢Cémo se equipara la entrevista a un nicleo familiar
con un informante clave? Tampoco hay datos preci-
sos sobre el procedimiento: en qué periodo se apli-
caron, cuéantas entrevistas se realizaron, si como se
sefiala, fueron entrevistas a profundidad, cuéntas
etapas y cudles tépicos motivaron el proceso de pro-
fundizacién, etc.

Por otra parte, tampoco se ofrecen datos al lector
sobre la articulacidn propuesta entre el estudio cua-
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litativo y el complemento cuantitativo, lo que hubie-
ra fortalecido el interés de la lectura de un estudio
mixto. Sobre todo, hubiera sido interesante conocer
los criterios de muestreo que concluyeron en la se-
leccién de 4 ntcleos familiares, a partir de una pobla-
cién de 500 familias, de las cuales se entrevistd (se
habla indistintamente de la aplicacién de un cuestio-
nario y de una entrevista) a 33 ntcleos seleccionados
al azar de los que presumiblemente se decantaron las
4 familias. La observacién mas importante es que no
se consigna si esta descripcidon cuantitativa comple-
mentaria se realizd como paso previo a la seleccién
de la muestra final o, como sugiere el segundo adje-
tivo, “complementaria”, se realizé después. Una ob-
servacién aparte, acaso no trivial si se trata de un ac-
to de comunicacién, es que esta descripcién cuanti-
tativa no provee los datos completos; en algunos ca-
sos se presentan de manera poco clara, no siguen los
criterios convencionales de presentacién de datos, y
sobre todo, no esté integrada organicamente a los re-
sultados del estudio. De este modo, se presentan 7
apartados con sus respectivos cuadros y graficos de
un cuestionario de 16 preguntas (¢se integraron res-
puestas o se omitieron datos?), mismos que no estan
numerados y cuyo texto descriptivo sélo repite los
datos que el lector puede leer o interpretar por sf
mismo.

En todo caso, la observacién mas importante se
relaciona con la falta de articulacién metodoldgica de
estas dos vertientes del estudio, la cualitativa y la
cuantitativa, cuya inclusion de esta tltima podria fa-
cilmente haberse omitido o ubicado como un anexo.

Un segundo deseo de lectura se relaciona con el
marco tedrico empleado y con sus derivaciones con-
ceptuales, mismas que tienen consecuencias meto-
doldgicas. Si comprendi bien, el texto se funda, en lo
que respecta a este apartado, en dos bases principa-
les; por un lado, la aplicacién de la nocién de totali-
dad concreta de Kosik y, por otra parte, una revisién
panoramica de diversas posiciones tedricas genera-
les y de enfoques psicolégicos predominantes, que
derivan en una conceptualizaciéon de lo psicosocial,
fundamento primario de la interpretacion y presenta-
cién de los resultados. De la primera vertiente, que
denominaré filoséfica-histérica, se desprende la ma-
yor parte del contenido de la obra, desde la introduc-
cién hasta la descripcion del origen de la familia y el
carécter sociohistérico de la familia moderna. De la
segunda vertiente, que denominaré propiamente psi-
coldgica, se deriva una revisién breve, en varios pasa-
jes veces sustentada en fuentes secundarias, de los
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enfoques psicoldgicos vy, sobre todo, psicoterapéuti-
cos de abordaje de la familia.

Ambas vertientes confluyen en un aspecto comin
—y ese es su posible mérito—, a saber, el intento por
observar esa “realidad familiar” como un aspecto uni-
tario, vale decir, como una totalidad concreta, que se
resolverfa hipotéticamente en la caracterizacién de lo
psicosocial que se ofrece paginas después.

Lo que me hubiera gustado es que ese intento to-
talizador hubiese fructificado de manera especifica
en un plano de explicaciéon o interpretacion precisa-
mente psicosocial.

Si entendf bien mis lejanas lecturas de facultad de
la obra del autor checo, el resultado esperado en una
indagacion o fundamentacién general en la bisque-
da de la “cosa misma” es, ante todo, de caracter epis-
temoldgico, ciertamente de una epistemologia fun-
dada en el principio de la praxis, pero epistemologia
al fin. No es otra cosa lo que interpreto de este pasa-
je: “El método de ascenso de lo abstracto a lo concre-
to es el método del pensamiento; con otras palabras,
esto significa que es un movimiento que opera en los
conceptos, en el elemento de la abstraccion. El as-
censo de lo abstracto a lo concreto no es el paso de
un plano (sensible) a otro (racional), sino un movi-
miento del pensamiento y en el pensamiento” (Kosik,
1981:49).

En otras palabras, la utilidad de este enfoque
epistemoldgico reside en el supuesto de que la apre-
hensién de la cosa misma, de la totalidad concreta,
pasa por la construccién de un concepto o una cate-
gorfa especifica que permita abstraer los rasgos pri-
mordiales de la “realidad” permitiendo con ello dis-
tinguir fenémeno y esencia, concrecién y pseudocon-
crecion, conciencia e ideologfa, dimensiones histori-
cas que no estan predeterminadas como algo inma-
nente. Ejemplos de esta destilacién conceptual son,
en la Economia, el concepto de plusvalia, y en la Psi-
cologfa, el concepto de zona de desarrollo préximo o
de internalizacion.

En ese sentido, para ser coherente con este plan-
teamiento tedrico elegido por los autores, me hubie-
ra gustado encontrar una definicién maés precisa de
la categorfa “psicosocial” en lugar de la caracteriza-
cién seriada que se ofrece en el texto. Si bien desde
el punto de vista fenomenoldgico esta aproximacion
es valida, queda entonces como asignatura pendien-
te argumentar cdmo se articulan, en el plano tedri-
co, una nocién fenomenolégica que se resuelve en
una lista de rasgos, con un marco totalizador como
es el planteamiento de Kosik, quien, por otra parte,
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en su momento critic6 a Edmund Husserl por su
pretensién de “ir a las cosas misas” pues considera-
ba que no existe un mundo preideoldgico ni predis-
cursivo independiente de la esfera histérico de la
praxis.

La vertiente social o sociohistérica parece resol-
verse con una contextualizacién que ocupa las 10
primeras péaginas del capitulo. El esquema argumen-
tativo es una serie més o menos articulada de datos
econdémicos, histéricos, sociales y politicos que es a
la vez inobjetable, y por su propia naturaleza, insufi-
ciente. La dificultad no estriba en mostrar este esce-
nario, sino en presentarlo como premisa de una pe-
ticion de principio: la teorfa del reflejo que supone
que lo psicoldgico es por naturaleza algo fenoméni-
co, una pseudoconcrecién “la expresién ideoldgica
fundamental del contexto socio-histérico especifico
que se reproduce en las interrelaciones familiares”
(p. 43). No es aquf el lugar para discutir este tema,
porque se produciria un texto mas largo que el que
se estda comentando. Baste decir que, en mi opinién,
desde esta postura no es necesario estudio alguno,
porque ya se ha determinado de antemano el carac-
ter secundario de lo psicolégico. Efectivamente, lo
psicoldgico es un fendmeno pseudoconcreto de la
base material si se le observa desde la Economia,
pero no lo es en absoluto, si se le observa desde la
propia Psicologfa. El reto es, entonces, encontrar su
propia materialidad, su especificidad, asunto que
preocupd al Viejo Topo en otros temas también ca-
ros, como la autonomfa relativa del arte y la cultura.
Algo que queda claro, por lo menos en mi opinidn,
es que el fundamento filosdéfico epistemoldgico de la
Psicologfa no puede provenir de El Capital, sino de
textos fragmentarios como los Cuadernos de Paris o las
Tesis sobre Feuerbach.

Una dificultad semejante reaparece en el plano
més especifico del abordaje psicolégico o psicotera-
péutico. Por ejemplo, los enfoques integradores re-
presentados por las posturas de Minuchin o los mo-
delos sistémicos apuntarian a la premisa de que el
estudio o el trabajo psicoterapéutico con las familias,
para poder identificar su dindmica y sus procesos, de-
be incluir a todos los miembros. El estudio en cues-
tién se presenta como una indagacién sobre familias,
pero no se incluye, por razones obvias, la voz del pa-
dre, esto es, los padres no fueron entrevistados, y las
poquisimas veces que aparece la voz del padre es a
través del filtro de otros miembros de la familia. Se
entienden, por supuesto, las dificultades operativas e
incluso econémicas que implicarian haber entrevista-



do al padre, pero en sentido estricto, entonces, pare-
ce mas apropiado hablar de un estudio sobre la au-
sencia de la figura paterna que uno que trata sobre la
interrelacion de un sistema.

Cerraré esta intervencién con un dltimo “me hu-
biera gustado” que se relaciona con la lectura pecu-
liar que se hace en el texto de algunos datos. En es-
te caso, habrfa que encontrar una mayor coherencia
entre las conclusiones y las producciones lingiifsticas
en que supuestamente se basan. Tomaré el ejemplo
que mas llamé mi atencion.

En el primer apartado de resultados “La influen-
cia de la emigracién en la estructura y dindmica fa-
miliar: principio de autoridad, normas, roles y alian-
zas” se concluye que “La consecuencia inmediata de
la emigracién al interior de la familia la constituye la
modificacién en su jerarquia. Es decir, en el principio
de autoridad, con predominancia de secuelas psico-
l6gicas negativas para todos sus miembros” (p. 31).
Se argumenta que, salvo un caso, en que la autori-
dad fue asumida por uno de los hijos, en los otros
tres el mando fue asumido por la madre. Ahora bien,
se entiende que asumir la autoridad implica cambiar
la jerarquia de los miembros dentro del sistema fa-
miliar. Y si bien, de acuerdo con observaciones de
sentido comin podemos estar de acuerdo en que
normalmente la madre asume la autoridad vy, por
tanto, la ejerce nominal y realmente, el ejemplo que
se presenta en este apartado parece contradecir la
conclusioén:

“Durante el trabajo de campo hubo ocasiones en

que el hijo adolescente de una de las entrevista-

das interrumpié frecuentemente nuestras charlas,
que generalmente se realizaron por la tarde, para
exigir que le planchara répido su camisa y panta-
16n porque ya se iba a la calle. En otra ocasién, se
escucharon sus gritos diciendo a una de sus her-
manas “¢hasta qué horas va estar esa pinche ca-
misa?” como consecuencia de ello, especialmente
para el hijo varén, la figura paterna simboliza ple-
na identificacién, mucho respeto y mayor autori-
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dad (la autoridad de su madre es en todo caso de menor
rango)” (el subrayado es mio).

Nos encontramos entonces con un episodio en
que la conclusién no concuerda con sus premisas. Se
impondria una lectura de la evidencia bajo una clave
analdgica, més que sintomal: si hay efectivamente un
cambio en la jerarqufa, la autoridad efectiva es ejer-
cida por el hijo, aunque la madre la porte nominal-
mente. En todo caso, el ejemplo no es la excepcidn,
sino la regla: quien tiene jerarquia es el hijo que gri-
ta, no la madre que no sabe qué hacer porque el pa-
dre no esta para llevar a los hijos a cazar al monte.
Tiene razdn, péarrafos abajo, al concluir que se repro-
duce el modelo machista, sin embargo, precisamente
por ello, no se produce el cambio de jerarqufa.

Otro tanto podria decirse de otras conclusiones,
como la mayor vulnerabilidad emocional de los hijos
varones (que parecen no estar muy preocupados)
atribuible al apego o a la edad, pero sin que se pre-
senten evidencias en tal sentido.

Finalmente, quiero reiterar y subrayar que todas
las opiniones anteriores deben tomarse de quien vie-
ne, una persona que se asume como lector lego, inte-
resado pero ajeno al tema. No se trata, en todo caso,
de que estemos de acuerdo por lo que mis opiniones
deben tomarse en el sentido de descalificar o escati-
mar el trabajo de los autores. En ciencia, los acuer-
dos son (tiles y validos en el terreno de la puesta en
comun de los principios y las bases para la discusion,
no necesariamente sobre los resultados.

Siguiendo a Borges, espero haberme apropiado
del texto y, por otra parte, espero no habérmelo apro-
piado equivocamente, en el sentido de haber com-
prendido realmente la estructura y esencia de su
mensaje.

Por ello, no me resta sino felicitar a los autores
por el trabajo invertido en esta obra y celebrar la apa-
ricién del libro haciendo votos porque tenga la difu-
sién que corresponde a la medida del gran esfuerzo
invertido.
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